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Sociedade Sociedade 15%
Conhecer datas e factos
significativos da sua histéria
individual que concorram para
a construgdo do conhecimento
de si préprio.
Estabelecer relagGes de
anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descri¢do de
situagBes do quotidiano e ou Grelhas de
da sua histéria pessoal, numa Conhecedor/ observagio;
linha do tempo, localizando-as sabedor/ culto/ Grelhas de
no espago, através de plantas, informado avaliacdo da
de mapas e do globo. (A/B, G T1,17) capacidade
Estabelecer relagdes de Criativo leitora;
parentesco através de uma (A, C,D,J) Fichas de
arvore genealdgica simples, ou Critico/Analitico trabalho;
outros processos, até a terceira (A,B,CD,G) Fichas de
geragdo, reconhecendo que Indagador/ avaliagio;
5 existem diferentes estruturas Investigador Questio aula;
u,';_,‘ familiares, e que, no seio da (_C: D, F_: H, ) Trabalhos de
= familia, os diferentes membros Sistematizador/ projeto
] 3 B Organizador o
2 poderdo desempenhar fungdes 9 individual
g distintas. (A, B,.C, LY /grupo;
5 Relacionar as atividades Questionador Caderno diario
2 exercidas por alguns membros (A, F, G/_I/ J)
(%) da comunidade familiar ou AUtoaval'aer
8 local com as respetivas (transversal as
B profissdes. areas) 60%
© : s
S Associar os principais simbolos
o . . . . N
=3 nacionais (hino e bandeira) a
; sua nacionalidade,
s desenvolvendo o sentido de
42 pertenca.
o} Natureza
£ Nat.u.reza i 15%
'8 Verificar alteragdes
< morfoldgicas que se vdo
S operando ao longo das etapas
o per & P Grelhas de
da vida humana, comparando .
observagdo;
aspetos decorrentes de
A . Grelhas de
parametros como: sexo, idade, liacio d
dentigdo, etc. Identificar ava |a?ao a
. . capacidade
situages e comportamentos ,
. . leitora;
de risco para a saude e X
P . Fichas de
seguranca individual e coletiva
R trabalho;
em diversos contextos — casa, )
X - Fichas de
rua, escola e meio aqudtico - e -
R ~ avaliagdo;
propor medidas de protegdo z
o Questdo aula;
adequadas. Identificar os Trabalhos d
fatores que concorrem para o ra. aihos de
- R projeto
bem-estar fisico e psicoldgico, e
S ) individual
individual e coletivo, / )
desenvolvendo rotinas diarias grupo; .
L . Caderno diario
de higiene pessoal, alimentar,
do vestuario e dos espacos de
uso coletivo. Reconhecer as
implicagdes das condigdes
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atmosféricas diarias, no seu
quotidiano. Reconhecer a
desigual reparti¢do entre os
continentes e os oceanos,
localizando no globo terrestre
as dreas emersas (continentes)
e imersas (oceanos). Localizar
em mapas, por exemplo
digitais, o local de nascimento,
de residéncia, a sua escola e o
itinerario entre ambas,
compreendendo que o espago
pode ser representado.
Comunicar ideias e
conhecimentos relativos a
lugares, regides e
acontecimentos, utilizando
linguagem icdnica e verbal,
constatando a sua diversidade.
Reconhecer a existéncia de
diversidade entre seres vivos
de grupos diferentes e
distingui-los de formas ndo
vivas.

Reconhecer a importancia do
Sol para a existéncia de vida na
Terra.

Reconhecer que os seres vivos
tém necessidades basicas,
distintas, em diferentes fases
do seu desenvolvimento.

Tecnologia Tecnologia 15%
Reconhecer que a tecnologia
responde a necessidades e a
problemas do quotidiano (rede
elétrica, canalizagdo de agua,
telecomunicagGes, etc.).
Realizar experiéncias em
condigdes de seguranga,

. R Grelhas de
seguindo os procedimentos N
. - observagdo;
experimentais.
. Grelhas de
Saber manusear materiais e L
K - avaliacdo da
objetos do quotidiano, em ?
capacidade
seguranga, explorando .
o e leitora;
relagGes légicas de forma e de .
« Fichas de
fungdo (tesoura, agrafador,
trabalho;
furador, espremedor, saca- .
Fichas de
rolhas, talheres, etc.). I
avaliacdo;

Identificar as propriedades de
diferentes materiais (Ex.:
forma, textura, cor, sabor,

Questdo aula;
Trabalhos de

cheiro, brilho, flutuabilidade, .prohje.to
o individual
solubilidade), agrupando-os de
/grupo;

acordo com as suas
caracteristicas, e relacionando-
0s com as suas aplicagGes.
Agrupar, montar, desmontar,
ligar, sobrepor etc., explorando
objetos livremente. Identificar
atividades humanas que
envolvem transformagdes
tecnoldgicas no mundo que o

Caderno diario

Mod.
02GD

rodeia.
Sociedade/naturez | Sociedade/natureza/tecnologia Grelhaste
a/tecnologia Desenhar mapas e itinerarios observagdo;
simples de espagos do seu Grelhas de
quotidiano, utilizando avaliagdo da 15%
simbolos, cores ou imagens na ca.pacidade
identificagdo de elementos de leitora;
referéncia. Relacionar espagos Fichas de
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da sua vivéncia com diferentes trabalho;
fungdes, estabelecendo Fichas de
relagées de identidade com o avaliacdo;

Atitudes e Valores (Saber estar)

espaco. Localizar, com base na
observagdo direta e indireta,
elementos naturais e humanos
da paisagem do local onde
vive, tendo como referéncia a
posigdo do observador e de

outros elementos da paisagem.

Saber colocar questdes,
levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se
constroi o conhecimento.
Manifestar atitudes de
respeito, de solidariedade, de
cooperagdo, de
responsabilidade, na relagdo
com os que lhe sdo préximos.
Saber atuar em situagdes de
emergéncia, recorrendo ao
nUmero europeu de
emergéncia médica (112).
Manifestar atitudes positivas
conducentes a preservagdo do
ambiente préximo sendo capaz
de apresentar propostas de
intervengdo, nomeadamente
comportamentos que visem os
trés “R”.

Concentragdo e Empenho

Socializagao,
Humanismo,

Cumprimento de Tarefas

Civismo e
Postura

Responsabilidade
e Autonomia

Habitos de
Estudo

Organizacdo de materiais

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/org
anizador
(A/B,CLJ)
Questionador
(A F,GLJ)
Comunicador/Dese
nvolvimento da
Linguagem e da
oralidade
(A, B, D, E, H)
Participativo/Colab
orador
(B,C, D, EF)
Responsavel/Autd
nomo
(Cl DI Er FI Gr Il J)
Cuidador de si e
do outro
(B,E,F G)

40%

Responsabilidade e respeito
pelas regras e pelos outros

Assiduidade e Pontualidade

Valores

Responsabilidade
e integridade
Exceléncia e

exigéncia
Curiosidade,

reflexdo e

inovagao
Cidadania e
participagdo

Questdo aula;
Trabalhos de
projeto
individual
/grupo;
Caderno diario

12%

6%

Observacao
Direta

Grelhas e

0,
Registos 6%

12%

4%

-
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Liberdade

(a) Areas de Competéncias de Perfil do Aluno: A - Linguagem e Textos; B — Informagdo e Comunicagdo; C — Raciocinio e
resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E — Relacionamento interpessoal; F —
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salde e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; I — Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia e dominio do corpo

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4 Nivel 5

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Na definicdo da classificagdo final de cada periodo entram todas as
competéncias anteriormente definidas, e avaliadas, nas respetivas
ponderagbes, numa perspetiva de avaliagdo continua, verificando-se o
progresso do aluno e o seu empenho nas atividades propostas.

A participagdo dos alunos, como intervenientes no processo de avaliagdo,
assenta em mecanismos de auto e heteroavaliacdo. No final de cada periodo, o
aluno preenche uma ficha de autoavaliagdo que lhe permitira desenvolver o
espirito critico, de responsabilidade e de autonomia.

Avaliacdao Sumativa (Por Periodo)

1.2 Periodo

2.9 Periodo 3.0 Periodo

CFP1=100% do 1°Periodo

CFP,=45% da CFP1 + 55% da classificacdo do 2° Periodo

CFP; - Classificacdo final do 1° Periodo; CFP: - Classificagao final do 2° Periodo; CFPs - Classificacdo final do 3° Periodo.

Data: 12 de setembro de 2024

O(A) Representante do Grupo Disciplinar O(A) Coordenador(a) de Departamento

(Clique aqui para introduzir o nome.) (Maria Agostinha de Sousa Matos)
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CFP3=60% da CFP2 + 40% da classificagdo do 3° Periodo






