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R isasieicompetonclsl Ponderagdo Ponderagdo
Dimensoes Areas/Temas Perfil Aprendizagens Essenciais Especificas Descritores de Desempenho Instr tos de Avaliacdo e
do Perfil do Aluno(@ Global Especifica
O aluno deve ser capaz de:
Terra em transformacio [» compreender os fendmenos e os processos que estdo associados as dindmicas - Fichas de  Avaliagdo/mini
externa e interna da Terra; testes/questao aula 40%
o explorar a estrutura da Terra e as consequéncias da sua dinamica interna;
o planear e implementar investigagdes praticas, baseadas na observagdo sistematica,
na modelacdo e no trabalho laboratorial/experimental, para dar resposta a
problemas relacionados com as dindamicas do planeta Terra e com as evidéncias que Conhecec!o;/ sabgdor/ culto/
ajudam a contar a sua histdria; A'n gméanJ
e assumir atitudes e valores que valorizem o contributo da geologia para a A P )
— sustentabilidade da vida na Terra. Criativo
T (A C D, J) .
i Critico/Analitico - Participaggo oral em sala de aula 10%
= (A, B, C D, G)
@ Indagador/
S Investigador
p (G, D,F H, D)
5 Sistematizador/
a Organizador
) (AB,C1LJ)
o« Questionador
) (A F G 1) 0%
e Autoavaliador (transversal 0
) as areas)
& Terra — um planeta com |, compreender as caracteristicas do planeta Terra que permitiram o aparecimento e
3 Vida a evolugdo da vida;
2 - e explorar algumas das caracteristicas da biodiversidade e das dindmicas existente
] Sustentabilidade na Terra | nos ecossistemas; )
5] o refletir acerca de algumas medidas que promovem a gestdo sustentdvel dos -Fichas de trabalho
= A -Trabalho Experimental
= recursos naturais; N L N (Relatdrio/fichas) 10%
= e planear e implementar investigagdes praticas, baseadas na observagdo sistematica, -Trabalho individual/pares/ 0
5 na modelagdo e no trabalho laboratorial/experimental, para dar resposta a grupo—pesquisa e investigaggo.
O problemas relacionados com a sustentabilidade da Terra; e) assumir atitudes e
valores que contribuam para a promogdo da sustentabilidade da Terra.
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e compreender diferentes aspetos da saude individual e comunitaria;

o explorar aspetos morfoldgicos e fisioldgicos do organismo humano e o modo de
transmissdo da vida;

o refletir acerca de algumas medidas que promovem o equilibrio do organismo
humano;

e planear e implementar investigaces praticas, baseadas na observagdo sistematica,
na modelagdo e no trabalho laboratorial/experimental, para ajudar a compreender o
funcionamento do organismo humano;

e assumir atitudes e valores que contribuam para que o Homem possa viver melhor

Viver melhor na Terra

na Terra.
Dimensodes Areas/Temas Aprendizagens Essenciais Areas de Competéncias e Descritores de Desempenho do Perfil do Aluno(@) Ponderacao Instrumentos de Ponderacao
Especificas Global Avaliagio Especifica
0,
Concentracao e Empenho 9%
— L Respeitador da diferenga/do outro (A, B, E, F, H)
E Socializagao, Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J) o
w0 . . i (o]
4] Humanismo Cumprimento de Tarefas Questionador (A, F, G, I, J) .
5 Civismo e ! P Comunicador/Desenvolvimento da Linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H) Observagao
=l Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F) Direta
@ Postura Responsavel/Auténomo (C, D, E, F, G, I, J) 6%
8 " L idad Organizagdo de materiais Cuidador de si e do outro (B, E, F, G) 0% Grelhas o
S | euonoma Regstos
0,
[ Responsabilidade e respeito Valores 12%
w
§ Habitos de pelas regras e pelos outros Responsabilidade e integridade
£ Estudo Exceléncia e exigéncia
<\g Curiosidade, reflexdo e inovagao
° Assiduidade e Pontualidade Cidadania e participagdo 4%
Liberdade

Mod.
03GD
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(a) Areas de Competéncias de Perfil do Aluno: A — Linguagem e Textos; B — Informac&o e Comunicacdo; C — Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E —
Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salde e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia
e dominio do corpo
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Avaliacao Sumativa

Na definicdo da classificagdo final de cada periodo entram todas as competéncias anteriormente definidas, e avaliadas, nas respetivas ponderagdes, numa
perspetiva de avaliagdo continua, verificando-se o progresso do aluno e o seu empenho nas atividades propostas.

A participagdo dos alunos, como intervenientes no processo de avaliagdo, assenta em mecanismos de auto e heteroavaliacdo. No final de cada periodo, o
aluno preenche uma ficha de autoavaliagdo que lhe permitira desenvolver o espirito critico, de responsabilidade e de autonomia.

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Fraco Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom

Avaliacao Sumativa (Por Periodo)

1.9 Periodo 2.9 Periodo 3.2 Periodo

CFP;=100% do 1°Periodo CFP2=35%CFP: +65%CP: CFP3=33%CFP1+34%CP: +33%CP;

CFP; - Classificacdo final do 1° Periodo; CFP: - Classificagdo final do 2° Periodo; CFPs - Classificacdo final do 3° Periodo.

CP: - Classificacdo do 2° Periodo; CP3 - Classificagdo do 3° Periodo.

Data: 17/09/2024

O(A) Representante do Grupo Disciplinar O(A) Coordenador(a) de Departamento
(Cristina Maria Cardoso de Caldas) ( Amilcar Candido Ferreira Pereira )
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