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Dimensões Áreas/Temas Perfil_Aprendizagens Essenciais  
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Oralidade 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
Compreensão 

 
- Explicitar, com fundamen-
tação adequada, sentidos 
implícitos;  
- Distinguir factos de opini-

ões na explicitação de argu-
mentos. 
 
Expressão 

  
- Comunicar, em contexto 
formal, informação essencial 

(paráfrase, resumo) e opini-

ões fundamentadas; 
- Planificar, produzir e ava-
liar textos orais (relato, des-
crição, apreciação crítica), 

com definição de tema e se-
quência lógica de tópicos 
(organização do discurso, 
correção gramatical), indivi-
dualmente ou em grupo; 

- Fazer uma apresentação 
oral, devidamente estrutu-
rada, sobre um tema;  
- Captar e manter a atenção 

da audiência (olhar, gesto, 
recurso eventual a suportes 
digitais);  
- Utilizar, de modo intencio-

nal e sistemático, processos 
de coesão textual: anáforas 
lexicais e pronominais, fra-
ses complexas, expressões 

adverbiais, tempos e modos 
verbais, conetores frásicos. 

Conhecedor/ sabe-

dor/ culto/ infor-
mado 

(A, B, G, I, J) 
 

Criativo 
(A, C, D, J) 

 
Crítico/Analítico 

(A, B, C, D, G) 
 

Indagador/ 
Investigador 
(C, D, F, H, I) 

 
Sistematizador/ 

Organizador 
(A, B, C, I, J) 

 
Questionador 
(A, F, G, I, J) 

 

Autoavaliador 

(transversal às 
áreas) 

 

60% 

- Apresenta-

ções/interações 

orais; 

 

 

 

 

- Debate; 

 

 

 

 

- Testes de 

compreensão 

oral; 

 

 

 

 

 

- Projeto de Lei-

tura; 

 

- Guião de lei-

tura; 

 

 

- Leitura ex-

pressiva; 

 

 

 

8% 

Leitura / 
Educação 
Literária 

- Ler textos com característi-
cas narrativas e expositivas 

de maior complexidade, as-
sociados a finalidades várias 

(lúdicas, estéticas, publicitá-
rias e informativas) e em su-
portes variados; 

- Realizar leitura em voz 
alta, silenciosa e autónoma;  
- Explicitar o sentido global 
de um texto; 

- Fazer inferências, justifi-
cando-as; 
- Identificar tema(s), ideias 
principais e pontos de vista; 

- Reconhecer a forma como 
o texto está estruturado 
(partes e subpartes);  
- Compreender a utilização 

de recursos expressivos para 
a construção de sentido do 
texto.  

- Utilizar procedimentos de 
registo e tratamento de in-

formação; 

9% 
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- Distinguir nos textos carac-
terísticas da notícia, da en-

trevista, do anúncio publicitá-
rio e do roteiro (estruturação, 
finalidade); 
- Conhecer os objetivos e as 

formas de publicidade na so-
ciedade atual. 

- Ler integralmente obras li-
terárias narrativas, poéticas 
e dramáticas (no mínimo, 

quatro poemas de autores 
portugueses, quatro poemas 
de autores lusófonos, um 
poema do Romanceiro, de 

Almeida Garrett, dois contos 
de Grimm, três narrativas 
extensas de autor, um texto 
dramático, da literatura para 

a infância, de adaptações de 
clássicos e da tradição popu-
lar); 
- Interpretar adequada-

mente os textos de acordo 
com o género literário; 
- Analisar o sentido conota-

tivo de palavras e expres-
sões;  

-Identificar marcas formais 
do texto poético: estrofe, 
rima, esquema rimático e 
métrica (redondilha);  

- Reconhecer, na organiza-
ção do texto dramático, ato, 
cena, fala e indicações céni-
cas;  

- Analisar o modo como os 
temas, as experiências e os 
valores são representados; 
- Valorizar a diversidade de 
culturas, de vivências e de 

mundivisões presente nos 
textos; 
- Explicar recursos expressi-
vos utilizados na construção 

de textos literários (designa-
damente anáfora e metá-
fora); 
- Expressar reações aos li-

vros lidos e partilhar leituras 
através de declamações, re-
presentações teatrais, es-
crita criativa, apresentações 

orais; 

- Desenvolver um projeto de 
leitura que integre explicita-
ção de objetivos de leitura 
pessoais e comparação de te-

mas comuns em obras, em 
géneros e em manifestações 
artísticas diferentes (obras 
escolhidas em contrato de 

leitura com o(a) profes-
sor(a). 

 

- Leitura analí-

tica para com-

preensão e in-

terpretação de 

texto; 

- Reconto; 

 

 

- Dramatização; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Elaboração de 

mapas de 

ideias, de es-

quemas, de lis-

tas de palavras 

integradas em 

pequenos pro-

jetos de estudo 

e de pesquisa; 

 

 

 

 

 

- Planificação de 

textos; 

 

- Escrita expres-

siva e lúdica; 

Escrita 
 

- Escrever textos de caráter 
narrativo, integrando o diá-

logo e a descrição;  
- Utilizar sistematicamente 
processos de planificação, 
textualização e revisão de 

textos; 
- Utilizar processadores de 

texto e recursos da Web para 
a escrita, revisão e partilha 

de textos;  

9% 
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- Intervir em blogues e em 
fóruns, por meio de textos 

adequados ao género e à si-
tuação de comunicação; 
- Redigir textos de âmbito es-
colar, como a exposição e o 

resumo.; 
- Produzir textos de opinião 

com juízos de valor sobre si-
tuações vividas e sobre leitu-
ras feitas. 

 

- Escrita para 

apropriação de 

técnicas e mo-

delos; 

 

- Questionários 

de natureza di-

versa em su-

porte papel 

e/ou digital; 

 

 

 

- Ficha de tra-

balho; 

 

 

 

- Questão-aula. 

 
 Gramática 

 
 

 

 - Identificar a classe de pa-
lavras: verbo copulativo e 
auxiliar (da passiva e tem-
pos compostos); conjunção 

e locução conjuncional (co-
ordenativa copulativa e ad-
versativa; subordinativa 
temporal e causal), determi-

nante indefinido, pronome 
indefinido; quantificador.  
- Conjugar verbos regulares 
e irregulares no presente, no 

pretérito imperfeito e no fu-
turo do modo conjuntivo, no 
condicional. 

- Utilizar apropriadamente os 

tempos verbais na constru-
ção de frases complexas e 
de textos.  
- Empregar adequadamente 
o modo conjuntivo como 

forma supletiva do impera-
tivo.  
- Identificar funções sintáti-
cas: predicativo do sujeito, 

complementos (oblíquo e 
agente da passiva) e modifi-
cador (do grupo verbal).  
- Transformar a frase ativa 

em frase passiva (e vice-
versa) e o discurso direto 
em discurso indireto (e vice-
versa).  

- Colocar corretamente as 
formas átonas do pronome 
pessoal adjacentes ao verbo 
(próclise, ênclise e mesó-
clise).  

- Compreender a ligação de 
orações por coordenação e 
por subordinação.  
- Classificar orações coorde-

nadas copulativas e adversa-

tivas e orações subordinadas 
adverbiais temporais e cau-
sais.  

- Distinguir derivação de 
composição.  
- Explicar a utilização de si-
nais de pontuação em fun-

ção da construção da frase.  
- Mobilizar no relaciona-
mento interpessoal formas 
de tratamento  
adequadas a contextos for-

mais. 

 
4% 

 
 

 

 
- Oralidade; 
- Leitura; 

- Educação Lite-
rária; 

- Gramática; 
- Escrita. 

 

- Aplicar os conhecimentos 
adquiridos.  

- Fichas de Ava-
liação. 

30% 
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Dimensões Áreas/Temas Perfil_ Aprendizagens Essenciais 

Específicas 

Áreas de Competên-

cias e Descritores de 

Desempenho do Perfil 

do Aluno(a) 

Ponderação 

Global 
Instrumentos de 

Avaliação Ponderação 
Específica  
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ti
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(S
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b
e
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e
st

a
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Socialização, Hu-

manismo, Ci-

vismo e Postura 

Responsabilidade 

e Autonomia 

Hábitos de Es-

tudo 

Concentração e Empenho 

Respeitador da di-
ferença/do outro 

(A, B, E, F, H) 

Sistematizador/or-

ganizador 
(A, B, C, I, J) 
Questionador 
(A, F, G, I, J) 

Comunicador/De-
senvolvimento da 
Linguagem e da 

oralidade 
(A, B, D, E, H) 

Participativo/Cola-
borador 

(B, C, D, E, F) 
Responsável/Autó-

nomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 
Cuidador de si e 

do outro 

(B, E, F, G) 

40% 

Observação Di-

reta 

Grelhas e Re-

gistos 

 

10% 
 

Cumprimento de Tarefas 10% 
 

Organização de materiais 4% 
 

Responsabilidade e respeito 

pelas regras e pelos outros 

Valores 
 

Responsabilidade 

e integridade 
Excelência e exi-

gência 
Curiosidade, refle-

xão e inovação 
Cidadania e parti-

cipação 
Liberdade 

12% 

 

Assiduidade e Pontualidade 4% 
 

 
(a) Áreas de Competências de Perfil do Aluno: A – Linguagem e Textos; B – Informação e Comunicação; C – Raciocínio e 

resolução de problemas; D – Pensamento crítico e pensamento criativo; E – Relacionamento interpessoal; F – Desenvolvimento 
pessoal e autonomia; G – Bem-estar, saúde e ambiente; H – Sensibilidade estética e artística; I – Saber científico, técnico e 
tecnológico; J – Consciência e domínio do corpo 

 
 

Avaliação Sumativa 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Na definição da classificação final de cada período entram todas as com-
petências anteriormente definidas, e avaliadas, nas respetivas pondera-
ções, numa perspetiva de avaliação contínua, verificando-se o progresso 
do aluno e o seu empenho nas atividades propostas. 

A participação dos alunos, como intervenientes no processo de avaliação, 
assenta em mecanismos de auto e heteroavaliação. No final de cada perí-

odo, o aluno preenche uma ficha de autoavaliação que lhe permitirá de-
senvolver o espírito crítico, de responsabilidade e de autonomia.  

Fraco  Insuficiente Suficiente Bom  Muito Bom 

 

Avaliação Sumativa (Por Período) 

1.º Período 2.º Período 3.º Período 
  

CFP1=100% do 1ºPe-
ríodo 

CFP2= 40% da CFP1 + 60% da classificação do 2º Perí-
odo (CP2) 

 CFP3=33% da CFP1 + 34% da CP2 + 33% CP3 

CFP1 - Classificação final do 1º Período; CFP2 - Classificação final do 2º Período; CFP3 - Classificação final do 3º Período. 

CP2 – Classificação do 2º período; CP3 – Classificação do 3º período. 

 

Data: 12/09/2023 

A Representante do Grupo Disciplinar A Coordenadora de Departamento 

 

(Emacolada Ramos Moreira Guedes) 

 

(Maria Dos Anjos Maciel) 
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