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1  INTRODUÇÃO  
O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas Diogo Cão é um documento de 

planeamento e execução, que define, em função do Projeto Educativo, as formas de organização e 

programação dos Clubes, dos Projetos e das Atividades/Saídas, a desenvolver pelas diferentes 

estruturas, de acordo com as necessidades e interesses dos alunos e da comunidade escolar. 

 
O presente documento constitui-se como um instrumento fundamental de exercício da autonomia 

deste Agrupamento de Escolas refletindo a sua missão e orienta-se no sentido de dar cumprimento 

aos cinco Eixos estratégicos delineados no Projeto Educativo do Agrupamento (PEA): 

1 Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas 

2 Gestão Curricular 

3 Parcerias e Comunidade 

4 Digitalização  

5 Recuperação das Aprendizagens 
 

Este Plano de Atividades resulta da reflexão e participação de todos os elementos da comunidade, 

com compromisso e corresponsabilização, visando a melhoria das aprendizagens dos alunos e o 

sucesso educativo, pretendendo alargar as experiências educativas, para além das atividades 

curriculares, a outros contextos e ambientes educativos.  
 

O PAA é um documento dinâmico, orientador, aberto, mobilizador e aglutinador de vontades e, como 

tal, recetivo à introdução de novas propostas, ao longo do ano, consideradas relevantes para a 

prossecução dos objetivos do Projeto Educativo, desde que sejam aprovadas pelos órgãos 

competentes. 
 

É em torno do PAA que a realização dos projetos se estrutura, complementa e tem sentido 

pedagógico. É ele que nos convoca para o trabalho em equipa, numa perspetiva e dinâmica 

transversais e que nos capacita para a mudança, numa atitude criativa, inovadora e pedagógica. 
 

Salienta-se, igualmente, que todas as ações constantes neste documento têm como pressuposto o 

desenvolvimento das Áreas de Competências, as quais agregam conhecimentos, competências e 

atitudes que potenciem a formação de “pessoas autónomas e responsáveis e cidadãos ativos” (Perfil 

dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, 2017, pág. 5). 
 

A concretização com êxito e a respetiva avaliação atempada das propostas apresentadas pressupõe 

o empenho e entusiasmo dos respetivos proponentes e dinamizadores, bem como de todos aqueles 

a quem se dirigem, pois só assim se pode contribuir para uma Escola de sucesso, de qualidade e 

inclusiva. 
 

Na base das propostas que constam deste PAA está o tema aglutinador "Um Agrupamento do 

Futuro" 
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2  OBJETIVOS ESTRATÉGICOS DO PAA 
 
Os objetivos do PAA entroncam nas Ações e Eixos do Plano de Melhoria TEIP, cuja matriz abaixo indicamos. 
 

EIXOS AÇÕES OBJETIVOS 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 

(+)Sucesso 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 
3 COMUNIDADE 

Fico na Escola 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória;  

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 

(+)Práticas 
Pedagógicas 
Partilhadas 

• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 
aprendizagem; 

• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 
previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Dar sustentabilidade à prática pedagógica colaborativa. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 
 

(+)PlusBand e Playart 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 
3 COMUNIDADE 

(+)Desporto + Saúde 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

 
 
1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 
 

À descoberta dos 
sons e das palavras 

• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos/crianças; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino/educação e da 

aprendizagem; 
• Desenvolver competências de consciência fonológica nas 

crianças da educação pré-escolar; 
• Desenvolver competências para melhoria das aprendizagens 

da leitura e da escrita na transição para 1º ciclo do ensino 
básico. 
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EIXOS AÇÕES OBJETIVOS 
1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 
3 COMUNIDADE 

Faz-te Ouvir 

• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 
previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada; 
• Promover e Desenvolver Competências Pessoais e Sociais; 
• Promover uma cultura de escola estimulante e motivadora 

para a aprendizagem. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
2 LIDERANÇA 

 
3 COMUNIDADE 

Multiculturalidade: 
SOMOS + 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

 
1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
3 COMUNIDADE 

(+)Inclusão 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

 
 
 
1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
 
2 LIDERANÇA 

 
 
3 COMUNIDADE 

(+)Inovação Digital 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina; 
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Incentivar dinâmicas de cooperação que estimulem o 
sentimento de pertença ao AEDC; 

• Desenvolver competências pessoais e sociais;   
• Criar ambientes inclusivos, estimulantes, inovadores e 

potenciadores de motivação para a aprendizagem;  
• Desenvolver as competências digitais para o séc. XXI emanadas 

pela União Europeia em meio ciberseguro e no respeito pelas 
regras de direitos de autor e copywriter da UE. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 
 

(+)Cientistas 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos;  
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

 
1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 
3 COMUNIDADE 

MAKERSPACES 
LITERÁRIOS 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 
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Entroncam também na ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA, cuja matriz abaixo 
indicamos. 
 
 

Todas as dimensões são obrigatórias, organizando-se em dois grupos, com implicações 

diferenciadas, do seguinte modo: 
 

GRUPO OBRIGATORIEDADE DIMENSÕES 

1.º Obrigatórias em todos os anos de 
escolaridade. 

-Direitos Humanos;  

-Democracia e Instituições Políticas;  

-Desenvolvimento Sustentável;  

-Literacia Financeira e Empreendedorismo. 
 

2.º Obrigatórias em pelo menos um 
ano de escolaridade em cada 
período: ao longo do 1.º ciclo do 

ensino básico, ao longo do 
conjunto dos 2.º e 3.º ciclos do 

ensino básico e ao longo do ensino 
secundário. 

 

 

-Saúde;  

-Risco e Segurança Rodoviária;   

-Pluralismo e Diversidade Cultural;   

- Media. 

 

No 1.º grupo, as dimensões devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos os níveis e 

ciclos de ensino.  

 

No 2.º grupo, para cada um dos três intervalos de anos de escolaridade definidos (1.º ciclo do 

ensino básico,  2.º e 3.º ciclos do ensino básico,  ensino secundário), a escola deve escolher, pelo 

menos, um ano de escolaridade para cada uma das dimensões, em conformidade com a respetiva 

Estratégia de Educação para a Cidadania. 
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3  PROMOTORES  
 

Entidades / Organismos 

 
Direção Executiva  
 
Departamento da Educação Pré-escolar  
          Jardim de Infância de Árvores 
          Jardim de Infância de Arrabães 
          Jardim de Infância de Borbela 
          Jardim de Infância do Prado 
          Jardim de Infância de Gravelos 
          Jardim de Infância de Lordelo 
          Jardim de Infância de Mondrões 
          Jardim de Infância de Parada de Cunhos 
          Jardim de Infância de Pousada 
          Jardim de Infância do Corgo (EB nº3 de Vila Real) 
          Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo 
          Jardim de Infância do Bairro S. Vicente de Paulo (EB nº2 de Vila Real)  
          Jardim de Infância das Flores (EB nº6 de Vila Real) 
          Jardim de Infância de Vila Marim 
          Jardim de Infância de Vila Seca 
          Jardim de Infância de Vilarinho da Samardã 
 
Departamento do 1ºCiclo  
          Escola Básica de Arrabães 
          Escola Básica das Árvores 
          Escola Básica de Lordelo 
          Escola Básica do Prado 
          Escola Básica de Vendas de Cima 
          Escola Básica do Bairro S. Vicente de Paulo (EB nº2 de Vila Real) 
          Escola Básica do Corgo (EB nº3 de Vila Real) 
          Escola Básica das Flores (EB nº6 de Vila Real) 
          Escola Básica de Vila Seca 
          Escola Básica de Vilarinho da Samardã 
Atividades de Enriquecimento Curricular  
 
Departamento de Línguas  
          Português 2º ciclo  
          Português 3º ciclo 
          Inglês 2º ciclo 
          Inglês 3º ciclo 
          Francês   
 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas  
          História e Geografia de Portugal  
          História  
          Geografia  
          Educação Moral e Religiosa Católica  
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Entidades / Organismos 
 
 
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais  
              Matemática 2º ciclo  
              Matemática 3º ciclo 
              Ciências Naturais 2º ciclo 
              Ciências Naturais 3º ciclo 
              Ciências Físico Química 
              Tecnologia de Informação e Comunicação  
 
Departamento de Expressões  

Educação Visual 2º ciclo  
Educação Visual 3º ciclo  
Educação Tecnológica  
Educação Musical  
Educação Física 2º ciclo 
Educação Física 3º ciclo 
Oferta Complementar 2º ciclo 
Oferta Complementar 3º ciclo 
Oferta de Escola 

 
Departamento de Ensino Especial 

Educação Especial  
Intervenção Precoce 

 
Ofertas Formativas 
  Cursos de Educação e Formação de Adultos da Escola Sede 
               Cursos de Educação e Formação de Adultos do Estabelecimento Prisional 
  Curso de Aprendizagem do IEFP 
 
Diretores de Turma 
Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC 
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família  
Gabinete de Apoio Sociofamiliar 
Serviços de Psicologia e Orientação  
Unidade de Cuidados na Comunidade Vila Real I               
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PARCEIROS 
 

• AUDITÓRIO REGIONAL DE MÚSICA 
• AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MORGADO MATEUS 
• ASSOCIAÇÃO AJUDARIS 
• ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DO AEDC 
• ASSOCIAÇÃO DE PROFESSORES DE MATEMÁTICA 
• ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA ESCOLA DIOGO CÃO 
• ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES 
• ASSOCIAÇÃO LUDUS 
• ASSOCIAÇÃO ORNITOLÓGICA DE TRÁS - OS - MONTES E ALTO DOURO 
• ASSOCIAÇÃO MUNDOS DE VIDA 
• ASSOCIAÇÃO PROTETORA DOS DIABÉTICOS PORTUGUESES 
• BIBLIOTECA MUNICIPAL DE VILA REAL 
• BIODIVERSIDADE DE VILA REAL E PROJETO RIOS 
• CANGURU MATEMÁTICO INTERNACIONAL 
• CENTRO CULTURAL LORDELENSE 
• CENTRO DE CIÊNCIA VRL 
• CENTRO DE FORMAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE ESCOLAS DE VILA REAL 
• CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA CAMPEÃ 
• CINEMA NOSSO SHOPPING 
• DIREÇÃO-GERAL DA EDUCAÇÃO - EQUIPA DE RECURSOS E TECNOLOGIAS EDUCATIVAS 
• EDP-APROVEITAMENTO HIDROELÉTRICO DA RÉGUA 
• EQUIPA DE SAÚDE ESCOLAR DE VILA REAL 
• ESCOLA FIXA DE TRÂNSITO 
• ESCOLA SECUNDÁRIA CAMILO CASTELO BRANCO 
• ESCOLA SECUNDÁRIA DE S. PEDRO 
• ESCOLA SEGURA PSP/GNR 
• ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE VILA REAL 
• FUNDAÇÃO DE SERRALVES 
• FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO 
• FUNDAÇÃO PARA A CIÊNCIA E A TECNOLOGIA  
• FUNDAÇÃO PARA A COMPUTAÇÃO CIENTÍFICA NACIONAL  
• FUNDAÇÃO VOX POPULI 
• GINÁSIO CLUBE DE VILA REAL 
• ICNF|PARQUE NATURAL DO ALVÃO 
• INSTITUTO DE DEFESA NACIONAL 
• INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
• INSTITUTO LUSO-ILÍRIO PARA O DESENVOLVIMENTO HUMANO  
• INSTITUTO PADRE ANTÓNIO VIERA (IPAV) 
• INSTITUTO PORTUGUÊS DO DESPORTO E JUVENTUDE 
• JUNTAS DE FREGUESIA: Campeã, Lordelo, Mondrões, Parada de Cunhos, Torgueda, Adoufe – Vilarinho 

de Samardã, Borbela – Lamas de Olo, Pena – Quintã – Vila Cova, Vila Real – N. Sra. Da Conceição – S. 
Pedro e S. Dinis, Vila Marim 

• LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO 
• MICROSOFT PORTUGAL   
• MUNICÍPIO DE VILA REAL 
• MUNDO A SORRIR  
• MUSEU DA VILA VELHA 
• MUSEU DE ARQUEOLOGIA E NUMISMÁTICA 
• MUSEU DO DOURO 
• MUSEU DO SOM E IMAGEM 
• PALÁCIO DE MATEUS 
• PISCINAS MUNICIPAIS 
• PLATAFORMA PROANIMAL 
• QUERCUS 
• REGIMENTO DE INFANTARIA 13 
• RESINORTE 
• SOCIEDADE PORTUGUESA DE MATEMÁTICA 
• TEATRO DE VILA REAL      
• UNIÃO DAS MISERICÓRDIAS PORTUGUESAS 
• UNIDADE DE CUIDADOS NA COMUNIDADE DE VILA REAL I 
• UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO 
• OUTROS  

http://www.crie.min-edu.pt/
http://www.fccn.pt/
http://www.microsoft.com/pt/pt/default.aspx
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4 — CALENDÁRIO ESCOLAR 

 

Despacho n.º 8368/2024  
 
Sumário:  Estabelece o calendário escolar relativo aos anos letivos de 2024-2025 a 2027-2028 destinado aos  
                  estabelecimentos públicos de educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário, bem  
                  como aos estabelecimentos particulares de ensino especial. 
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5 — METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

Para a concretização deste PAA é requerida a participação empenhada de todos os elementos desta 

comunidade educativa, no sentido de corresponder ao lema do Projeto Educativo do nosso 

Agrupamento "Um Agrupamento do Futuro”. A monitorização do PAA será realizada pelos 

coordenadores de departamento, a par dos procedimentos definidos, nomeadamente pelo 

preenchimento de formulários eletrónicos por parte dos respetivos dinamizadores. Estes formulários 

visam a regulação em várias vertentes (pedagógica e financeira) e encontram-se acessíveis pelo portal 

do Agrupamento. 

 

 

6 — APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS 

Entende-se por atividades permanentes aquelas que aconteçam com periodicidade diária, semanal 

ou mensal (a título de exemplo, um projeto ou um clube). As outras atividades são as que se realizam 

pontualmente (a título de exemplo, uma visita de estudo, exposição, etc…) 

As saídas pontuais “ao meio”, só poderão ser realizadas, após os promotores, no início do ano letivo, 

em reunião com os Encarregados de Educação, os informarem dessas possibilidades e solicitarem 

autorização escrita com validade para todo o ano letivo e deixar lavrado em ata expressamente esta 

deliberação. Tem também que, obrigatoriamente, informar a Direção da saída, nas 48 horas 

anteriores à realização da mesma. Estas saídas não irão constar do PAA. 

As atividades que surjam, como resposta a desafios pontuais e imprevisíveis no momento da 

elaboração do PAA serão consideradas como atividades excecionais. Devem ser enviadas ao 

Coordenador do PAA, no mínimo, com três dias antecedência relativamente à data do Conselho 

Pedagógico, onde será aprovado pedagogicamente. Para tal acontecer, a proposta tem que estar 

preenchida na totalidade, com o número de alunos, as fontes de financiamento (se houver lugar a 

financiamento da escola ou Teip deve estar aprovado pelos serviços administrativos), o itinerário, a 

data, etc. 

Este documento – no formato PDF – permite consultar as atividades que se seguem com mais 

pormenor. Para o efeito bastará fazer “clique esquerdo” sobre o  que se encontra na coluna da 

designação. A hiperligação abrirá a página respetiva, onde encontrará outra hiperligação  para 

regressar. 
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6.1 – CLUBES 
 

 DESIGNAÇÃO CÓDIGO 
DOCENTES 

RESPONSÁVEIS LOCAL 

 Clube das Patinhas CL01 Ana Paula Falcão. 
E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 

Clube de 
Competências Pessoais 
e Sociais 

CL10 
Mónica Varejão - Assistente 
Social, Helena Costa e Mário 
Pinto – Psicólogos. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão, E.B.1 
Arrabães, das Árvores,  de 
Lordelo, do Prado, de Vilarinho da 
Samardã, de Vila Seca, do Bº S. 
Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), 
do Corgo (EB nº3 de VRL), das 
Flores (EB nº6 de VRL) e de 
Vendas de Cima. 

 
Clube de Dança - 

Triciclo 
CL06 João Paulo Miranda. 

AGRUPAMENTO 

 
Clube de Rádio - 
RáDiogoCão 

CL08 João Paulo Miranda. 
E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Clube de Robótica CL11 Filipa Lobo. 
AGRUPAMENTO 

 
Clube de Teatro - 
Triciclo 

CL05 João Paulo Miranda. 
AGRUPAMENTO 

 

Clube Jovens 
Promotores de Saúde- 
JPS 

CL03 
Ana Paula Pinto e  
Sandra Borges. 

AGRUPAMENTO 

 CluB⠗ ⠁ ⠊ ⠇ ⠇ ⠑ CL02 
Fátima Almeida e  
Conceição Granja. 

E.B.1 Vila Seca,  E.B.1 de Lordelo,  
E.B.1 das Árvores e E.B. 2, 3 Diogo 
Cão 

 EUREKA 1.0 CL04 
Filipa Lobo e  
Sandra Borges. 

AGRUPAMENTO 

 PlayArte CL12 
Grupo de Educação Musical: 
Carlos Almeida, Carlos Mendes 
e Heitor Barros 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 

Vamos ganhar o 
Superpoder das 
Emoções 

CL07 
Helena Costa e  
Mário Pinto. 

E.B.1 Arrabães, das Árvores,  de 
Lordelo, do Prado, de Vilarinho da 
Samardã, de Vila Seca, do Bº S. 
Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), 
do Corgo (EB nº3 de VRL), das 
Flores (EB nº6 de VRL) e de 
Vendas de Cima. 
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6.2 – PROJETOS 
 

DESIGNAÇÃO DO PROJETO CÓDIGO RESPONSÁVEIS LOCAL 

 À Descoberta do Meio PR022 Fernando Boura,  Maria 
José Louzada,  Lurdes 
Miranda,  Maria,  João 
Novais Machado,  
Margarida Pires,  Isabel 
Rocha,  Alexandra Morgado,  
Ana Marisa Felgueiras,  
Dulcínia Guedes,  Maria 
José Cabral Silva,  Delfina 
Raimundo,  Helena 
Jerónimo,  Manuel Vilares,  
Carla Sampaio,  Maria João 
Barros,  Ana Boal Koehnen e 
Lúcia Gonçalves. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL),  E.B.1 do Bº 
S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL) 

 , ) A Matemática está em todo o 
lado , ) 

PR080 José Luís Pinto. E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Abraço Solidário PR033 Fernando Boura,  Maria 
José Louzada,  Lurdes 
Miranda,  Maria,  João 
Novais Machado,  
Margarida Pires,  Isabel 
Rocha,  Alexandra Morgado,  
Ana Marisa Felgueiras,  
Dulcínia Guedes,  Maria 
José Cabral Silva,  Delfina 
Raimundo,  Helena 
Jerónimo,  Manuel Vilares,  
Carla Sampaio,  Maria João 
Barros,  Ana Boal Koehnen e 
Lúcia Gonçalves. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL),  E.B.1 do Bº 
S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL) 

 Adaptação ao meio aquático- 
piscinas municipais de Vila Real. 

PR004 Maria José Lopes Rocha. E.B.1 de Lordelo 

 Alimentação saudável PR014 Eugénia Necho, Lúcia Lopes, 
Cidália Alves e Sofia 
Guedes. 

J.I. B.º S. Vicente de Paulo 

 100 anos de Mário Soares PR085 Fundação Mário Soares e 
Maria Barroso,  Ivete 
Baptista, Manuel Vilares, 
Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Apps for Good PR098 Cibele Fernandes, Virgínia 
Amorim e Anabela Rego 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Aprender na rua PR012 Grupo de Educação 
Especial. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão,  J.I. 
Borbela,  E.B.1 Arrabães,  
E.B.1 e  J.I. de Árvores,  J.I. e 
E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado,  
E.B.1 Vila Seca,  J.I. B.º S. 
Vicente de Paulo,  E.B.1 do Bº 
S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL),  E.B.1 do Corgo (EB nº3 
de VRL),  E.B.1 das Flores (EB 



 

   
 

 

 
14 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

nº6 de VRL),  E.B.1 de Vendas 
de Cima 

 Aprender na Rua e Conhecer a 
Nossa Cidade 

PR071 Virgínia Sousa, Adélia 
Matos, Margarida Teixeira, 
Paula Paradinha, Olga 
Ribeiro, Iris Sousa, Andreia 
Gaspar, Helena Neves, José 
Carlos Rodrigues, Helena 
Peixoto, Filomena Bessa, 
Sónia Saavedra, Cândida 
Cruz, Luísa Pipa, Luís 
Guedes. 

J.I. de Árvores,  E.B.1 de 
Árvores 

 Aprendo na Rua PR049 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), 
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 

 Arte e cultura num abraço à leitura PR074 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa e 
Isaura Sousa. 

AGRUPAMENTO 

 Arte na Escola PR053 Ana Boal, Carla Sampaio, 
Lúcia Gonçalves e Maria 
João Barros. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

 Atividades com Ciência PR039 Clara Vaz de Carvalho, Elsa 
Margarida, Celeste Santos, 
Marília Pereira, Jorge Sousa, 
Susete Sousa, Conceição 
Teixeira e José Carvalho. 

J.I. das Flores (EB nº6 de VRL), 
E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL) 

 “Avós e Netos de Coração” PR027 Carla Porto Sampaio. J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

 “Brincar, Construir e Explorar ao Ar 
Livre" 

PR002 Eugénia Maria de Matos 
Claudino Necho e todos os 
restantes educadores do 
DEPE. 

J.I. Parada Cunhos,  J.I. de Vila 
Marim,  J.I. Borbela,  J.I. 
Gravelos,  J.I. Pousada,  J.I. 
Mondrões,  J.I. Arrabães,  J.I. 
de Árvores,  J.I. de Lordelo,  
J.I. Prado,  J.I. Vilarinho da 
Samardã,  J.I. Vila Seca,  J.I. 
B.º S. Vicente de Paulo,  J.I. do 
Bairro S. Vicente Paulo (EB 
nº2 de VRL),  J.I. do Corgo (EB 
nº3 de VRL),  J.I. das Flores 
(EB nº6 de VRL) 

 Cálculo sem Espinhas XV PR021 Amílcar Pereira e Fernanda 
Milhões. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Campeonato SuperTmatik 
vocabulário Francês 

PR076 Elisa Varandas. E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Campeonato SuperTmatik 
Vocabulário Português 

PR037 Isabel Cipriano. E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Clube Ciência Viva na Escola do 
Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

PR030 José Luís Pinto, Gina Maria 
Nogueira e Susana Filipa 
Lobo. Outros docentes 
poderão ser ainda 
acrescentados ao projeto. 

AGRUPAMENTO 

 Code4All - Robótica para crianças 
pequenas 

PR026 Paula Pena Gil + Grupo IPI. AGRUPAMENTO,  Crianças IPI 
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 Concurso "Ler é Saber" PR058 Emacolada Guedes, Rosário 
Martins, Paulete Lameirão e 
Guiomar Carmo. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Concurso Recicla e Ganha PR062 José Carvalho, Clara 
Carvalho, Elsa Margarida, 
Celeste Santos, Marília 
Pereira, Jorge Sousa, 
Conceição Teixeira e Susete 
Sousa. 

J.I. das Flores (EB nº6 de VRL), 
E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL) 

 Concurso Spelling Bee PR054 Lucília Minhava e Emília 
Raposo. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Concurso "Ler é Saber" PR058 Emacolada Guedes, Rosário 
Martins, Paulete Lameirão e 
Guiomar Carmo. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 + Contigo - Vamos Falar de Saúde 
Mental 

PR094 Ana Carla Seixas, Lucília 
Minhava e Sandra Borges 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Construção de um Jardim Sensorial. PR024 Maria José Rocha. E.B.1 de Lordelo,  J.I. de 
Lordelo 

 Construção de uma Horta 
Pedagógica 

PR023 Marília Augusta Ribeiro 
Teixeira Gomes 

J.I. de Vila Marim 

 “Conto"contigo PR055 Alzira Perdigão (professora 
titular de turma), alunos e 
encarregados de educação 
da turma. 

E.B.1 Vila Seca 

 De mão em mão PR056 Alzira Perdigão. E.B.1 Vila Seca 

 Desafia-te! PR103 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares e Maria Luísa Pipa 

Biblioteca Municipal de Vila 
Real; Palácio do Conde de 
Amarante (antigo Governo 
Civil);  claustros do município 

 Descobrir o meio à nossa volta PR107 Natália Martins, Gina 
Ferreira, Rosa Barreira, 
Elisabete Barreiro, Teresa 
Valentim, Maria Helena 
Tavares, Maria da Graça 
Pinto, Maria Elisa Teixeira, 
Mónica Vieira, Maria 
Bernardete Monteiro, 
Patrícia Figueiredo, Carlos 
Barandas, Iria Sequeira, 
Luciana Gonçalves, Sandra 
Gonçalves, Stella Morais, 
Maria José Rocha, Sónia 
Morais, Glória Martins, 
António Miguéis, Maria da 
Conceição Leal e Ana Paula 
Vaz. 

J.I. e E.B.1 de Lordelo 

 +Desporto +Saúde PR035 Pedro Regadas. AGRUPAMENTO 

 Desporto Escolar PR043 Coordenador do projeto 
Pedro Regadas e 
professores dos grupos 
equipas do Desporto 
Escolar. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 
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 Dragon Force AWARENESS PR042 Clara Vaz de Carvalho, Elsa 
Margarida, Celeste Santos e 
José Carvalho. 

E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL) 

 É tempo de celebrar PR077 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista,  Manuel José 
Vilares,  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Eco Escolas - EB nº2 PR032 Fernando José Borges 
Boura,  Maria José Louzada,  
Lurdes Miranda,  Maria,  
João Novais Machado,  
Margarida Pires,  Isabel 
Rocha,  Alexandra Morgado,  
Ana Marisa Marques da S 
Felgueiras,  Dulcínia Oliveira 
Delgado Guedes,  Maria 
José Cabral Silva,  Delfina 
Raimundo,  Helena 
Jerónimo,  Manuel Vilares,  
Carla Sampaio,  Maria João 
Barros ,  Ana Maria 
Lourenço Boal Koehnen,  
Lúcia Gonçalves. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL),  E.B.1 do Bº 
S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL) 

 Eco-Escolas da Diogo Cão PR086 Sandra Guedes. Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Eco-Escolas na EB do Prado PR013 Luísa Queirós, Margarida 
Monteiro, Margarida 
Assunção, Manuela Sécio e 
André Guedes. 

J.I. Borbela,  J.I. Prado,  E.B.1 
Prado 

 Educação para os Afetos PR017 Carmelina Dias, Teresa 
Vilela, Cristina Barros, 
Goreti Almeida, Anabela 
Rijo, Ana Ferreira, Eduarda 
Valente, Sónia Nascimento. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Educação Rodoviária com as 
crianças 

PR016 Eugénia Necho, Cidália 
Alves, Lúcia Lopes e Sofia 
Guedes. 

J.I. B.º S. Vicente de Paulo 

 Entre bits&frames PR079 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Erasmus + PR034 Pedro Regadas. AGRUPAMENTO 

 European Money Quiz PR095 Cibele Fernandes e Virgínia 
Amorim 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 “Fábrica de Sensações” PR007 Cândida Cruz, Beatriz 
Borges, Andrea Quinteira e 
Fátima Almeida. 

E.B.1 de Árvores 

 Família/Espaço+ na Escola PR040 José Carvalho, Susete 
Sousa, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Margarida, 
Celeste Santos, Marília 
Pereira, Conceição Teixeira 
e Jorge Sousa. 

E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL),  J.I. das Flores (EB nº6 
de VRL) 

 GeraT PR097 Cibele Fernandes, Virgínia 
Amorim e André Fernandes 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 História Ajudaris PR072 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista,  Manuel José 

E.B. 2, 3 Diogo Cão, E.B.1 de 
Árvores,  E.B.1 do Bº S. 
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Vilares,  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL) 

 Histórias com sentido PR009 Maria Manuela Domingues 
e Elsa Quinteira. 

E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL),  J.I. B.º 
S. Vicente de Paulo 

 Histórias da Ajudaris PR045 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 

 Histórias que nos Unem - Tradições 
que Contam 

PR006 Pedro Manuel da Silva 
Ribeiro Cardona. 

J.I. de Vila Marim,  J.I. B.º S. 
Vicente de Paulo,  J.I. do 
Bairro S. Vicente Paulo (EB 
nº2 de VRL),  J.I. Gravelos, J.I. 
Arrabães,  J.I. Borbela,  J.I. 
Mondrões 

 Incluir, numa Escola para todos! PR078 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista,  Manuel José 
Vilares,  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

AGRUPAMENTO,  E.B. 2, 3 
Diogo Cão,  E.B.1 de Árvores,  
E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL) 

 JAP - Júnior Achievement Portugal PR047 Celina Linares, Cristina 
Esteves, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz. 
 

E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 

 “Jardim Aromático e de Cor na 
Passagem para a Biblioteca” 

PR028 Carla Porto Sampaio. J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL),  Sala 4 do J.I. 
nº 2 de Vila Real 

 Jardim Sensorial e Jogos de Exterior PR003 Eugénia Necho, Cidália 
Alves, Lúcia Lopes e Sofia 
Guedes. 

J.I. B.º S. Vicente de Paulo 

 Juntos fazemos a diferença PR066 Mónica Varejão - Assistente 
Social. 

AGRUPAMENTO 

 “Leitores e Contadores" PR036 Elisabete Barreiro,  Gina 
Ferreira,  Rosa Barreira. 

J.I. de Lordelo,  E.B.1 de 
Lordelo 

 Ler consigo PR083 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Ler em família PR082 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Ler em família PR106 Sandra Cristina da Cruz 
Gonçalves e Natália Pereira 
Chaves Martins. 

E.B.1 de Lordelo 

 LER+ em "Vai e Vem" PR041 José Carvalho, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Margarida, 
Celeste Santos, Marília 
Pereira, Jorge Sousa, Susete 
Sousa e Conceição Teixeira. 

E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL),  J.I. das Flores (EB nº6 
de VRL) 

 Ludoteca na rua PR068 Ana Boal, Carla Sampaio, 
Lúcia Gonçalves e Maria 
João Barros. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

 MIBE-Mês internacional da 
biblioteca escolar 

PR070 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 Missão Continente PR048 Celina Linares, Cristina 
Esteves, Cristina Pereira, 

E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 
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Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz. 

 Miúdos a votos PR073 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 NEPSO - Fundação Vox Populi PR063 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL),  E.B.1 das Flores (EB nº6 
de VRL) 

 "No poupar está o ganho" 
 

PR096 Cibele Fernandes, Luísa 
Parreiral, Susana Graça e 
Carla Vieira 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 O Super Poder do Conhecimento PR065 Mónica Varejão - Assistente 
Social,  Helena Costa e 
Mário Pinto – Psicólogos. 

E.B.1 Arrabães,  E.B.1 de 
Árvores,  E.B.1 de Lordelo, 
E.B.1 Prado,  E.B.1 Vilarinho 
da Samardã,  E.B.1 Vila Seca,  
E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL),  E.B.1 
do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL),  E.B.1 de Vendas de 
Cima 

 “Once Upon a Time- storytelling" PR046 Glória Sofia Martins, Helena 
Jerónimo e Sónia Morais. 

E.B.1 Arrabães,  E.B.1 de 
Árvores,  E.B.1 de Lordelo,  
E.B.1 Prado,  E.B.1 Vilarinho 
da Samardã,  E.B.1 Vila Seca,  
E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL),  E.B.1 
do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL),  E.B.1 de Vendas de 
Cima 

 Os pais vão ao Jardim de Infância PR067 Ana Boal, Carla Sampaio, 
Lúcia Gonçalves e Maria 
João Barros. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

 Pais na Escola PR061 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 

 “Pais na Escola" PR052 Elisabete Barreiro,  Gina 
Ferreira,  Rosa Barreira. 

J.I. de Lordelo 

 " Papel que conta histórias...de 
Portugal e do mundo" 

PR104 Ivete Baptista, Luísa Pipa, 
Manuel Vilares, Isabel 
Cipriano, Helena Félix, 
André Fernandes e Estela 
Teixeira 

AGRUPAMENTO 

 Parlamento dos Jovens PR093 Isabel Cipriano e Luísa 
Parreiral. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 “Pequenos Cientistas" PR038 Elisabete Barreiro,  Gina 
Ferreira,  Rosa Barreira. 

J.I. de Lordelo 

 Pequenos Guardiões do Planeta PR060 Carla Alexandra Tuna 
Carvalho e Paula Manuela 
Mesquita Oliveira Martins. 

E.B.1 de Vendas de Cima 
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 PlayArte/Plusband PR092 Carlos Almeida, Carlos 
Mendes e Heitor Barros 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Plano Nacional de Cinema PR090 João Miguel Vieira da Silva. AGRUPAMENTO 

 Práticas Partilhadas: De mãos dadas 
com a Natureza 

PR015 Luísa Queirós, Margarida 
Teixeira, Virgínia Sousa, 
Ângela Pinto, Anunciação 
Tuna, Paula Gil, Fernanda 
Carvalhoa. 

J.I. Parada Cunhos,  J.I. 
Pousada,  J.I. de Árvores,  J.I. 
Prado 

 Práticas Partilhadas_ Museu do 
Douro_ Cartas da Paisagem 

PR050 Maria Adélia Matos e Rosa 
Barreira. 

J.I. de Lordelo,  J.I. de Árvores,  
J.I. Vilarinho da Samardã,  J.I. 
do Bairro S. Vicente Paulo (EB 
nº2 de VRL) 

 Pré e Olimpíadas da Matemática PR020 Virgínia do Céu da Costa 
Fonseca e Maria da 
Conceição Santos Silva. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Programa Eco-escolas PR044 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL),  J.I. do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 

 Projeto Acolher PR099 Associação Antídoto-Inês 
Fernandez ( psicóloga) 

E.B.1 de Lordelo;E.B.1 Vila 
Seca;E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL);E.B.1 
do Corgo (EB nº3 de VRL) 

 PROJETO ECO-ESCOLA PR089 José Carlos Rodrigues, Luísa 
Pipa, Margarida Teixeira e 
Luís Guedes. 

J.I. de Árvores, E.B.1 de 
Árvores 

 Projeto de articulação Vertical - JI e 
turmas da escola sede 

PR091 Ana Boal Koehnen, Rui 
Morais e outros. 

J.I. do Bairro S. Vicente Paulo 
(EB nº2 de VRL);E.B. 2, 3 
Diogo Cão 

 Projeto de Combate à Obesidade 
pelo Andebol 

PR108 Associação de Andebol de 
Vila Real, AE Diogo Cão, 
UTAD 

E.B.1 de Lordelo 

 Projeto " Mãos na massa " PR008 Cristina Cardoso, Anabela 
Rijo, Ana Maria Ferreira, 
Teresa Vilela. 

AGRUPAMENTO 

 Projeto "Ler Consigo" PR051 Carla Gisela Ferraz,  
Elisabete Mourão,  
Emacolada Guedes,  Fátima 
Ribeiro,  Francisco 
Coutinho,  Isabel Cipriano,  
Ivete Baptista, Paulete 
Lameirão,  Teresa Letra. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Projeto FICO na ESCOLA PR018 Fátima Ribeiro, Anabela 
Fernandes e João Paulo 
Miranda. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Projeto Promoção e Educação para a 
Saúde - PES 

PR031 Sandra Borges. AGRUPAMENTO 

 Projeto Rios PR081 Helena Neves, José Carlos 
Rodrigues, Helena Peixoto, 
Filomena Bessa, Cândida 
Cruz, Luís Guedes. 

E.B.1 de Árvores 
 

 Projeto UBBU PR001 Helena Neves e José Carlos 
Rodrigues. 

E.B.1 de Árvores 
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 Rato da Biblioteca- Fundação Vox 
Populi 

PR064 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL),  E.B.1 das Flores (EB nº6 
de VRL)  

 Recreio Com Vida PR025 Docentes Titulares de 
Turma. 

J.I. de Lordelo,  E.B.1 de 
Lordelo 

 Revisitar Camilo e Torga PR075 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista,  Manuel José 
Vilares,  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão,  E.B.1 de 
Árvores,  J.I. de Árvores,  E.B.1 
do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) 

 «Rita e o Tablet Mágico» PR101 Fernanda Aurora Borges de 
Carvalho 

J.I. Arrabães;J.I. Borbela;J.I. de 
Lordelo;J.I. Prado;J.I. 
Pousada;J.I. de Vila Marim;J.I. 
Vila Seca;J.I. B.º S. Vicente de 
Paulo;J.I. do Bairro S. Vicente 
Paulo (EB nº2 de VRL);J.I. do 
Corgo (EB nº3 de VRL);J.I. das 
Flores (EB nº6 de VRL);J.I. de 
Árvores 

 Robótica vai à escola PR011 Alcina Gil,  Sónia 
Nascimento,  Maria José 
Rocha. 

E.B.1 de Lordelo,  E.B.1 Prado,  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL),  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Semanas de Leituras PR084 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Maria Luísa Pipa. 

AGRUPAMENTO 

 "Semear, tratar e plantar" PR102 Cristina Caldas e André 
Fernandes 

Escola Diogo Cão e Parque 
Natural do Alvão 

 Site de matemática do 3º ciclo PR029 José Luís Pinto. E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 SuperTMatik PR019 Carla Vieira e Carla Leite. E.B. 2, 3 Diogo Cão 

Taça Desporto Escolar PR105 Pedro Regadas  e Grupo do 
Desporto Escolar. 

E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Um olhar sobre a Intervenção 
Precoce 

PR005 Fátima Almeida, Conceição 
Granja e Paula Gil. 

AGRUPAMENTO,  Escolas 
abrangidas pela área 
geográfica da ELI Sabrosa 

 Vamos descobrir o voluntariado PR069 Ana Paula Dias, Celina 
Linares, Cristina Esteves, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, 
Noémia Fernandes. 

J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL),  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 
VRL) 
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6.3 – ATIVIDADES AGENDADAS 

setembro 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
On fête la Journée européenne des 
Langues 

AT020 22 a 26 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Mega Sprinter – Intraturmas AT047 22a26do12 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Dia Nacional do Pijama AT116 22a26do11 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

Dia Europeu das Línguas "As línguas 
abrem corações e mentes" 

AT121 22 a 26 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Recital e conversa com o ator e diseur 
André Gago 

AT005 25 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Dia Mundial da Música AT017 29a3do10 Escola EB 2,3 Diogo Cão 
[Navegação rápida: outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

Encontro Nacional do Apps for Good SA001 16 
Escola EB 2,3 Diogo Cão-Pavilhão 
do Conhecimento (Lisboa)- Escola 
EB 2,3 Diogo Cão 

Conversa com a escritora Ana Maria 
Magalhães - Entre quem lê 

SA003 22 
EB 2,3 Diogo Cão e Centro Escolar 
das árvores / Claustros do Palácio 
do Conde de Amarante e regresso 

Semana Europeia do Desporto (Futsal) SA057 22 
EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão dos 
Desportos - EB 2,3 Diogo Cão  

Centro de Ciência (Biodiversidade) | OC 
1S 

SA082 22a20do10 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Centro 
de Ciência, Vila Real - Escola E. B. 2, 
3 Diogo Cão 

Conversa com a tiktoker Maria Faria SA004 23 
EB 2,3 Diogo Cão- Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante- EB 
2,3 Diogo Cão 

A saída à Feira do Livro de Vila Real 
“Entre Quem Lê” das duas turmas do 3.º 
ano para a atividade: leitura de contos. 

SA007 23 
Escola das Árvores - Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante e 
regresso 

Semana Europeia do Desporto (Voleibol) SA058 23 
EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão dos 
Desportos - EB 2,3 Diogo Cão 

Entre quem lê - Leitura de contos SA006 24 
Escola n.º2 de Vila Real - Claustros 
do Palácio do Conde de Amarante 

Semana Europeia do Desporto (Ténis de 
Mesa) 

SA059 24 
EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão dos 
Desportos - EB 2,3 Diogo Cão 

A saída à Feira do Livro de Vila Real 
“Entre Quem Lê” das duas turmas do 2.º 
ano - Recital pelo ator e diseur André Gago 

SA008 25 
Escola das Árvores - Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante-
Escola básica das Árvores. 

Semana Europeia do Desporto (Andebol) SA060 25 
EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão dos 
Desportos - EB 2,3 Diogo Cão 
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A saída à Feira do Livro de Vila Real 
“Entre Quem Lê” das turmas do pré-escolar 
das Árvores - "Histórias Cantadas" 

SA009 26 
Escola das Árvores - Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante-
Escola básica das Árvores. 

 Semana Europeia do Desporto 
(Basquetebol) 

SA061 26 
EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão dos 
Desportos - EB 2,3 Diogo Cão 
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outubro 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
Dia do Animal - palestra pelas técnicas do 
CRPA Douro Norte 

AT107 4 JI/EB de Árvores 

Dia Mundial da Visão AT013 6 a 9 Agrupamento 

Semana da Alimentação AT101 13 a 17 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

Dia da Intervenção Precoce AT028 14a2do12 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

Diplomas de Valor, Mérito e Excelência AT067 14 a 16 Centro Escolar das Árvores 

Dia da alimentação. Um dia diferente AT016 16 J.I. e E.B.1 de Vila Seca 

Dia da alimentação AT024 16 Centro Escolar de Lordelo 

Dia Mundial da Alimentação AT064 16 E.B.1 de Vendas de Cima 

Dia Mundial da Alimentação AT084 16 EB 2,3 Diogo Cão 

Dia Mundial da Alimentação -atividades 
de culinária para confecionar um lanche 
saudável. Conversa com A nutricionista do 
município. 

AT110 16 JI da EB de Árvores 

Recolha de Bens Alimentares - Um Gesto 
por Um Sorriso 

AT070 25 e 26 Hipermercado Auchan 

 Recreio com Vida AT135 28a29do5 E.B. 2, 3 Diogo Cão 

Celebrar o Halloween e exposição de 
Harry Potter 

AT087 29a5do11 Polivalente e biblioteca 

Halloween AT072 31 Estabelecimentos do 1.ºCiclo 

Dia de Halloween AT025 31 Centro Escolar de Lordelo 

Dia das Bruxas/Halloween AT103 31 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 
[Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Sessão de entrega de prémios da 
Fundação Vox Populi 

SA123 2 
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL)- 
Telheiras - Lisboa - E.B.1 do Corgo 
(EB nº3 de VRL) 

 Visita ao Pena Aventura SA109 9 
EB 2,3 Diogo Cão - Ribeira de Pena  
- EB 2,3 Diogo Cão 

 Visita ao Hipermercado Auchan SA129 17 

Vila Marim-Vila Real 
(Hipermercado Auchan)- Vila 
Marim; Mondrões-Vila Real 
(Hipermercado Auchan)Mondrões 

 Dia das Bandeiras Verdes em Paredes SA126 23 

E.B. 2, 3 Diogo Cão, J.I. e E.B.1 de 
Árvores, J.I. e E.B.1 Prado, J.I. do 
Bairro de S. Vicente de Paulo, J.I. e 
E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 

nº2 de VRL), J.I. e E.B.1 do Corgo (EB 

nº3 de VRL) – Paredes e regresso 

 App Start UP_Apps for Good_Portugal 
Digital Summit 

SA128 23 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Lisboa (Centro 

de Congressos de Lisboa) e regresso 
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 Visita de estudo - Castelo de Guimarães 
e Paço dos Duques de Bragança, Guimarães 

SA037 24 
EB 2,3 Diogo Cão - Castelo de 
Guimarães e Paço dos Duques, 
Guimarães e percurso inverso 

 1.º Encontro de Escolas UBUNTU SA141 29 
Escola Diogo Cão - Teatro de Vila 
Real - Escola Diogo Cão 

 Corta-Mato Escolar SA041 Definir 
EB 2,3 Diogo Cão - Campo do 
Treino do R13 - EB 2,3 Diogo Cão 
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novembro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
FEIRA MÁGICA DO OUTONO E DAS 
CASTANHAS NA ESCOLA 

AT125 7 
J.I. de Árvores,  E.B.1 de Árvores 

Feira de Outono - Exposição e venda de 
produtos locais 

AT026 10 
Centro Escolar de Lordelo 

Feira do Outono e Magusto AT065 10 
Recinto da feira da Campeã e 
recinto escolar 

 Recolha de alimentação para Associação 
de Proteção Animal 

AT131 10a14 
AGRUPAMENTO 

Feira de outono/ Hastear da Bandeira 
Verde/Magusto 

AT106 11 
J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

Dia Nacional do Pijama AT134 20 J.I. de Gravelos 

Dia Nacional do Pijama AT027 20 J.I.  de Lordelo 

Missão Pijama - EB nº 2 de Vila Real AT090 20 
J.I. e E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL) 

Dia Nacional do Pijama AT092 20 J.I. e E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

Dia do Pijama AT100 20 J.I. de Árvores 

Dia do Pijama AT111 20 JI/EB de Árvores 

Palestra_ Segurança Rodoviária: Prevenir 
para Viver 

AT039 21 
E.B. 2, 3 Diogo Cão 

Semana da Cultura Científica AT073 24e25 E.B. 2, 3 Diogo Cão 

Feira Solidária Maria Helena Bastardo AT091 24a28 E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Feira de Outono AT154 28e29 
J.I. e E.B.1 do Bº S. Vicente de 
Paulo (EB nº2 de VRL) 

[Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDA CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
Visita de estudo ao Museu Militar do 
Porto 

SA102 4 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Porto - E.B. 2, 
3 Diogo Cão 

"Babar" concerto para a infância SA136 7 
JI de Árvores / Teatro Municipal / JI 
Árvores 

 Teatro infantil: " o pequeno Mozart" SA137 12 
JI de Árvores / Teatro Municipal / JI 
Árvores 

Comemoração do S. Martinho SA130 14 Vila Marim- Mondrões- Vila Marim 

Atividade "Caminhada Comunitária" SA045 15 Vila Real 

 Filminhos infantis SA138 26 
JI de Árvores / Teatro Municipal / JI 
Árvores 
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dezembro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
Dia internacional da pessoa com 
deficiência 

AT019 3a7 
Nas escolas do agrupamento 

 Dia Mundial de Conservação da Vida 
Selvagem - Palestra CRAS HVUTAD 

AT132 4 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Natal | Decoração de espaços escolares AT081 5a7do1 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Natal EMRC AT105 8a17 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

"On fête Noel" AT048 9a16 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Teatro de Natal na Escola AT147 9 
J.I. e E.B.1 das Flores (EB nº6 de 
VRL) 

Feira gastronómica de Natal AT023 13 
No espaço do jardim de infância do 
Bairro S. Vicente de Paulo 

 Festa de Natal e feira Natalícia AT153 13 
J.I. do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) 

Festa de Natal da Diogo Cão AT012 15 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Torneio Inter - Turmas de Futsal 2º e 3º 
ciclo 

AT046 15e16 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Festa de Natal AT117 15 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

 Teatro na Escola AT143 16 J.I.  de Lordelo e E.B.1 de Lordelo 

 Festa de Natal AT145 16 J.I. de Gravelos 

Ceia de Natal AT068 18 A definir 
[Navegação rápida:  setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Perlim - Parque temático de Natal 
SA097 5 

E.B.1 de Vendas de Cima - Perlim 
Santa Maria da Feira - Escola 

 Espetáculo: "Quebra cabeças" de Cláudia 
Nóvoa 

SA139 5 
JI de Árvores / Teatro Municipal / JI 
Árvores 

 Ida ao teatro para assistir à peça infantil: 
"Quebra cabeças" 

SA140 5 
J.I. de Vila Marim e J.I. de 
Mondrões- Teatro Municipal 

 Saída ao Alvão SA144 10 E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Um dia no shopping com cinema - pré 
escolar 

SA151 10 
J.I. de Pousada 

 Musical "Pinóquio e o circo de Natal" 

SA142 11 

J.I. de Parada Cunhos, de Vila 
Marim, de  Borbela, de Gravelos, 
de Pousada, de Mondrões, de 
Arrabães, de Árvores,  de Lordelo, 
de Prado, de Vilarinho da Samardã, 
de Vila Seca, do Bairro de S. 
Vicente de Paulo, do Bº S. Vicente 
de Paulo (EB nº2 de VRL), do Corgo 
(EB nº3 de VRL) e J.I. das Flores (EB 
nº6 de VRL) 
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 Ida ao cinema SA149 12 J.I. de Árvores 

 "Natal com Pipocas" - Sessão de cinema 
SA036 15 

J.I. e E.B.1 de Lordelo - Cinema do 
Centro comercial de Vila Real - 
Nosso Shopping 

 Cinema no Nosso Shopping 
SA148 15 

J.I. e E.B.1 Prado -Nosso Shopping - 
J.I. e E.B.1 Prado 

 Ida ao cinema 
SA150 15 

JI/EB de Arrabães-Nosso Shopping-
JI/EB de Arrabães 

 

  



 

   
 

 

 
28 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

janeiro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Dia Mundial do Braille AT014 5a9 Agrupamento 

 XII Olimpíadas da Língua Portuguesa AT078 14 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Exposição “Viajar pelos Direitos 
Humanos” 

AT157 26a30 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 Cantar os Reis/ Janeiras SA118 6 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

 Assistir ao espetáculo: A pequena Sereia 
no gelo 

SA158 7 

Saída da EB/JI de Vilarinho de 
Samardã, paragem no JI de 
Gravelos e EB/JI de Vila Seca. 
Águas Santas, Mar shopping Porto, 
área de serviço de Águas Santas. 

 Visita ao Douro Vinhateiro 

SA162 20 

E.B. 2, 3 Diogo Cão - Régua (Museu 
do Douro) - Lamego (Escola de 
Hotelaria e Turismo) - Régua 
(Quinta) - Vila Real 

 Visita de Estudo ao Porto  
( Museu Nacional Soares dos Reis e Centro Professor 
Albuquerque e Castro - Instituto Braille) 

SA133 22 Escola Diogo Cão - Porto - Escola 
Diogo Cão 

 Ida ao Teatro Municipal : concerto  
“Vocalini, Vamos Cantar Ópera!” 

SA159 26 JI Árvores / Teatro Municipal/ JI 
Árvores 

 Segurança em ação: Uma visita ao 
quartel dos bombeiros 

SA165 28 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Quartel dos 
Bombeiros da Cruz Verde - E.B. 2, 3 
Diogo Cão 

 Ida ao Teatro - Auto da Barca do Inferno SA076 a definir Escola EB 2,3 Diogo Cão - Teatro 
Municipal de Vila Real - Escola EB 
2,3 Diogo Cão 

 Cantar as janeiras SA074 a definir Ruas da aldeia da Campeã 
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fevereiro  

ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Celebrar o Saint Valentine's Day AT088 13 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 "On fête la Saint Valentin" AT043 14 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Encontro com o escritor Pedro 
Seromenho 

AT171 19 
E.B.1 de Vila Seca e E.B.1 das Flores 
(EB nº6 de VRL) 

 Comemoração do Dia Da Geografia - 25 
de Fevereiro 

AT010 23a27 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Visita ao Palácio de Mateus 
SA169 3 

Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão -  Visita 
ao Palácio de Mateus e regresso 

 Centro de Ciência (Biodiversidade) | OC 
2S 

SA083 9a9do3 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão -  Centro 
de Ciência, Vila Real e regresso 

 Visita de estudo ao Museu de 
Arqueologia e Numismática de Vila Real 

SA098 9a12do2 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Museu 
de Arqueologia e Numismática e 
regresso 

 O Carnaval no nosso Bairro 
SA164 12 

Saída do jardim de infância- ruas 
do bairro S. Vicente de Paulo- 
regresso ao jardim de infância 

 Desfile de carnaval 
SA168 12 

Jardins de infância- jardim da 
Carreira- Avenida- regresso aos 
jardins de infância 

 Visita ao Lar Aconchego (Lordelo) - 1ºA 
SA180 12 

Escola de Lordelo - Lar Aconchego - 
Escola de Lordelo 

 Desfile de carnaval SA174 13 Escolas - Ruas de Vila Real - Escolas 

 Viagem de Estudo a Lisboa 
SA115 19a21 

Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão – Lisboa 
e regresso 

 Teatro Municipal: Dança: "HONORI 
PERPATIMATA" 

SA160 20 
JI Árvores / Teatro Municipal/ JI 
Árvores 

 Visita ao Centro de Ciência 

SA166 20 

Jardim de Infância de Vila Marim e 
J.I de Mondrões- Centro de 
Ciência- J.I. de Vila Marim e J.I. de 
Mondrões. 

 Mobilidade Erasmus Usmate Velate MB, 
Itália 

SA173 22 a 28 
E.B. 2, 3 Diogo Cão, Porto , Milão 
Usmate Velate e regresso 

 1º Campeonato Escolar de Puzzles 
SA192 25 

EB2/3 Diogo Cão - Escola 
Monsenhor Jerónimo do Amaral -  
EB2/3 Diogo Cão 
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março  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 

 "Poesia" AT176 3 
E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) 

 TEATRO PARA INFÂNCIA "NÃO SE PODE! 
NÃO SE PODE!" 

AT161 5 JI Árvores 

 Teatro na Escola: "Não se pode! Não se 
pode!" pelo Teatro D. Maria II 

AT183 5 EB/JI nº6 Vila Real (Timpeira) 

Comemoração do Dia Internacional da 
Matemática 

AT054 13 
Polivalente e Espaço Exterior da 
Escola sede 

On fête la Journée internationale de la 
Francophonie 

AT040 16a20 Polivalente da Escola sede 

 Exposição: "Artesanato em papel" AT177 19 Escola EB nº 2 de Vila Real 

 Teatro "Ulisses" AT184 23 Escola EB nº 2 de Vila Real 

"Estendal da Poesia" AT086 23a27 
Cobertos exteriores/corredores da 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Torneio Inter - turmas de Voleibol AT216 27 Escola E.B.2,3 Diogo Cão - ginásio 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Visita de estudo a Vila do Conde_8ºano SA066 3 
Escola EB 2,3 Diogo Cão - Vila do 
Conde e regresso 

 Peça teatral “Camoinz Hépyco-Lyrico” SA172 3 
EB 2,3 Diogo Cão - Centro Escolar 
de Lordelo - EB 2,3 Diogo Cão 

 Visita de estudo a Guimarães_7ºano SA096 5 
Escola EB 2,3 Diogo Cão – 
Guimarães e regresso 

 Viagem a Braga: Conhecer, Observar e 
Descobrir 

SA113 5 
Escola EB 2,3 Diogo Cão – Braga  e 
regresso 

 Mulheres ocultas: histórias que 
merecem ser contadas 

SA185 11 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Teatro 
Municipal de Vila Real e regresso 

 QUALIFICA - Feira de Emprego e 
Formação Profissional - Exponor 

SA062 12 
Escola EB 2,3 Diogo Cão – 
Matosinhos  e regresso 

 Dia do Pensamento Crítico da UTAD SA194 13 
Escola E. B. 2,3 Diogo Cão - UTAD - 
Escola E. B. 2,3 Diogo Cão 

 "On fait un voyage touristique" SA053 14 
Escola EB 2,3 Diogo Cão – 
Porto/Gaia - visita às caves do 
Douro  e regresso 

 Musical Branca de Neve SA178 16 
J.I. de Vila Marim/J.I. de Mondrões- 
Lordelo- Regresso às respetivas 
escolas 

 Musical " A Branca de Neve" SA179 16 
JI Borbela- JI Prado- Centro Cultural 
de Lordelo-Ferreiros- Borbela 

 Conhecer para Preservar: Visita ao 
Parque Biológico de Gaia à Igreja do Carmo 
no Porto 

SA112 20 
Escola EB 2,3 Diogo Cão -Parque 
Biológico de Gaia-Igreja do Carmo, 
Porto e regresso 
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 Dia Mundial da Árvore/Dia Internacional 
da Floresta 

SA163 20 
J.I. de Pousada;E.B.1 de Vendas de 
Cima - Parque Natural do Alvão - 
Escola 

 Caminhada e Passeio Comunitário SA049 21 Escola EB 2,3 Diogo Cão -Vila Real 

 Mobilidade Erasmus+  “Catania Istituto 
Tecnico Industriale Statale G. Marconi” 

SA186 22 a 28 
EB 2, 3 Diogo Cão – Catania -Itália - 
EB 2, 3 Diogo Cão 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Durango SA202 22 a 28 
EB 2, 3 Diogo Cão – Durango 
Espanha - EB 2, 3 Diogo Cão 

 Mobilidade Erasmus Palermo SA203 22 a 28 
EB 2, 3 Diogo Cão – Palermo - EB 2, 
3 Diogo Cão 

 Dia Internacional das Florestas no 
Parque do Alvão 

SA181 23 
Ferreiros-Borbela-Lamas de Olo e 
regresso 

 Visita de Estudo a Guimarães SA175 24 
E.B.1 de Lordelo - Guimarães - 
E.B.1 de Lordelo 

 Um Dia em Chaves: Aprender Fora da 
Sala de Aula 

SA108 25 

E.B.1 Prado, E.B.1 do Bº S. Vicente 
de Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do 
Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das 
Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 de 
Vendas de Cima, E.B.1 de Arrabães, 
E.B.1 de Àrvores e E.B.1 de Lordelo 
– Chaves e regresso 

 Visita ao Palácio de Mateus SA212 25 
JI de Vilarinho de Samardã, JI de 
Gravelos, Vila Seca , Palácio de 
Mateus 

 Vamos ao Cinema SA189 27 
E.B.1 de Árvores - Cinema do 
Shopping - E.B.1 de Árvores 
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abril 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Dia Internacional do Cão Guia AT015 29 Agrupamento 

 Mister e Miss Escola Diogo Cão AT044 29 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Exercício de evacuação da Escola EB 2,3 
Diogo Cão 

AT211 
A 
definir 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 The course Neuroscience: Understand 
How Your Students Learn 

SA195 12 a 18 
EB 2, 3 Diogo Cão - Budapest, 
Hungary  - EB 2, 3 Diogo Cão 

 The course Discover the 7Cs: Learning 
for Life (and Work) in the 21st Century 

SA196 12 a 18 
EB 2, 3 Diogo Cão - Budapest, 
Hungary  - EB 2, 3 Diogo Cão 

 Festejar o Dia da árvore com o ICNF SA208 14 
E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) - instalações do 
PNALVÃO - Regresso 

 Visita à sede do Parque Natural do 
Alvão: "Caça ao tesouro" 

SA205 14 
J.I. de Vila Marim e J.I. de 
Mondrões - Vila Real e regresso 

 Um dia no Porto com Erasmus+ SA221 15 
Escola Diogo Cão - Porto - Escola 
Diogo Cão 

 Visita de Estudo a Lisboa_ 4º ano Prado SA170 16 e 17 

E.B.1 Prado - Oceanário de Lisboa - 
Jardim Zoológico de Lisboa- Torre 
de Belém e Mosteiro dos 
Jerónimos- Vila Real 

 Visita de Estudo a Guimarães - 4º Ano SA127 22 E.B.1 de Árvores - Guimarães 
(Museu de Alberto Sampaio, Largo 
da Oliveira, Paço dos Duques, 
Castelo de Guimarães) - Vila Real 

 Visita ao Palácio de Mateus SA210 27 J.I. de Vila Marim e Mondrões- 
Palácio de Mateus- Regresso às 
escolas 
Código SA210 

 Final do Campeonato de Jogos de 
Tabuleiro (Xadrez) 

SA217 28 Escolas do AEDC - Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante- 
Escolas do AEDC 

 Encontro geracional SA215 29 J.I. de Prado - Residência Sénior D. 
Rodrigo em Mateus 
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maio  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Dia Mundial da Língua Portuguesa AT120 4a7 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Liberdade Pictórica | Exposição de 
Pintura 

AT080 4a13 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Comemoração do Dia da europa AT114 7a12 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Dia da Família AT029 15 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Exposição de trabalhos "Calça-me uma 
história" e "Histórias ao Cubo" 

AT093 25a29 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 “On fête notre école” AT056 25a5do6 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia da Diogo Cão -Concertinhos AT018 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  ExpoVisual - Dia Diogo Cão AT030 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia Diogo Cão/Jogos Populares e BTT AT051 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia Diogo Cão AT069 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia Diogo Cão AT077 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Digitália – Dia Diogo Cão AT124 23 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 
 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Mobilidade Erasmus+ "Bari - Itália"   SA188 3a9 
EB 2, 3 Diogo Cão - Bari - EB 2, 3 
Diogo Cão 

 Visita ao Museu “Wondersense” – Porto   SA021 7 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Museu 
Wondersense, Porto - E.B. 2, 3 
Diogo Cão 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Melilla   SA201 10a16 
EB 2, 3 Diogo Cão - Melilla Espanha 
- EB 2, 3 Diogo Cão 

 Visita à quinta de Santo Inácio   SA182 15 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Vila Real- 
Quinta de Sto Inácio- Vila Nova de 
Gaia 

 Atividade Hospital da Fantasia   SA193 15 
J.I. de Arrabães - CHTMAD - Serviço 
de Pediatria - Escola 

 Visita ao Hospital da Fantasia   SA204 15 
J.I. de Árvores - CHTMAD - Serviço 
de Pediatria - Escola 

 Hospital da Fantasia   SA213 15 
J.I. de  Borbela e J.I. de Prado - 
CHTMAD - Serviço de Pediatria - 
Escola 

 Atividade Hospital da Fantasia   SA206 15 
J.I. de Vila Marim e J.I. de 
Mondrões - CHTMAD - Serviço de 
Pediatria - Escola 

 Visita ao hospital da Fantasia   SA206 15 
E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) - CHTMAD - Serviço de 
Pediatria - Escola 

 Visita de Estudo - World of Discoveries   SA190 19 
E.B.1 de Árvores- Castelo do Queijo 
- Parque da Cidade do Porto - 
World of Discoveries - Escola 
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 Visita de Estudo - World of Discoveries   SA191 20 
E.B.1 de Árvores- Castelo do Queijo 
- Parque da Cidade do Porto - 
World of Discoveries - Escola 

 "Hospital da Fantasia"   SA021 22 C.E de Lordelo/ULSTMAD 

 Um dia no "Portugal dos pequenitos", 
Coimbra 

  SA022 22 
J.I. de Vila Marim – Coimbra e 
regresso 

 Mobilidade Erasmus+ "College Du 
Terrain Fleury às Ilhas Reunião" 

  SA187 22a28 
EB 2, 3 Diogo Cão – Ilhas Reunião- 
EB 2, 3 Diogo Cão 

 Passeio de Final de Ano   SA214 25 

E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) - Grupo 1: Vila Real - 
Matosinhos - Lourosa - Vila Real 
Grupo 2 - Vila Real - Lourosa - 
Matosinhos - Vila Real 

 Mostra Escolar | Exposição   SA079 25a29 Avenida Carvalho Araújo, Vila Real 

 Visita de estudo - Museu do Bacalhau e 
Barcos Moliceiros, Ílhavo e Aveiro 

  SA038 27 

E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) – 
Museu do Bacalhau e Barcos 
Moliceiros, Ílhavo e Aveiro e 
percurso inverso 

 Visita à sala do futuro e atividade na 
biblioteca do agrupamento 

  SA209 27 
E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL) até Escola EB2/3 Diogo 
Cão e regresso. 

 The course Microsoft for Education: 
Powerful Tools to Create, Share and Inspire 

  SA197 31a6do6 
EB 2, 3 Diogo Cão - Gdańsk, Poland 
- EB 2, 3 Diogo Cão 

 The course Mastering Project, Task, 
Problem, and Competency-Based Learning 

  SA198 31a6do6 
EB 2, 3 Diogo Cão - Corso Vittorio 
Emanuele 42, 91100, Trapani, Italy 
- EB 2, 3 Diogo Cão 

junho  

ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Concurso de soletração "Pensar Letra a 
Letra" 5.º e 6.º anos 

AT085 1a5 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Festa de Encerramento do Ano Letivo AT119 29 J.I. e E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 
 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Viagem de Finalistas de 9ºAno SA146 1e2 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Parque 
Aventura Diverlanhoso (Póvoa de 
Lanhoso) - E.B. 2, 3 Diogo Cão 

 Dia Mundial do Ambiente - Passeio no 
Parque 

SA122 5 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão- Parque 
da Cidade - Escola 

 Espetáculo da Componente de Expressão 
Artística 

SA071 8e9 
Pavilhão dos Desportos de Vila Real 

 Saída ao Parque Natur SA089 9 
Escola Diogo Cão- Parque Natur- 
Escola Diogo Cão 

 BTT/Caminhada Comunitária SA052 13 Escola Diogo Cão- Vila Real 
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 The course Mastering Project, Task, 
Problem, and Competency-Based Learning 

 SA199 28a4do7 
EB 2, 3 Diogo Cão - Corso Vittorio 
Emanuele 42, 91100, Trapani, Italy 
- EB 2, 3 Diogo Cão 

 The Group First! Practical Exercises for 
Collaboration and Team-Building 

 SA200 28a4do7 
EB 2, 3 Diogo Cão - Corso Vittorio 
Emanuele 42, 91100, Trapani, Italy 
- EB 2, 3 Diogo Cão 
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julho  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
    

   

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 VII CAMINHADA DIOGO CÃO SA055 15 A definir 
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6.4 – ATIVIDADES EXCECIONAIS
1 

No Estabelecimento de Ensino 

ATIVIDADES CÓDIGO 
 Recolha de alimentação para Associação de Proteção Animal AT131 

 Dia Mundial de Conservação da Vida Selvagem - Palestra CRAS HVUTAD AT132 

 Dia do Pijama AT134 

Recreio com Vida AT135 

 Feira de Outono AT154 

 Teatro de Natal na Escola AT147 

 Festa de Natal e feira Natalícia AT153 

 Teatro na Escola AT143 

 Festa de Natal AT145 

 Exposição “Viajar pelos Direitos Humanos” AT157 

 TEATRO PARA INFÂNCIA "NÃO SE PODE! NÃO SE PODE!" AT161 

 Encontro com o escritor Pedro Seromenho AT171 

 "Poesia" AT176 

 Exposição: "Artesanato em papel" AT177 

 Teatro na Escola: "Não se pode! Não se pode!" pelo Teatro D. Maria II AT183 

 Teatro "Ulisses" AT184 

 Exercício de evacuação da Escola EB 2,3 Diogo Cão AT211 

 Torneio Inter - turmas de Voleibol AT216 

 

Fora do estabelecimento de Ensino 

SAÍDAS CÓDIGO 
 Visita de Estudo ao Porto  
( Museu Nacional Soares dos Reis e Centro Professor Albuquerque e Castro - Instituto Braille) 

SA133 

"Babar" concerto para a infância SA136 

 Teatro infantil: " o pequeno Mozart" SA137 

 Filminhos infantis SA138 

 Espetáculo: "Quebra cabeças" de Cláudia Nóvoa SA139 

 Ida ao teatro para assistir à peça infantil: "Quebra cabeças" SA140 

1.º Encontro de Escolas UBUNTU SA141 

 Musical "Pinóquio e o circo de Natal" SA142 

 Saída ao Alvão  SA144 

 Viagem de Finalistas de 9ºAno  SA146 

 Cinema no Nosso Shopping  SA148 

 Ida ao cinema  SA149 

 Ida ao cinema  SA150 

 Um dia no shopping com cinema - pré escolar  SA151 

 
1 Atividades que surgem, como respostas a desafios pontuais e imprevisíveis no momento da elaboração do PAA. 
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 Assistir ao espetáculo: A pequena Sereia no gelo  SA158 

 Ida ao Teatro Municipal : concerto  “Vocalini, Vamos Cantar Ópera!” SA159 

 Teatro Municipal: Dança: "HONORI PERPATIMATA" SA160 

 Visita ao Douro Vinhateiro  SA162 

 Dia Mundial da Árvore/Dia Internacional da Floresta  SA163 

 O Carnaval no nosso Bairro SA164 

 Segurança em ação: Uma visita ao quartel dos bombeiros  SA165 

 Visita ao Centro de Ciência  SA166 

 Visita ao Museu “Wondersense” – Porto  SA167 

 Desfile de carnaval  SA168 

 Visita ao Palácio de Mateus  SA169 

 Visita de Estudo a Lisboa_ 4º ano Prado SA170 

 Peça teatral “Camoinz Hépyco-Lyrico” SA172 

 Mobilidade Erasmus Usmate Velate MB, Itália SA173 

 Desfile de carnaval SA174 

 Visita de Estudo a Guimarães SA175 

 Musical Branca de Neve SA178 

 Musical " A Branca de Neve" SA179 

 Visita ao Lar Aconchego (Lordelo) - 1ºA SA180 

 Dia Internacional das Florestas no Parque do Alvão SA181 

 Visita à quinta de Santo Inácio SA182 

 Mulheres ocultas: histórias que merecem ser contadas SA185 

 Mobilidade Erasmus+  “Catania Istituto Tecnico Industriale Statale G. Marconi” SA186 

 Mobilidade Erasmus+ "Bari - Itália" SA188 

 Vamos ao Cinema SA189 

 Visita de Estudo - World of Discoveries SA190 

 Visita de Estudo - World of Discoveries SA191 

 1º Campeonato Escolar de Puzzles SA192 

 Atividade Hospital da Fantasia SA193 

 Dia do Pensamento Crítico da UTAD SA194 

 The course Neuroscience: Understand How Your Students Learn SA195 

 The course Discover the 7Cs: Learning for Life (and Work) in the 21st Century SA196 

 The course Microsoft for Education: Powerful Tools to Create, Share and Inspire SA197 

 The course Mastering Project, Task, Problem, and Competency-Based Learning SA198 

 The Well-Being Code: Energy Tools and Mind-Body Activities for Self-Care SA199 

 The Group First! Practical Exercises for Collaboration and Team-Building SA200 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Melilla SA201 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Durango SA202 

 Mobilidade Erasmus Palermo SA203 

 Visita ao Hospital da Fantasia SA204 

 Visita à sede do Parque Natural do Alvão: "Caça ao tesouro" SA205 

 Atividade Hospital da Fantasia SA206 

 Visita ao hospital da Fantasia SA207 

 Festejar o Dia da árvore com o ICNF SA208 

 Visita à sala do futuro e atividade na biblioteca do agrupamento SA209 
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 Visita ao Palácio de Mateus SA210 

 Visita ao Palácio de Mateus SA212 

 Hospital da Fantasia SA213 

 Passeio de Final de Ano SA214 

 Encontro geracional SA215 

 Final do Campeonato de Jogos de Tabuleiro (Xadrez) SA217 

 Um dia no Porto com Erasmus+ SA221 

 

Clubes 

DESIGNAÇÃO  CÓDIGO 

 PlayArte CL12 

 

Projetos 

DESIGNAÇÃO  CÓDIGO 

 Projeto de articulação Vertical - JI e turmas da escola sede PR091 

 PlayArte/Plusband PR092 

 Parlamento dos Jovens PR093 

 + Contigo - Vamos Falar de Saúde Mental PR094 

 European Money Quiz PR095 

 "No poupar está o ganho" PR096 

 GeraT PR097 

 Apps for Good PR098 

 Projeto Acolher PR099 

 «Rita e o Tablet Mágico» PR0101 

 "Semear, tratar e plantar" PR0102 

 Desafia-te! PR0103 

 " Papel que conta histórias...de Portugal e do mundo" PR0104 

 Ler em família PR0106 

 Descobrir o meio à nossa volta PR0107 

 Projeto de Combate à Obesidade pelo Andebol PR0108 
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7 — CONCRETIZAÇÃO 
7.1 – CLUBES 

 

 

 Clube das Patinhas 22-09-2025 A 01-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O clube pretende levar a cabo ações de sensibilização junto dos alunos, visitas 
a lares e creches, recolhas de alimentos, elaboração de notícias para a página 
da escola, apoio à plataforma ProAnimal de Vila Real. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

HORÁRIO: A decidir posteriormente 

RESPONSÁVEIS: Ana Paula Falcão. 

 

 Clube de Competências Pessoais e Sociais 20-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visa ajudar a desenvolver e a incrementar competências (como por exemplo, 
autoconhecimento, assertividade, perseverança, capacidade de resolução de 
problemas, gestão de conflitos, gestão de tempo, planeamento e definição de 
objetivos, entre outros), de forma a capacitar os alunos para melhor lidarem 
com os variados desafios e as situações-problemas que se lhes apresentam no 
dia-a-dia. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B. 2, 3 Diogo Cão,  E.B.1 Arrabães,  E.B.1 das Árvores,  E.B.1 de Lordelo,  E.B.1 
Prado,  E.B.1 Vila Seca,  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL),  E.B.1 
do Corgo (EB nº3 de VRL),  E.B.1 de Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  GAA 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico,  2º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano,  2.º Ano,  3.º Ano,  5.º Ano 

HORÁRIO: A definir conjuntamente com DT's e PTT's 

RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão - Assistente Social,  Helena Costa e Mário Pinto - Psicólogos 
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 Clube de Dança - Triciclo 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visa desenvolver competências motoras, sociais e psicológicas através de 
atividades lúdicas e rítmicas, estimulando a criatividade, a expressividade, 
corporeidade e a formação do corpo e do movimento. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico,  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico,  2º Ciclo do Ensino Básico,  3º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: tardes das 15h às 16h30 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda. 

 

 Clube de Rádio - RáDiogoCão 01-10-2025 A 30-06-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O clube de Rádio, assenta na promoção da motivação e participação dos 
alunos, no desenvolvimento de competências comunicacionais e sociais, na 
criação de hábitos de trabalho em grupo e colaborativo, na promoção da 
autoestima e na divulgação de informações relevantes sobre a escola e a 
comunidade. O clube oferece um espaço para a prática de técnicas 
radiofónicas e de podcasting, bem como para a formação em educação cívica, 
preparando os alunos para um maior envolvimento na vida escolar e social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano 

HORÁRIO: tardes 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda. 

 

 Clube de Robótica 06-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Fundamenta-se na necessidade de proporcionar aos alunos experiências 
práticas que articulem ciência, tecnologia e inovação. Através da programação 
e da construção de robôs, promove-se a aprendizagem ativa, a criatividade e o 
espírito crítico, preparando os jovens para os desafios académicos e 
profissionais do futuro. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GTI - Gabinete Técnico Informática 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  todas 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

HORÁRIO: a definir (14:00-15:00) 

RESPONSÁVEIS: Filipa Lobo. 
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 Clube de Teatro - Triciclo 01-10-2025 A 22-09-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O clube de teatro pretende oferecer aos alunos do agrupamento uma 
atividade extracurricular lúdica e pedagógica e simultaneamente, proporcionar 
o trabalho de várias competências articulado com outras disciplinas e projetos 
escolares. O teatro, pela sua abrangência, permite desenvolver competências 
a nível social, emocional e cognitivo e por isso torna-se uma mais-valia quando 
aplicado e desenvolvido em meio escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Português 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 3.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: Tardes 15h às 16h30 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda. 

 

 Clube Jovens Promotores de Saúde- JPS 29-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A promoção da saúde em contexto escolar é essencial para o desenvolvimento 
integral dos alunos, contribuindo para a construção de estilos de vida 
saudáveis, relações interpessoais positivas e uma cidadania ativa. O Clube de 
Jovens Promotores de Saúde surge como uma resposta educativa que valoriza 
a participação dos alunos na dinamização de ações de sensibilização, 
prevenção e intervenção, tornando-os agentes de mudança dentro e fora da 
escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC, Biblioteca Escolar e 
Centro de Recursos Educativos, Departamento de Matemática e Ciências 
Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais, Físico Química, Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: Terça - Feira 14h.00 as 15h.30 

RESPONSÁVEIS: Ana Paula Pinto e Sandra Borges. 
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 Club⠃⠗⠁⠊⠇⠇⠑ 06-10-2025 A 08-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Club⠃⠗⠁⠊⠇⠇⠑ promove a inclusão e o desenvolvimento de competências 
de leitura e escrita em braille, através de atividades lúdicas, sensoriais e 
educativas. Destina-se a alunos com e sem deficiência visual, incentivando a 
cooperação, a descoberta, a adaptação de livros e jogos e a valorização da 
diversidade, contribuindo para a construção de uma escola mais acessível e 
consciente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 930 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 Vila Seca, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 das Árvores, E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 3.º Ano, 5.º Ano 

HORÁRIO: 13h às 15h 

RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 

 

 EUREKA 1.0 29-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O Clube Eureka 1.0 destina-se a alunos do 2º e 3º ciclos e tem como objetivo 
promover o interesse pela ciência, tecnologia, criatividade e cidadania através 
de atividades práticas, interdisciplinares e colaborativas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO, E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Físico Química, Tecnologias de Informação e Comunicação, Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: A definir 

RESPONSÁVEIS: Filipa Lobo e Sandra Borges. 

 

 PlayArte 28-10-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Fomentar a prática musical no domínio instrumental.  
Desenvolver capacidades musicais através do trabalho de grupo.  
Participar em eventos musicais na comunidade escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
3º, 4º, 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e  9.º Ano 

HORÁRIO: terça-feira | 14h00-16h30 

RESPONSÁVEIS: Grupo de Educação Musical: Carlos Almeida, Carlos Mendes e Heitor Barros 
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 Vamos ganhar o Superpoder das Emoções 20-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Emoção é um estado mental e fisiológico que está ligado a uma variedade de 
sentimentos, pensamentos e formas de agir. Assim, torna-se crucial 
reconhecer as emoções e aprender a geri-las de forma mais eficaz. Serão 
planificadas sessões de intervenção em turma de promoção e capacitação 
para lidar com situações e um adequado ajustamento. Os PTT serão 
convidados a identificar a priori situações que gostariam de ver ultrapassadas 
e possivelmente interiorizadas, a partir de situações experienciadas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 Arrabães, das Árvores,  de Lordelo, do Prado, de Vilarinho da Samardã, 
de Vila Seca, do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), do Corgo (EB nº3 de 
VRL), das Flores (EB nº6 de VRL) e de Vendas de Cima. 

DISCIPLINAS:  SPO 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico,  1.º Ano, 2.º Ano,  

HORÁRIO: A definir com os PTT 

RESPONSÁVEIS: Helena Costa e Mário Pinto. 
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7.2 – PROJETOS 

 

 À descoberta do meio. 19-09-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Conhecer o meio nos seus diversos aspetos. Participar em atividades 
propostas por diferentes entidades. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento do 1ºCiclo, 
Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real,  Associação "O Bugalho",  Junta de Freguesia de Vila 
Real,  outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré escolar  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Fernando José Borges Boura, Maria José Louzada, Lurdes Miranda, Maria João 
Novais Machado, Margarida Pires, Isabel Rocha, Alexandra Morgado, Ana 
Marisa Marques da S Felgueiras, Dulcínia Oliveira Delgado Guedes, Maria José 
Cabral Silva, Delfina Raimundo, Helena Jerónimo, Manuel Vilares, Carla 
Sampaio, Maria João Barros, Ana Maria Lourenço Boal Koehnen e Lúcia 
Gonçalves. 

 

 , ) A Matemática está em todo o lado , ) 06-10-2025 A 30-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto visa promover a literacia matemática e o gosto pela leitura, 
mostrando aos alunos do 8.º ano como a matemática se aplica à vida real. 
Através da leitura semanal de livros acessíveis e tematicamente variados, 
pretende-se desenvolver o pensamento crítico, valorizar a 
interdisciplinaridade e reforçar a presença da matemática no quotidiano, 
despertando curiosidade, autonomia e sentido de responsabilidade nos 
alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Não envolve parcerias 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano 
8ºA 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Luís Pinto. 

 

 

 



 

   
 

 

 46 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

 Abraço Solidário 22-09-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Despertar consciência sobre direitos e deveres,  encorajar a participação na 
construção de uma sociedade melhor. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento da 
Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real,  Associação "O Bugalho",  Junta de Freguesia de Vila 
Real,  outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico,  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano,  
Pré escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Fernando José Borges Boura, Maria José Louzada, Lurdes Miranda, Maria João 
Novais Machado, Margarida Pires, Isabel Rocha, Alexandra Morgado, Ana 
Marisa Marques da S Felgueiras, Dulcínia Oliveira Delgado Guedes, Maria José 
Cabral Silva, Delfina Raimundo, Helena Jerónimo, Manuel Vilares, Carla 
Sampaio, Maria João Barros, Ana Maria Lourenço Boal Koehnen e Lúcia 
Gonçalves. 

 

 Adaptação ao meio aquático- piscinas 
municipais de Vila Real. 

20-10-2025 A 04-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Praticar alguns exercícios de adaptação ao meio aquático, onde desenvolvem 
competências de respiração na água, movimentação na água, controlo 
corporal na água e fora dela, equilíbrio, Exercícios de autonomia e de 
organização de material. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo  

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  Piscinas municipais de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano, 4.º Ano  
CAA 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Lopes Rocha. 
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 Alimentação saudável 01-10-2025 A 31-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto vai decorrer ao longo do mês de outubro. Será desenvolvido nas 4 
salas deste estabelecimento. Tem como principal objetivo o desenvolvimento 
de posturas saudáveis relativamente à alimentação. Cada turma irá realizar 
atividades variadas como, exploração de histórias temáticas, jogos de 
exploração dos sentidos, dramatizações, roda dos alimentos, receitas 
divertidas, lancheira saudável, canções sobre o tema, que apresentará às 
restantes, no final de cada semana. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. B.º S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Biblioteca da EBnº 2, Pais/encarregados de educação, supermercados, AEDC 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré escolar  
As 4 turmas do JI 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho, Lúcia Lopes, Cidália Alves e Sofia Guedes. 

 

 100 anos de Mário Soares 15-09-2025 A 31-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
As comemorações dos 100 anos do nascimento de Mário Soares servem para 
evocar e tornar presente uma figura capital da nossa história contemporânea, 
cuja vida é inseparável da história do combate pela democracia em Portugal. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Fundação Mário Soares e Maria Barroso,  Ivete Baptista, Manuel Vilares e 
Maria Luísa Pipa. 

 

 Apps for Good 2-12-2025 A 10-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto Apps for Good contribui para o desenvolvimento de competências 
essenciais definidas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, 
promovendo pensamento crítico, criatividade, resolução de problemas e 
literacia digital. Através da criação de soluções tecnológicas com impacto 
social, os alunos assumem um papel ativo na construção do conhecimento, 
trabalhando de forma colaborativa, interdisciplinar e orientada para desafios 
reais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  CDI Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Cidadania e Desenvolvimento;Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.ºB, alunos do 6.ºG e do 9.ºB 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Virgínia Amorim e Anabela Rego 
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 Aprender na rua 23-09-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Visitas à comunidade local. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B. 2, 3 Diogo Cão, J.I. Borbela, E.B.1 Arrabães, E.B.1 de Árvores, J.I. de 
Árvores, J.I. de Lordelo, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 Vila Seca, J.I. B.º S. 
Vicente de Paulo, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do 
Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 de Vendas de 
Cima 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  Comunidade 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de Educação Especial. 

 
 

 

 Aprender na Rua e Conhecer a Nossa Cidade 12-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos devem conhecer bem o meio que os rodeia quer no que respeita à 
Natureza, aos equipamentos, instituições, história, serviços, espaços de lazer, 
regras de segurança... daí a importância deste Projeto. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Biblioteca 
Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores, E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-Escolar  
1ºA, 1ºB, 2ºA, 2ºB, 3ºA, 3ºB, 4ºA, 4ºB e Sala 1, 2 e 3 do Ensino Pré-Escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Virgínia Sousa, Adélia Matos, Margarida Teixeira, Paula Paradinha, Olga 
Ribeiro, Iris Sousa, Andreia Gaspar, Helena Neves, José Carlos Rodrigues, 
Helena Peixoto, Filomena Bessa, Sónia Saavedra, Cândida Cruz, Luísa Pipa e 
Luís Guedes. 
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 Aprendo na Rua 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Atendendo à localização geográfica desta escola e considerando as vantagens 
de uma aprendizagem mais dinâmica e significativa, daremos continuidade a 
este projeto. Considerando as vantagens de uma aprendizagem mais 
dinâmica, faz sentido conhecer a comunidade e meio envolvente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Parque Florestal, Centro de Ciência Viva, Parque Corgo, Museus, Biblioteca, 
UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Arte e cultura num abraço à leitura 23-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Com este projeto, as crianças/ os alunos poderão desenvolver várias 
atividades de exploração de leitura e de escrita em diálogo com outras formas 
de arte: teatro, marionetas, pintura, desenvolvendo, deste modo, a sua 
criatividade e imaginação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  RBE, RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 

 

 Arte na Escola 01-10-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A arte é um meio privilegiado de expressão e comunicação para as crianças, 
permitindo-lhes explorar emoções, desenvolver a criatividade, a imaginação e 
a sensibilidade estética. 
Fomenta o gosto pela cultura e ajuda a construir uma identidade pessoal e 
coletiva. 
A arte favorece a cooperação, o respeito pela diversidade de expressões e o 
desenvolvimento de competências cognitivas, motoras e sociais. A escola deve 
valorizar a arte como parte essencial do currículo e do quotidiano. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, J.I. nº 2 de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, sala 1, 2 3 e 4 do J.I. nº2 de Vila Real 

PARCERIAS:  Professores de tecnológica do Agrupamento e Encarregados de educação 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar | sala 1,2,3 e 4  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal, Carla Sampaio, Lúcia Gonçalves e Maria João Barros. 
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 Atividades com Ciência 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
- Atividades numa perspetiva CTSA - ciência, tecnologia, sociedade e ambiente, 
de forma a desenvolver nas nossas crianças/alunos atitudes, valores e 
capacidades. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Centro de Ciência de Vila Real,  Resinorte,  Parque Natural do Alvão, entre 
outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico,  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Clara Vaz de Carvalho, Elsa Margarida, Celeste Santos, Marília Pereira, Jorge 
Sousa, Susete Sousa, Conceição Teixeira e José Carvalho. 

 

 “Avós e Netos de Coração” 01-10-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O contacto entre gerações promove momentos de partilha de experiências, 
saberes e afetos. A interação entre crianças em idade pré-escolar e idosos 
contribui para o desenvolvimento de valores como o respeito, a solidariedade, 
a cooperação e o cuidado pelo outro. Este projeto pretende criar pontes entre 
a Associação Bugalho e a Sala 4 do Jardim de Infância, valorizando memórias, 
tradições e aprendizagens mútuas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Sala 4 do J.I. nº 2 de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Associação o "Bugalho" e União de freguesias de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
sala 4 do jardim de infância nº 2 de Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Porto Sampaio. 
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 “Brincar, Construir e Explorar ao Ar Livre" 22-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As atividades ao ar livre,  respeitando o ritmo e os interesses das crianças, 
proporcionam-lhes oportunidades de descoberta, colaboração e 
desenvolvimento global. O contacto com o meio envolvente e o uso de 
materiais naturais enriquecem as experiências pedagógicas e promovem uma 
maior autonomia. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

J.I. Parada Cunhos, J.I. de Vila Marim, J.I. Borbela, J.I. Gravelos, J.I. Pousada, J.I. 
Mondrões, J.I. Arrabães, J.I. de Árvores, J.I. de Lordelo, J.I. Prado, J.I. Vilarinho 
da Samardã, J.I. Vila Seca, J.I. B.º S. Vicente de Paulo, J.I. do Bairro S. Vicente 
Paulo (EB nº2 de VRL), J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), J.I. das Flores (EB nº6 de 
VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Educação Pré-escolar 
Todas as salas dos jardins de infância do agrupamento 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Eugénia Maria de Matos Claudino Necho e todos os restantes educadores do 
DEPE. 

 

 Cálculo sem Espinhas XV 06-10-2025 A 09-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto decorre em contexto de sala de aula, preferencialmente em OM, 
e visa desenvolver capacidades e competências ao nível do cálculo, através da 
aplicação das estratégias mais adequada para o efeito. No final do ano os dois 
alunos com melhor pontuação em cada turma, realizam uma prova final para 
apurar o aluno vencedor de cada ano de escolaridade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Docentes de Matemática e OM 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano  
Todas as turmas do 2º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Amílcar Pereira e Fernanda Milhões. 
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 Campeonato SuperTmatik vocabulário Francês 05-01-2026 A 13-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Várias fases  do campeonato:  
Inscrição da escola através de um formulário online até 31 de janeiro 
Treinos dos alunos, online, até ao início das competições 
Eliminatórias para a seleção dos finalistas, até 13 de abril de 2026 
Grande final online, entre 20/04/2026 e 08/05/2026. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês  

PARCERIAS:  Eudactica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano  
Todas as turmas do 8.º e 9.º anos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas. 

 

 Campeonato SuperTmatik Vocabulário 
Português 

05-01-2026 A 13-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

SUPERTMATIK alia as componentes didática e lúdica numa fórmula geradora 
de motivação extra para o processo de ensino-aprendizagem proporcionando 
um ambiente de emoção e de competição. Principais etapas: 1. Realizar a 
inscrição da escola, preenchendo o formulário online até 31 de janeiro. Os 
alunos deverão treinar, online, ates do início das competições. 2. Eliminatórias 
para selecionar os alunos finalistas, até 13 de abril de 2026. 3. Grande Final 
online, entre 20.04.26 e 08.05.2026. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão, 

DISCIPLINAS:  Português 

PARCERIAS:  Eudactica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 
C / D 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano. 
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 Clube Ciência Viva na Escola do Agrupamento 
de Escolas Diogo Cão 

28-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O CCVnE pretende motivar os alunos para a construção do seu saber através 
de atividades práticas e experimentais em diferentes domínios, das saídas de 
campo, do acesso a laboratórios, das visitas à UTAD e ao Centro de Ciência. O 
CCVnE propõe-se combater a pobreza científica e permitir o acesso à 
possibilidade de enveredar por profissões qualificadas e ao prosseguimento de 
estudos científicos. Pretende focar-se em aspetos científicos. É abrangente, 
com elevado nº de atividades em todos os ciclos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Direção Executiva  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  
Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Geografia, Matemática, Ciências 
Naturais, Físico Química, Tecnologias de Informação e Comunicação  

PARCERIAS:  
Universidade de Trás Os Montes e alto Douro e Centro de Ciência Viva de Vila 
Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Luís Pinto, Gina Maria Nogueira e Susana Filipa Lobo. Outros docentes 
poderão ser ainda acrescentados ao projeto. 

 

 Code4All - Robótica para crianças pequenas 02-12-2025 A 25-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Especialmente entre 3 e 8 anos, o cérebro está em pleno desenvolvimento, 
com plasticidade neural favorecendo a aprendizagem e a adaptação. 
Atividades lúdicas estruturadas, como a robótica, podem estimular 
simultaneamente áreas cognitivas, motoras, linguísticas e socioemocionais. A 
tecnologia assistida é definida como recurso ou serviço que contribui para 
proporcionar ou ampliar habilidades funcionais tornando possível a 
participação ativa de crianças com diferentes tipos de limitações. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo IPI  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO, Crianças IPI 

DISCIPLINAS:  Intervenção Precoce 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, Grupo IPI 
Pré- escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Pena Gil + Grupo IPI. 
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 Concurso Recicla e Ganha 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O concurso Recicla e Ganha é uma competição entre escolas do mesmo 
município que incentiva a separação de resíduos recicláveis. Os prémios são 
monetários e atribuídos com base nas quantidades de recicláveis recolhidas. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Resinorte 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Clara Carvalho, Elsa Margarida, Celeste Santos, Marília Pereira, 
Jorge Sousa, Conceição Teixeira e Susete Sousa. 

 

 Concurso Spelling Bee 03-11-2025 A 09-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Todas as turmas do 2º e 3º Ciclos participarão em eliminatórias do concurso 
ao longo do ano, sendo selecionados os melhores de cada turma que irão 
disputar a grande final em junho. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Inglês  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava e Emília Raposo. 

 

 + Contigo - Vamos Falar de Saúde Mental 28-11-2025 A 27-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto “+ Contigo” surge como uma iniciativa educativa e preventiva, 
destinada a promover o bem-estar emocional, a inclusão social e a construção 
de relações saudáveis entre os alunos da escola. A sua implementação 
responde à necessidade crescente de apoiar os jovens na gestão das emoções, 
na prevenção de comportamentos de risco e na valorização da empatia e da 
cooperação. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC, Diretor de Turma e 
GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Físico Química e Educação Moral e Religiosa Católica;Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
8ºA e 8ºB 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Carla Seixas, Lucília Minhava e Sandra Borges 
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 Construção de um Jardim Sensorial. 01-10-2025 A 05-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Pretende-se através de material reciclado e com ajuda de docentes e pais, 
construir um jardim sensorial onde as crianças com necessidades específicas e 
neurodivergentes tenham oportunidade de explorar os sentidos na natureza. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo, J.I. de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  Docentes 1º ciclo, Auxiliares, encarregados de educação 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, Pré-escolar 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  
todas as turmas 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Rocha. 

 

 Construção de uma Horta Pedagógica 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A criação de uma horta pedagógica no jardim de infância, permite promover a 
educação ambiental, a alimentação saudável, o desenvolvimento de 
competências motoras e sensoriais, e a relação com a natureza. As crianças 
aprendem sobre o ciclo de vida das plantas, a importância da sustentabilidade, 
o consumo de alimentos frescos e a importância do trabalho em equipa, tudo 
de forma lúdica e prática. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma, Encarregados de Educação  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Junta de freguesia de Vila Marim, Agrupamento, Câmara Municipal 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar  
Pré escolar  
Jardim de Infância de Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes. 

 

 “Conto"contigo 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os pais e encarregados de educação, em articulação com a professora titular 
de turma, irão desenvolver atividades no âmbito da educação literária ou 
outros. As atividades desenvolvidas na turma serão dinamizadas pelo EE e 
respetivo educando. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 Vila Seca 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
3.º Ano, 4.º Ano 
Turma VSeca 3/4 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão (professora titular de turma), alunos e encarregados de 
educação da turma. 
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 De mão em mão 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A partir de um livro sugerido pelos alunos ou professora titular de turma, os 
alunos irão ler parte da história/capítulo/páginas em casa e no dia seguinte, 
ler em voz alta para a turma. Depois o mesmo livro é dado a outro aluno e 
assim sucessivamente até ao fim da história. No final de cada livro será 
elaborada uma ficha de leitura por todos os alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 Vila Seca  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico  

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
3.º Ano, 4.º Ano  
Turma: VSeca 34 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alzira Perdigão, professora titular. 

 
 

 

 +Desporto +Saude 15-09-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto +Desporto +Saúde visa promover a prática regular de atividade física 
e hábitos de vida saudáveis, melhorando a saúde física e mental dos 
participantes. Inclui programas de treino, educação nutricional e atividades 
coletivas que incentivam a inclusão, o trabalho em equipa e a participação 
ativa na comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Projeto +D+S,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  
Educação Física, Ciências Naturais, Tecnologias de Informação e Comunicação, 
Matemática  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico, Comunidade Educativa   
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

 

 Desafia-te! 06-01-2026 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
No âmbito deste projeto, os alunos/ crianças irão participar nos seguintes 
concursos : concurso concelhio de leitura /escrita e olimpíadas de jogos de 
tabuleiro, seguindo os regulamentos elaborados para o efeito. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 
RBVR 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  

DESTINATÁRIOS: 3.º Ano;4.º Ano;5.º Ano;6.º Ano;7.º Ano;8.º Ano;9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa 
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 Descobrir o meio à nossa volta 24-03-2026 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Participar em atividades propostas por diferentes entidades para ajudar os 
alunos a conhecer melhor o meio e a comunidade onde vivem, permitindo-
lhes identificar elementos do meio natural, reconhecer espaços importantes 
da comunidade e compreender como vivem e trabalham as pessoas no meio 
local. Ao mesmo tempo, promover a observação de mudanças ao longo do 
tempo, o desenvolvimento de atitudes de respeito e proteção pelo ambiente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar 
Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. e E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar, 1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Gina Ferreira, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Teresa 
Valentim, Maria Helena Tavares, Maria da Graça Pinto, Maria Elisa Teixeira, 
Mónica Vieira, Maria Bernardete Monteiro, Patrícia Figueiredo, Carlos 
Barandas, Iria Sequeira, Luciana Gonçalves, Sandra Gonçalves, Stella Morais, 
Maria José Rocha, Sónia Morais, Glória Martins, António Miguéis, Maria da 
Conceição Leal e Ana Paula Vaz. 

  

 

 Desporto Escolar 15-09-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A criação e dinamização dos grupos/equipas do Desporto Escolar visa 
proporcionar aos alunos oportunidades de prática regular em diversas 
modalidades, num contexto orientado e formativo. Para além do 
desenvolvimento das competências físicas e desportivas, estes grupos 
fomentam o espírito de equipa, a disciplina, o respeito pelas regras e o fair 
play. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões, Grupo de DE 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  Desporto Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Coordenador do projeto Pedro Regadas e professores dos grupos equipas do 
Desporto Escolar. 
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 Dragon Force AWARENESS 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Projeto Dragon Force como veículo de educação para o Eu, mas sobretudo 
para o Nós, privilegiando a manipulação de materiais didáticos e a exploração 
das relações que existem entre ele,s para estimular a criança a saber pensar. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Portugal Inovação Social Dragon Force AWARENESS  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Dragon Force 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Clara Vaz de Carvalho, Elsa Margarida, Celeste Santos e José Carvalho.. 

 
 

 

 É tempo de celebrar 19-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
"É tempo de celebrar..." elaboração de materiais e montagem de exposições 
alusivas a datas/efemérides de interesse , em articulação com estruturas 
internas / externas e centradas no acervo literário das BE. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, RBE e RBVR  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  
Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar, Português, Inglês, 
Tecnologias de Informação e Comunicação, Educação Visual  

PARCERIAS:  RBE e RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,  
5 turmas do 7.º ano e as duas turmas do 6.º ano D e E 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista, Manuel José Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 
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 Eco Escolas - EB nº2 22-09-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visa sensibilizar toda a comunidade educativa, promover a adoção de 
comportamentos sustentáveis, e a gestão ambiental da escola, através de um 
plano de ação participativo e da sua implementação nos diversos temas 
ambientais, como água, energia e resíduos. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Biblioteca 
Escolar e Centro de Recursos Educativos  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo 
(EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Município de Vila Real,  ,  Junta de Freguesia de Vila Real,  ABAE,  outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Fernando José Borges Boura, Maria José Louzada, Lurdes Miranda, Maria João 
Novais Machado, Margarida Pires, Isabel Rocha, Alexandra Morgado, Ana 
Marisa Marques da S Felgueiras, Dulcínia Oliveira Delgado Guedes, Maria José 
Cabral Silva, Delfina Raimundo, Helena Jerónimo, Manuel Vilares, Carla 
Sampaio, Maria João Barros, Ana Maria Lourenço Boal Koehnen e Lúcia 
Gonçalves. 

 

 Eco-Escolas da Diogo Cão 12-09-2025 A 31-07-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A implementação e desenvolvimento do Programa Eco-Escolas pretende 
encorajar ações ecológicas e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido 
pela escola no âmbito da Educação Ambiental. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  ABAE - Programa Eco-Escolas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Todas 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real,  Parque Natural do Alvão,  Quercus,  UTAD e Centro de 
Ciência 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Guedes. 
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 Eco-Escolas na EB do Prado 15-09-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Somos Eco-Escola há 19 anos com trabalho reconhecido que envolve toda a 
comunidade educativa.  Os nossos alunos fazem aprendizagens significativas 
que os prepara para sociedade em que vivemos tornando-se mais 
responsáveis, mais ecológicos e preocupados com a sustentabilidade do 
planeta. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. Borbela, J.I. Prado, E.B.1 Prado 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  
Parque Natural do Alvão, SEPNA, Autarquia, Hospital Veterinário da UTAD, 
UCC Vila  Real, Auchan, Voz de Trás os Montes 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, JI 
Jardim de Infância do Prado e, em algumas atividades, JI de Borbela 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luísa Queirós, Margarida Monteiro, Margarida Assunção, Manuela Sécio e 
André Guedes. 

 

 Educação para os Afetos 10-10-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Dever-se-á contextualizar os vários tipos de relações humanas, a intimidade, a 
sexualidade e as suas implicações culturais/sociais e pessoais, bem como 
promover decisões conscientes, promover a prevenção de riscos como a 
gravidez precoce e infeções sexualmente transmissíveis. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Educação Especial, Serviços de Psicologia e Orientação, GAA, 
Equipa de Educação para a Saúde (PES) 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Especial, Biblioteca Escolar, PES  

PARCERIAS:  Equipa PRESSE ,  Saúde Escolar,  Unidade Local de Saúde 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carmelina Dias, Teresa Vilela, Cristina Barros, Goreti Almeida, Anabela Rijo, 
Ana Ferreira, Eduarda Valente e Sónia Nascimento. 
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 Educação Rodoviária com as crianças 04-05-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Incutir nas crianças algumas noções de transito e alerta-los  para pequenos 
perigos que possam surgir, prevenir alguns comportamentos seguros e 
responsáveis no transito. 
Desenvolver a autonomia  em pequenos percursos nomeadamente perto dos 
parque , casa e escola.  
Desenvolver comportamentos e atitudes adequados em diferentes situações 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. B.º S. Vicente de Paulo  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Escola Física de transito ACPKids e pais e Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar   
4 salas do J. I .S.V.Paulo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho, Cidália Alves, Lúcia Lopes e Sofia Guedes. 

 

 Entre bits&frames 23-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Neste projeto integram-se todas as atividades nas áreas da informação e dos 
media desenvolvidas pelas equipas da biblioteca e integradas no PADDE, tais 
como: Cinanima, Dia da Internet mais segura, Super Searchers, encontros com 
profissionais dos media... 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  RBE, RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 

 
 

 

 Erasmus + 15-09-2025 A 31-07-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O programa Erasmus tem como objetivo promover a mobilidade, cooperação 
e intercâmbio cultural e educacional entre países europeus, fortalecendo a 
aprendizagem, a inclusão social e a cidadania ativa. 
O projeto surge da necessidade de desenvolver competências chave nos 
participantes, como habilidades interculturais, digitais, de comunicação e 
trabalho em equipa, preparando-os para desafios académicos e profissionais 
numa sociedade globalizada. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  ERASMUS 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Todos 

PARCERIAS:  ERASMUS , Autarquia, Clube Diogo Cão 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 
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 European Money Quiz 2-12-2025 A 1-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O European Money Quiz é uma competição europeia, jogada através de 
computador ou telemóvel, para promover a literacia financeira dos mais 
jovens e testar os seus conhecimentos em matérias como a poupança, o 
endividamento, a gestão do orçamento familiar e a segurança digital, entre 
outros. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Associação Portuguesa de Bancos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Associação Portuguesa de Bancos 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
Todas as turmas de 3.º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes e Virgínia Amorim 

 

 “Fábrica de Sensações” 01-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

É de toda a pertinência o desenvolvimento do projeto "Fábrica de Sensações", 
pois visa ir ao encontro das especificidades e necessidades dos alunos do CAA 
da EB1 das Árvores.  
Neste contexto, pretendemos, ao longo do ano letivo, construir painéis 
sensoriais, móveis, que promovam capacidades multissensoriais, a exploração, 
a criatividade e o bem-estar, através da combinação de música, texturas e 
aromas, estimulando os sentidos de forma educativa, inclusiva e terapêutica. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Câmara Municipal de Vila Real, Professor de Musicoterapia (Francisco Sousa) 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, Pré-Escolar  
1.ºA, 1.ºB, 2.ºA, 2.ºB e todas as salas da Pré 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cândida Cruz, Beatriz Borges, Andrea Quinteira e Fátima Almeida. 
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 Família/Espaço+ na Escola 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto visa dar continuidade à participação dos Pais (famílias) na escola, 
rentabilizando os seus saberes como recurso para a aprendizagem das 
crianças/alunos e valorizando as suas ideias e propostas para o 
enriquecimento das atividades espaços e materiais educativos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), J.I. das Flores (EB nº6 de VRL)  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Comunidade Educativa - Pais/EE 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Susete Sousa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Margarida, Celeste 
Santos, Marília Pereira, Conceição Teixeira e Jorge Sousa. 

 

 GeraT 02-12-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto visa sensibilizar os alunos para o turismo, articulando o currículo e 
desenvolvendo competências do Perfil do Aluno, em proximidade com 
territórios e comunidades. As atividades promovem experiências de 
aprendizagem alinhadas com a autonomia e o Projeto Educativo da escola, 
abordando temas como território, inovação, sustentabilidade, transição digital 
e ativos turísticos como gastronomia, natureza, cultura e património. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Escolas do Turismo de Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Geografia;Cidadania e Desenvolvimento 

PARCERIAS:  Escola de Turismo e Hotelaria Douro-Lamego 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.ºB e alunos do 7.ºB 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Virgínia Amorim e André Fernandes 
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 História Ajudaris 31-01-2026 A 31-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

“Histórias da Ajudaris” é um projeto de empreendedorismo e inovação social, 
alvo de vários reconhecimentos a nível nacional e internacional. 
Anualmente centenas de crianças de todo o país escrevem histórias para 
ajudarem outras crianças. As histórias são escritas coletivamente pelas 
crianças sob orientação dos seus educadores /professores. As histórias podem 
assumir qualquer género literário (canção, poema, texto narrativo...) 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B. 2, 3 Diogo Cão, E.B.1 de Árvores, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 
de VRL) 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar  

PARCERIAS:  Associação a AJUDARIS 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 6.º Ano  
6.ºF e 6.ºG 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista,  Manuel José Vilares e  Maria Luísa Pipa. 

 

 Histórias com sentido 01-10-2025 A 27-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Na escrita das Histórias, permitira  melhorar a autonomia  e estimular a 
autoestima. Trabalhar competências visuais, como  o desenho e a arte da 
escrita. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), J.I. B.º S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
3º A,B,C 1º A 4º A Pré - Escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Manuela Domingues e Elsa Quinteira. 

 
 

 

 Histórias da Ajudaris 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Elaboração de histórias pelos alunos, criando um livro revertendo para 
crianças necessitadas. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Pais/Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 Histórias que nos Unem - Tradições que Contam 01-10-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto será desenvolvido ao longo do ano letivo em articulação entre 11 
salas de jardins-de-infância, seguindo fases comuns mas com flexibilidade para 
adaptações locais. 
1. Lançamento do Projeto (setembro-outubro) 
2. Exploração das Histórias (novembro-fevereiro) 
3. Produção Criativa (março-maio) 
4. Partilha e Articulação (maio-junho) 
Produtos Finais Possíveis 
• ................................. Livro coletivo:  
• ................................. Espetáculo coletivo 
• ................................. Exposição itinerante dos trabalhos 
• ................................. Registo audiovisual para memória futura. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Jardins de Infância 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. de Vila Marim, J.I. B.º S. Vicente de Paulo, J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB 
nº2 de VRL), J.I. Gravelos, J.I. Arrabães, J.I. Borbela, J.I. Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Manuel da Silva Ribeiro Cardona. 

 

 Incluir, numa Escola para todos! 01-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Incluir, numa Escola para todos - pretende promover momentos de 
dinamização de leitura, música e teatro junto dos alunos do CAA. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
AGRUPAMENTO, E.B. 2, 3 Diogo Cão, E.B.1 de Árvores, E.B.1 do Bº S. Vicente 
de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar, Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista, Manuel José Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

 

 JAP - Junior Achievement Portugal 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Formar indivíduos socialmente dinâmicos, de caráter, dotados de uma enorme 
autonomia e proatividade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  JAP - Junior Achievement Portugal e Régia Douro Park 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Pereira, Cristina Viamonte e Dulcídia 
Cruz. 
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 “Jardim Aromático e de Cor na Passagem para 
a Biblioteca” 

01-10-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A criação de um jardim aromático e colorido no percurso para a biblioteca da 
escola constitui uma oportunidade educativa e estética. As crianças terão 
contacto direto com a natureza, aprendendo a cuidar de plantas e a valorizar o 
espaço escolar, ao mesmo tempo que se promove um ambiente mais 
acolhedor, convidativo e agradável para quem visita a biblioteca. O projeto 
contribui para a educação ambiental, sensorial e estética, promovendo hábitos 
de cuidado e responsabilidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Sala 4 do jardim de infância nº 2 de 
Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL), Sala 4 do J.I. nº 2 de Vila Real  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, Sala 4 do J.I. nº 2 de Vila Real 

PARCERIAS:  
J.I. de Ferreiros, Câmara Municipal de Vila Real e União de freguesias de Vila 
Real e Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar | Sala 4 do J.I. nº2 de Vila Real  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Porto Sampaio. 

 
 

 

 Jardim Sensorial e Jogos de Exterior 22-09-2025 A 08-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Pretendemos dar continuidade ao projeto do ano passado- "Criação de um 
Jardim sensorial", equipando e realizando melhorias, quer no espaço, quer nas 
atividades que poderão ser aí desenvolvidas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. B.º S. Vicente de Paulo  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolarAs 4 salas do jardim de infância 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho, Cidália Alves, Lúcia Lopes e Sofia Guedes. 

 

 Juntos fazemos a diferença 03-11-2025 A 18-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Atento às dificuldades económicas de muitas famílias, o GAA promove a 
entrega de bens alimentares como forma de apoio à comunidade educativa. 
Esta iniciativa visa combater a insegurança alimentar, promover a inclusão 
social e contribuir para o bem-estar e sucesso escolar dos alunos, reforçando o 
papel da escola como agente de solidariedade e de apoio às famílias em 
situação de vulnerabilidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, GASF 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  GAA 

PARCERIAS:  Hipermercado Auchan 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano 
Pré escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão - Assistente Social. 
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 “Leitores e Contadores" 01-10-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto será desenvolvido ao longo do ano em articulação do J.I e do 1º 
ciclo. A riqueza deste projeto tem por base a possibilidade de favorecer a 
transição a partilha de saberes e a construção de laços entre as crianças de 
diferentes idades. Com ele haverá oportunidades várias e diversificadas de 
desenvolver atividades de leitura/conto e de escrita  de histórias ,lengalengas, 
travalínguas e outros textos fazendo visitas periódicas entre as salas do 1º ano 
do 1 ciclo e as salas do J.I. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  J.I de Lordelo e 1ºs anos do CE de Lordelo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Lordelo, E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básic,  
1.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisabete Barreiro, Gina Ferreira e Rosa Barreira. 

 
 

 

 Ler consigo 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Convite a pessoas exteriores à turma e, de preferência, à escola, para lerem 
um ou mais textos na sala de aula, na biblioteca ou num outro espaço da 
escola. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português  

PARCERIAS:  RBE, RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 

 

 Ler em família 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Dotar as famílias de competências e motivação para lerem com as crianças e 
jovens. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Associação de Pais e Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 6.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 
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 Ler em família 24-03-2026 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Envolvimento dos Encarregados de Educação e comunidade no processo 
ensino-aprendizagem com a promoção da leitura de histórias em ambiente de 
BE/sala de aula entre pais e alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento do 1ºCiclo 
Pais/ Encarregados de Educação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Cristina da Cruz Gonçalves e Natália Pereira Chaves Martins. 

 

 LER+ em "Vai e Vem" 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto tem como finalidade reforçar os comportamentos de leitura das 
nossas crianças/alunos, aumentando o seu gosto por ler. Acreditando que um 
dos fatores para “fazer bons leitores” passa pela relação com o livro-objeto e 
pela criação de uma proximidade afetiva e lúdica, gostaríamos de ajudar a 
tornar  o "vai e vem" uma rotina positiva. Envolver as famílias nesta parceria é 
um dos grandes desafios deste projeto. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), J.I. das Flores (EB nº6 de VRL)  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Margarida, Celeste Santos, Marília 
Pereira, Jorge Sousa, Susete Sousa e Conceição Teixeira. 

 

 Ludoteca na rua 01-10-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A criança explora o mundo que a rodeia e interage com os outros. O espaço 
exterior constitui um contexto privilegiado para alargar experiências. A 
ludoteca visa oferecer a possibilidade de brincar com diferentes materiais. 
Este projeto pretende transformar a rua num espaço educativo e cultural, 
reforçando o papel da escola como promotora de momentos de bem-estar, 
criatividade e socialização, em articulação com famílias e comunidade local. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  J.I. da EB1 nº2 de Vila Real  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Educação pré-escolar 

PARCERIAS:  Comunidade educativa 

DESTINATÁRIOS: 
Educação pré-escolar 
Grupo 1, 2, 3 e 4 do J.I. nº 2 de Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal, Carla Sampaio, Lúcia Gonçalves e Maria João Barros. 
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 MIBE-Mês internacional da biblioteca escolar 16-09-2025 A 23-09-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O MIBE (Mês Internacional da Biblioteca Escolar) ocorre anualmente durante o 
mês de outubro. Este ano, serão dinamizadas várias atividades dedicadas às 
crianças/ aos alunos e restante comunidade educativa, tais como: sessões de  
leitura com exploração no domínio literário e artístico,  formação de novos 
utilizadores da BE (1º e 5º ano),  encontro com escritores e ilustradores,  
oficinas criativas (Halloween) e comemoração de efemérides: Dia Mundial da 
Alimentação e Dia Mundial dos Animais... 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar  

PARCERIAS:  RBE, RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 3.º Ano, 2.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 

 

 Missão Continente 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A Missão Continente procura ser um agente transformador, incentivando a 
adoção de estilos de vida mais saudáveis e sustentáveis. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Técnicos da Missão Continente 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Pereira, Cristina Viamonte e Dulcídia 
Cruz. 

 

 Miúdos a votos 15-09-2025 A 16-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Na campanha "Miúdos a Votos: quais os livros mais fixes?" os alunos são 
convidados a desenvolver uma campanha eleitoral à volta dos livros de que 
mais gostam, passando por todas as etapas do processo eleitoral. Assim, 
desenvolvem várias atividades de divulgação dos seus "livros concorrentes": 
sugestão de livros online,  elaboração de cartazes e gravação de podcast,  
palestras, músicas... A campanha termina com a eleição dos livros a escrutínio. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  RBE, Visão Júnior 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 
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 Concurso "Ler é Saber" 05-01-2026 A 03-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

É um concurso interturmas  para os alunos do 5.º e 6.º anos.  
Disputa-se entre duas equipas e tem 3 eliminatórias.  
-Na 1.ª eliminatória participam todas as turmas.  
-As quatro equipas mais pontuadas da 1.ª eliminatória irão disputar entre si a 
2.ª eliminatória.  
-As duas equipas mais pontuadas da 2.ª eliminatória irão disputar entre si a 3.ª 
eliminatória (final). 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Emacolada Guedes, Rosário Martins, Paulete Lameirão e Guiomar Carmo. 

 

 NEPSO - Fundação Vox Populi 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Continuar a divulgar e incentivar o uso dos Estudos de Opinião, com o 
instrumento pedagógico para incrementar a literacia, e como forma de 
aumentar os conhecimentos, a capacidade de interpretação dos mesmos e a 
tomada de consciência e a mudança de atitude. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores 
(EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Vox Populi, UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
Turma 1º ano EBnº 6 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 "No poupar está o ganho" 02-12-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto “No Poupar Está o Ganho” promove a literacia financeira dos alunos, 
incentivando a poupança, o consumo responsável e a tomada de decisões 
conscientes. Através de atividades práticas e educativas, desenvolve 
competências essenciais para a gestão do dinheiro, contribuindo para a 
autonomia e preparação dos jovens para desafios do quotidiano. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Oferta de Escola 

PARCERIAS:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º O, 5.ºG; 5.ºN, 6.ºA, 6.ºB; 6.ºI e 6.ºG 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Luísa Parreiral, Susana Graça e Carla Vieira 

 

 O Super Poder do Conhecimento 03-11-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O programa é desenvolvido junto do 1º ciclo de forma preventiva e 
interventiva, com um conjunto de temáticas abrangentes, de interesse comum 
para alunos e escola. Simultaneamente terá a vertente capacitante, uma vez 
que que serão realizadas sessões temáticas, onde além da componente prática 
e concreta, permitirá aos alunos o esclarecimento de dúvidas e problemáticas 
que tenham surgido ou possam ainda surgir, através de estratégias 
diversificadas, de forma potencializadora. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B.1 Arrabães, E.B.1 de Árvores, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 Vilarinho 
da Samardã, E.B.1 Vila Seca, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), 
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 de 
Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  GAA/SPO 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão - Assistente Social,  Helena Costa e Mário Pinto - Psicólogos 
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 “Once Upon a Time- storytelling" 15-09-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Ao longo do ano letivo será realizada a leitura de obras de língua inglesa aos 
3.º e 4.º anos. Estas sessões de leitura irão ser desenvolvidas em contexto de 
sala de aula ou noutros espaços escolares que se adequem. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo Inglês 1.º Ciclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B.1 Arrabães, E.B.1 de Árvores, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 Vilarinho 
da Samardã, E.B.1 Vila Seca, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), 
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 de 
Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  Grupo Inglês 1.ºCiclo 

PARCERIAS:  Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico | 3.º Ano, 4.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Glória Sofia Martins, Helena Jerónimo e Sónia Morais. 

 

 Os pais vão ao Jardim de Infância 01-10-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os pais são pessoas muito significativas para as crianças e como tal têm um 
grande impacto na formação da criança ao qual a escola, sentido formal, não 
pode ser alheia. Nesta perspectiva de uma educação de qualidade é crucial 
que a escola e a família promovam laços de proximidade com o sentido de 
favorecerem um desenvolvimento harmonioso e integral da criança e, que lhe 
possa conferir a esta uma maior segurança e autoestima. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Sala 1, 2, 3 e 4 do J.I. nº 2 de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Família 

DESTINATÁRIOS: 
Educação pré-escolar 
Grupo 1, 2, 3 e 4 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal, Carla Sampaio, Lúcia Gonçalves e Maria João Barros. 

 

 Pais na Escola 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os pais/Encarregados de Educação participarão neste projeto, fazendo uma 
abordagem aos mais diversos temas, de acordo com as suas aptidões e/ou 
experiências de cada um. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL)  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Escola, Encarregados de Educação , outros a designar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 “Pais na Escola" 15-10-2025 A 25-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O desenvolvimento deste projeto é o reconhecimento de que uma relação 
escola/família saudável é fundamental para o desenvolvimento das crianças. 
Será de extrema importância permitir que estes laços e as conexões se 
estabeleçam nas nossas salas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Pais e Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar  
Sala 1,2e3do J.I de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisabete Barreiro, Gina Ferreira e Rosa Barreira. 

 

 " Papel que conta histórias...de Portugal e do 
mundo" 

27-01-2026 A 26-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos migrantes que se inscrevam neste projeto, com o devido 
consentimento dos seus encarregados de educação, terão a oportunidade de, 
através de dinâmicas interessantes e divertidas, enriquecer os seus 
conhecimentos sobre Portugal e a sua cultura, tradições, mitos, história, 
geografia, figuras emblemáticas, literatura, ao mesmo tempo que poderão 
partilhar, com os seus colegas e professores envolvidos no projeto, 
informações sobre o seu país de origem. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano;5.º Ano;6.º Ano;7.º Ano;8.º Ano;9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Baptista, Luísa Pipa, Manuel Vilares, Isabel Cipriano, Helena Félix, André 
Fernandes e Estela Teixeira 

 

 Parlamento dos Jovens 28-10-2025 A 11-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolução n.º 42/2006, de 
2 de junho, é uma iniciativa da Assembleia da República, dirigida aos jovens 
dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e do ensino secundário. O Programa 
desenrola-se em 3 fases: a nível de escola; a nível regional, culminando com a 
realização de uma Sessão Nacional, em maio. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção Executiva 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Pode envolver várias disciplinas. 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
7.º, 8.º e 9º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano e Luísa Parreiral 
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 “Pequenos Cientistas" 02-11-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto desenvolve-se ao longo do ano com momentos de investigação, 
experimentação e partilha entre as salas do J.I. 
Ao articular criaremos um ambiente de cooperação em que os alunos 
aprenderam pela observação e experimentação. 
com ele também se promove a iniciação à literacia científica através de 
experiências simples e de forma lúdica e significativa, favorecendo a 
descoberta, o pensamento crítico e a resolução de problemas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Lordelo  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Sala1,2 e 3 do J.I 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisabete Barreiro, Gina Ferreira e Rosa Barreira. 

 

 Pequenos Guardiões do Planeta 06-10-2025 A 19-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver atividades que envolvam boas práticas de sustentabilidade e 
cuidado ambiental, promover a articulação de ações do ambiente. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Centro de Ciência Viva de Vila Real, Bombeiros Voluntários da Cruz Branca, 
Centro de Interpretação do Parque Natural do Alvão, entre outros 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Manuela Mesquita Oliveira Martins. 

 

 PlayArte/Plusband 28-10-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A implementação deste projeto permitirá o enriquecimento da formação 
integral dos alunos, não só enquanto tal, mas simultaneamente enquanto 
pessoas integradas na sociedade, proporcionando experiências e vivências que 
visam promover a sua autoconfiança, autonomia e torná-los mais sensíveis 
aos problemas que os rodeiam. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões e Professores de Educação Musical 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carlos Almeida, Carlos Mendes e Heitor Barros. 
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 Plano Nacional de Cinema 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A implementação do Plano Nacional do Cinema no agrupamento visa 
promover o acesso dos alunos a obras cinematográficas relevantes, valorizar o 
cinema como arte e ferramenta educativa, despertar o espírito crítico e a 
literacia fílmica, enriquecer o currículo escolar e fomentar a cidadania ativa, 
essencial para o desenvolvimento pessoal e cultural dos jovens. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Coordenador do Plano Cultural de Escola, Direção-Geral da Educação (DGE), 
Instituto do Cinema e do Audiovisual (ICA) e Cinemateca Portuguesa – Museu 
do Cinema 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Todas 

PARCERIAS:  
Direção-Geral da Educação (DGE), o Instituto do Cinema e do Audiovisual (ICA) 
e a Cinemateca Portuguesa – Museu do Cinema 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: João Miguel Vieira da Silva. 

 

 Práticas Partilhadas: De mãos dadas com a 
Natureza 

15-09-2025 A 15-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Considerando que é imperioso que se sensibilize as crianças desde tenra idade 
para a preservação e sustentabilidade do planeta, queremos continuar a 
investir no trabalho que temos vindo a desenvolver, privilegiando as áreas de 
conteúdo: Conhecimento do Mundo e Formação Pessoal e Social. Para além 
do trabalho colaborativo/ cooperativo, pretendemos envolver vários parceiros 
e comunidade em geral. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Intervenção Precoce  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. Parada Cunhos, J.I. Pousada, J.I. de Árvores, J.I. Prado  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, Intervenção Precoce 

PARCERIAS:  
PNAlvão, Biodiversidade de Vila Real, Autarquias, Escola Segura, UCC de Vila 
Real, UTAD 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luísa Queirós, Margarida Teixeira, Virginia Sousa, Angela Pinto, Anunciação 
Tuna, Paula Gil e Fernanda Carvalhoa. 
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 Práticas Partilhadas_ Museu do Douro_ Cartas 
da Paisagem 

01-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

É um projeto de ações e práticas partilhadas, que visa o enriquecimento 
curricular com base numa iniciativa pedagógica planeada e organizada de 
forma colaborativa que envolve educadores, alunos, técnicos do Museu do 
Douro e comunidade educativa.  
Pretende-se com este projeto criar oportunidades de aprendizagens 
significativas que valorizam a cooperação, articulação e os contextos. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escola 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. de Lordelo, J.I. de Árvores, J.I. Vilarinho da Samardã, J.I. do Bairro S. Vicente 
Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Serviço educativo do Museu do Douro 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Adélia Matos e Rosa Barreira. 

 

 Pré e Olimpíadas da Matemática 05-11-2025 A 27-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O concurso consiste em uma única eliminatória para as Pré-Olimpíadas (5º 
ano) e três eliminatórias para a Categoria Júnior (6º ano). A 1ª eliminatória 
decorrerá, no dia 5 de novembro de 2025, a 2.ª eliminatória da Categoria 
Júnior, está prevista para o dia 14 de janeiro de 2026. Se algum aluno do 
agrupamento for apurado irá à Final Nacional decorrerá de 26 a 29 de março 
de 2026, na Escola Secundária Campos Melo, Covilhã. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Direção Executiva  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  OPM 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 
Dois a três aluno por turma do 5º e  6º ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia do Céu da Costa Fonseca e Maria da Conceição Santos Silva. 
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 Programa Eco-escolas 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Com o desenvolvimento deste projeto pretendemos continuar a contribuir 
para a alteração de comportamentos e do impacto das preocupações 
ambientais nas diferentes gerações. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
ABBAE, Câmara Municipal de Vila Real, Resinorte, REE, Parque Natural do 
Alvão e UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Projeto Acolher 03-12-2025 A 26-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aulas de Português Língua Não Materna, três vezes por semana ( 2.ª, 4.ª e 6.ª 
feira) entre as 12h00 e as 13h00, em cada uma das escolas referidas, 
orientadas por professores contratados pela Associação Antídoto. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Associação Antídoto 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 de Lordelo;E.B.1 Vila Seca;E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL);E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais;Inglês;Geografia;Clube Eco-Escolas 

PARCERIAS:  Associação Antídoto, Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Associação Antídoto-Inês Fernandez ( psicóloga) 

 

 PROJETO ECO-ESCOLA 16-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Somos uma Eco-Escola há muitos anos e pretendemos dar continuidade ao 
trabalho desenvolvido, participar em várias atividades, com a finalidade de 
formar mais e melhores cidadãos, conscientes de que é necessário preservar o 
planeta Terra. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar;Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores, E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Município, Bombeiros, PNAlvão... 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré Escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos Rodrigues, Luísa Pipa, Margarida Teixeira e Luís Guedes. 
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 Projeto de articulação Vertical - JI e turmas da 
escola sede 

28-10-2025 A 6-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto insere-se na Ação TEIP4 +Desporto +Saúde e enquadra-se num 
contexto de enriquecimento, âmbito das atividades físicas - motoras, com 
alunos do 3º ciclo e crianças da EPE do AEDC. Procurar-se -á oferecer 
atividades desafiantes e diversificadas que permitem aos envolvidos adquirir 
mais competências no âmbito da Formação Pessoal e Social; domínio da 
Educação Física e das aprendizagens essenciais. Realizar-se-ão encontros com 
crianças da EPE e do 3º ciclo (tutores - responsáveis). 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Pré-Escolar e Educação Física 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro S. Vicente Paulo (EB nº2 de VRL);E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 3º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 3º Ciclo do Ensino Básico 
JI grupo 2 e 3º ciclo - 7ºA 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal Koehnen, Rui Morais e outros 

 

 Projeto de Combate à Obesidade pelo 
Andebol 

15-04-2026 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Prática da modalidade de andebol, uma vez por semana, em todas as turmas 
do 3.º e 4.º anos, no tempo da disciplina de Educação Física, por um técnico 
credenciado, da Associação de Andebol de Vila Real e sob a supervisão do 
prof. titular. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Direção Executiva  
Serviços de Psicologia e Orientação 
Associação de Andebol 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 3.º Ano| 3.ºA, 3.ºB, 4.ºA, 4.ºB,4.ºC 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Associação de Andebol de Vila Real, AE Diogo Cão, UTAD 

 

 Projeto " Mãos na massa " 30-09-2025 A 03-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Previamente os alunos pesquisam uma receita, selecionam-se e se necessário 
dirigem-se ao supermercado para adquirir os ingredientes necessários e 
finalmente confeciona-se a receita.  

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO, E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Cardoso, Anabela Rijo, Ana Maria Ferreira e Teresa Vilela. 
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 Projeto "Ler Consigo" 03-11-2025 A 15-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito do projeto "Ler Consigo" propõe-se a participação de várias turmas 
do 2.º e 3.º Ciclos, em Oficina de Leitura e na disciplina de Português, com o 
principal objetivo "de cativar os alunos para a leitura, através da participação 
de diferentes elementos da comunidade, mostrando que todos leem e gostam 
de ler: pais e encarregados de educação, estudantes mais velhos e mais novos, 
auxiliares da ação educativa, autarcas, cientistas, cozinheiros, jornalistas, 
médicos, atores, desportistas, …". 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

PARCERIAS:  Associação de Professores de Português (APP),  Convidados: Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  
5.º J - 6.º B - 7.º A/B - 8.º A/8.º B,  9.ºB,  C,  D 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Gisela Ferraz, Elisabete Mourão, Emacolada Guedes, Fátima Ribeiro, 
Francisco Coutinho, Isabel Cipriano, Ivete Baptista, Paulete Lameirão e Teresa 
Letra. 

 

 Projeto FICO na ESCOLA 18-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Projeto FICO na ESCOLA funciona todos os dias da semana, entre as 14h05 e 
as 18h00. Pretende-se uma ocupação dos tempos livres dos alunos, 
permitindo a socialização, a criação de laços inter-pares e o respeito pelos 
outros, criando ainda o sentimento de entre ajuda entre os alunos/ alunos e 
professores/ alunos. Atividades: culinária, robótica, desporto, expressão 
plástica, escrita criativa, costura criativa, entre outras. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Ao Projeto são alocados docentes de diferentes grupos disciplinares 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  
Português, Francês, História e Geografia de Portugal, Geografia, Matemática, 
Ciências Naturais, Educação Visual, Educação Tecnológica, Educação Musical, 
Educação Física, Biblioteca Escolar, Robótica/ Desporto Escolar  

PARCERIAS:  
Entidades públicas do Concelho de Vila Real (aquando das visitas aos locais),  
Associação de pais 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico,  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Ribeiro, Anabela Fernandes e João Paulo Miranda. 
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 Projeto Promoção e Educação para a Saúde - 
PES 

12-09-2025 A 18-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A educação para a saúde na escola visa promover competências que 
capacitem os alunos a fazer escolhas conscientes, adotando estilos de vida 
saudáveis. Baseia-se numa abordagem integrada e preventiva, valorizando o 
bem-estar físico, mental e social, e fomentando a cidadania ativa e a literacia 
em saúde. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  

Direção Executiva, Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC, 
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento da 
Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Departamento de Educação 
Especial, Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  

Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português, Inglês, Francês, História e 
Geografia de Portugal, História, Geografia, Educação Moral e Religiosa 
Católica, Matemática, Ciências Naturais, Físico Química, Tecnologias de 
Informação e Comunicação, Educação Visual. 

PARCERIAS:  
UTAD, UNIDADE DE CUIDADOS NA COMUNIDADE VILA REAL I |Unidade Local 
de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro, APADC 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico,  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano,  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Borges. 

 

 Projeto Rios 24-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretendemos dar continuidade ao trabalho desenvolvido em anos anteriores  
para que os nossos alunos possam conhecer a estrutura de um rio e com  
pormenor o troço adotado do Rio Cabril, analisando as várias temáticas  
associadas como a Água, a Fauna, a Flora, Tradições, Histórias, Contos, 
Pessoas... 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Centro de Ciência de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 
3ºA, 3ºB, 4ºA, 4ºB 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Helena Neves, José Carlos Rodrigues, Helena Peixoto, Filomena Bessa, Cândida 
Cruz e Luís Guedes. 
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 Projeto UBBU 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

CIÊNCIA DA COMPUTAÇÃO, PROGRAMAÇÃO E PENSAMENTO 
COMPUTACIONAL NO 1º E 2º CICLO DO ENSINO BÁSICO: Aulas-Jogo e Iniciação 
à Programação. Resolução de problemas e desenvolvimento de competências 
digitais e de cidadania. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Plataforma Digital UBBU 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Plataforma Digital UBBU 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano  
Turmas 3ºA e 3ºB 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Helena Neves e José Carlos Rodrigues. 

 

 Rato da Biblioteca- Fundação Vox Populi 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Fundação Vox Populi, na modalidade Rato da Biblioteca, pretende promover 
o uso pedagógico dos estudos de investigação nas escolas portuguesas, 
baseado numa metodologia de ensino que propõe o uso dos estudos de "Desk 
Research" como instrumento pedagógico para incrementar aliteracia 
cientifica. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores 
(EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Vox Populi, Utad, Parque Natural do Alvão 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
Turma 1º ano EB nº6 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Recreio Com Vida 22-09-2025 A 17-04-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Um recreio com jogos matemáticos, de linguagem e de tabuleiro transforma-
se num espaço de aprendizagem lúdica. Estimula o raciocínio, a atenção, a 
cooperação e o respeito pelas regras, promovendo o desenvolvimento 
cognitivo e social dos alunos de forma divertida e inclusiva. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, 
Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Lordelo, E.B.1 de Lordelo  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial, Biblioteca Escolar  

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Docentes Titulares de Turma. 
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 Revisitar Camilo e Torga 16-09-2025 A 17-01-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito da comemoração dos 200 anos do Nascimento de Camilo Castelo 
Branco, temos como objetivo sensibilizar os alunos/estudantes para o 
significado deste autor e da sua obra literária.  
Miguel Torga (pseudónimo de Adolfo Correia Rocha) que nasceu em S. 
Martinho de Anta (12.08.907) e morreu em Coimbra (17.01.995). Temos como 
objetivo sensibilizar os alunos/estudantes para o significado deste autor e da 
sua obra literária, enquanto autor transmontano. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, RBE  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão, J.I e E.B.1 de Árvores e E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo  

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português, Biblioteca Escolar  

PARCERIAS:  RBE e RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano  
4 turmas do 8.º ano e 7.ºB, C e D 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel José Vilares e Maria Luísa de Magalhães Pipa. 

 

 «Rita e o Tablet Mágico» 07-01-2026 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto «Rita e os Tablets» visa promover competências digitais nas 
crianças, integrando o uso de tablets em atividades educativas. Fundamenta-
se na necessidade de desenvolver literacia tecnológica de forma segura e 
orientada, apoiando a aprendizagem ativa, a criatividade e a inclusão digital na 
sala de aula. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Docente do grupo 100 - Fernanda Aurora Borges de Carvalho 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
JI de Arrabães, JI de Borbela, JI de Lordelo Sala 1, JI do Prado, JI de Pousada, JI 
de Vila Marim, JI de Vila Seca, JI Bairro nº1 - sala 2, JI Bairro nº2 -sala 2 e sala 
4, JI do Corgo nº3 -sala 1 e sala 2, JI das árvores nº4 -Sala 1, JI das Flores nº6 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fernanda Aurora Borges de Carvalho 

 

 Robótica vai à escola 01-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Utilização dos materiais da sala do futuro nas diferentes escolas: Prado, 
Lordelo, Corgo e CAA Diogo Cão. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B. 2, 3 Diogo 
Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial  

PARCERIAS:  Sala do Futuro 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
2.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 7.º Ano, 9.º Ano, 1.º Ano, 3.º Ano, 6.º Ano, 8.º Ano  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alcina Gil, Sónia Nascimento e Maria José Rocha. 
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 Semanas de Leituras 01-10-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Estas atividades visam aproximar o público dos livros em diferentes espaços e 
fomentar um ambiente rico em leitura que possa ser replicado noutros 
contextos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  A definir 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa. 

 
 
 

 "Semear, tratar e plantar" 8-01-2026 A 18-12-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos irão semear e tratar as sementes de Quercus Pyrenaica (Planta 
autoctone) ao longo do ano letivo para no próximo ano letivo plantarem no 
Parque Natural do Alvão, com a colaboração do PNA e de técnicos do ICNF. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais;Departamento de 
Ciências Sociais e Humanas, PNA, ICNF 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Geografia e Ciências Naturais 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º D 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Caldas e André Fernandes 

 

 Site de matemática do 3º ciclo 28-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Produção do site de Matemática de 3º ciclo com atividades desenvolvidas por 
alunos e professores. Divulgação dos conteúdos e parâmetros de avaliação, 
junto da Comunidade escolar. Pretende-se também incrementar o gosto pela 
disciplina, salientar a importância da Matemática na sociedade e enriquecer o 
currículo. 
Dar visibilidade à qualidade da formação e informação ministrada no AEDC no 
âmbito da disciplina de matemática no 3º ciclo. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Luís Pinto. 

 

 



 

   
 

 

 84 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

 SuperTMatik 15-09-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Nas aulas das oficinas, realizar operações e treinar o cálculo mental, com as 
cartas do SupertMatik. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 
Todas 5º e 6º 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Vieira e Carla Leite. 

 

 Taça Desporto Escolar 5-01-2026 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Taça Desporto Escolar constitui uma atividade de caráter competitivo e 
formativo, que pretende dinamizar a prática desportiva regular no seio da 
comunidade escolar. Através da realização de jogos e torneios internos, 
promove-se o desenvolvimento de competências físicas, sociais e emocionais 
dos alunos, reforçando valores como o respeito, a cooperação, o fair play e o 
espírito de equipa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo do Desporto Escolar  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano,  9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas  e Grupo do Desporto Escolar. 

 

 Um olhar sobre a Intervenção Precoce 16-09-2025 A 12-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Um projeto importante que surge da necessidade de identificar, o mais cedo 
possível, alterações visuais em crianças dos 0 aos 6 anos. Pretende-se intervir 
de forma preventiva e inclusiva, criando oportunidades de estimulação, 
aprendizagem e participação, valorizando o papel da família e da comunidade 
na construção de percursos mais equitativos e acessíveis. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 930 e Intervenção Precoce 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO, Escolas abrangidas pela área geográfica da ELI Sabrosa 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS:  ACAPO 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida, Conceição Granja e Paula Gil. 
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 Vamos descobrir o voluntariado 22-09-2025 A 30-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Com este projeto pretendemos levar os nossos alunos e toda a comunidade 
educativa a trilhar um caminho direcionado para o voluntariado, privilegiando 
ações sociais na área geográfica da escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Pais/Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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7.3 – ATIVIDADES AGENDADAS 

 
setembro 

 

 

 Encontro Nacional do Apps for Good 16-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A participação da equipa de alunas no Encontro Nacional do programa Apps 
for Good, a realizar-se no Pavilhão do Conhecimento, em Lisboa, representa 
um momento de celebração, partilha e reconhecimento do trabalho 
desenvolvido ao longo do ano letivo. 
Neste evento, as alunas apresentarão a sua solução tecnológica através de um 
Marketplace e de pitch de 3 minutos perante um júri qualificado, mostrando 
como as suas ideias podem ter impacto real na sociedade. 
O Encontro Nacional é também uma oportunidade única de contacto com 
outras equipas, professores, profissionais da área tecnológica e de 
empreendedorismo, promovendo a inspiração mútua e o desenvolvimento de 
competências essenciais para o futuro académico e profissional. 
Além da seleção das equipas vencedoras no Evento Final, a participação 
reforça o compromisso dos jovens para com a inovação sustentável, a 
cidadania ativa e a construção de um mundo melhor. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Projeto "Apps for Good" 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Atividades de Enriquecimento Curricular, Projeto "Apps for Good" 

PARCERIAS:  CDI Portugal e Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano  
8.ºA 

HORÁRIO:  05h45 - 23h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Amorim. 
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 Conversa com a escritora Ana Maria 
Magalhães - Entre quem lê 

22-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão deslocar-se da sua escola para os claustros do Palácio do Conde 
de Amarante a fim de assistirem a uma conversa com a escritora Ana Maria 
Magalhães, coautora da coleção "Uma aventura", tendo oportunidade de 
colocar questões, no final da sessão. A saída enquadra-se no evento "Entre 
quem lê". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão, E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 6.º Ano 
4ºA e 6ºA 

HORÁRIO:  10h30-12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista,  Luísa Pipa e  Manuel Vilares. 

 

 On fête la Journée européenne des Langues 22-09-2025 A 26-09-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Trabalhos alusivos ao tema " Les langues ouvrent nos coeurs et nos esprits". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês 

PARCERIAS:  Grupo disciplinar de Português 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano  
9.º A, B, C, D 

HORÁRIO:  9h00 - 18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas. 
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 Mega Sprinter – Intraturmas 22-09-2025 A 12-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Mega Sprinter – Intraturmas é uma competição de sprint realizada entre 
turmas, onde os alunos competem em provas de corrida de curta distância. A 
atividade tem como objetivo incentivar a prática de exercício físico, através de 
provas que testam a velocidade e a capacidade de desempenho dos 
participantes.  Além dos benefícios físicos, a proposta visa fortalecer o espírito 
de equipa e a coesão entre os membros de cada turma, promovendo a 
colaboração e o apoio mútuo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo de educação Física  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  Desporto Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano 

HORÁRIO:  Horários do Desporto Escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e grupo de Educação Física. 

 

 Semana Europeia do Desporto (Futsal) 22-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Semana Europeia do Desporto é uma iniciativa que visa promover a prática 
regular de atividade física, incentivando estilos de vida mais saudáveis e 
ativos. No contexto escolar, constitui uma oportunidade para sensibilizar 
alunos, professores e comunidade educativa para a importância do desporto 
na saúde, bem-estar e inclusão social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção , Autarquia  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física 
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 Centro de Ciência (Biodiversidade) | OC 1S 22-09-2025 A 20-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita ao Centro de Ciência no âmbito do tema explorado em Oferta 
Complementar, Biodiversidade, aproveitando desta forma os recursos este 
espaço para motivar os nossos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Oferta Complementar  

PARCERIAS:  Centro de Ciência, Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano 

HORÁRIO:  Tempos letivos marcados nos horários das turmas intervenientes 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Proposta: Alexandrina Ferreira | Execução: Alexandrina Ferreira, Júlia Correia, 
Luís Costa, Maria José Vaz e Mónica Martins. 

 

 Dia Nacional do Pijama 22-09-2025 A 20-11-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Este é um dia em que as crianças lembram, anualmente, a todos que "uma 
criança tem direito a crescer numa família". 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Associação Mundos de Vida 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 Dia Europeu das Línguas "As línguas abrem 
corações e mentes" 

22-09-2025 A 26-09-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conforme iniciativa conjunta do Conselho da Europa e da Comissão Europeia, 
o Dia Europeu das Línguas tem sido celebrado todos os anos desde 2001 no 
dia 26 de setembro. Assim, a nossa escola junta-se a esta iniciativa com a qual 
se pretende, particularmente, sensibilizar a comunidade educativa para a 
importância da aprendizagem de línguas estrangeiras através da realização de 
diversas atividades, que se irão realizar ao longo da semana em diferentes 
contextos e espaços. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Português, Inglês, Francês, Oferta Complementar / PLNM 

PARCERIAS:  DGE,  "European Centre for Modern Languages" 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  Em contexto de sala de aula, segundo o horário das turmas 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Anabela Rego, Elisa Varandas, Elisabete Mourão, Emília Raposo, Fátima 
Ribeiro, Lucília Minhava e Isabel Cipriano. 

 

 Conversa com a tiktoker Maria Faria 23-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão deslocar-se da escola EB 2,3 Diogo Cão para os claustros do 
Palácio do Conde de Amarante a fim de assistirem a uma conversa com a 
Tiktoker Maria Faria, tendo oportunidade de colocar questões, no final da 
sessão. A saída enquadra-se no evento "Entre quem lê". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca escolar  

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano, 7.º Ano  

HORÁRIO:  14h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista,  Luísa Pipa e  Manuel Vilares. 
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 A saída à Feira do Livro de Vila Real “Entre 
Quem Lê” das duas turmas do 3.º ano para a 
atividade: leitura de contos. 

23-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As saídas dos alunos para participarem na feira do livro "Entre Quem Lê"  - 
leitura de contos -  vai ao encontro de quem escreve e de quem lê ou quer ler, 
criando um espaço de encontro entre escritores, poetas e entre leitores de 
todas as idades, com o objetivo de formar novos públicos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Rede de Bibliotecas de Vila 
Real e Município 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 de Árvores, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), E.B. 2, 3 
Diogo Cão, Rede de Bibliotecas Escolares e Município 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Rede de Bibliotecas de Vila Real e Município 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano 
As duas turmas do terceiro ano da Escola Básica de Árvores 

HORÁRIO:  10h30 às 12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Bibliotecários: Ivete Teixeira de Carvalho Baptista,  Maria Luísa de Magalhães 
Pipa,  Manuel José Vilares  e os professores Helena Neves e Carlos 

 

 Semana Europeia do Desporto (Voleibol) 23-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Semana Europeia do Desporto é uma iniciativa que visa promover a prática 
regular de atividade física, incentivando estilos de vida mais saudáveis e 
ativos. No contexto escolar, constitui uma oportunidade para sensibilizar 
alunos, professores e comunidade educativa para a importância do desporto 
na saúde, bem-estar e inclusão social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção , Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC,  Autarquia  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física  

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física 
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 Entre quem lê - Leitura de contos 24-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos deslocar-se-ão da escola para o Palácio do Conde de Amarante a fim 
de assistirem a uma leitura de contos. A saída enquadra-se no evento "Entre 
quem lê". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar  

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 
3.º A e 4.º A 

HORÁRIO:  10h30 - 12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista,  Luísa Pipa e  Manuel Vilares. 

 

 Semana Europeia do Desporto (Ténis de Mesa) 24-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Semana Europeia do Desporto é uma iniciativa que visa promover a prática 
regular de atividade física, incentivando estilos de vida mais saudáveis e 
ativos. No contexto escolar, constitui uma oportunidade para sensibilizar 
alunos, professores e comunidade educativa para a importância do desporto 
na saúde, bem-estar e inclusão social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Autarquia, Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Física  

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano  

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física. 
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 Recital e conversa com o ator e diseur André 
Gago 

25-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão assistir, na biblioteca, a um recital com o ator e diseur André 
Gago, seguido de uma conversa mediada pela professora Júlia Loureiro, tendo 
oportunidade de colocar questões, no final da sessão. A atividade enquadra-se 
no evento "Entre quem lê". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano, 8.º Ano  

HORÁRIO:  15h-16h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista,  Luísa Pipa e  Manuel Vilares. 

 

 A saída à Feira do Livro de Vila Real “Entre 
Quem Lê” das duas turmas do 2.º ano - Recital 
pelo ator e diseur André Gago 

25-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As saídas dos alunos para participarem na feira do livro "Entre Quem Lê"  - 
Recital pelo ator e diseur André Gago-  vai ao encontro de quem escreve e de 
quem lê ou quer ler, criando um espaço de encontro entre escritores, poetas e 
entre leitores de todas as idades, com o objetivo de formar novos públicos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Rede de Bibliotecas de Vila 
Real e Município 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores, Rede de Bibliotecas Escolares e Município  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Rede de Bibliotecas Escolares e Município 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano 
As duas turmas do 2.º ano da Escola Básica de Árvores 

HORÁRIO:  10h30min às 12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Bibliotecários: Ivete Teixeira de Carvalho Baptista,  Maria Luísa de Magalhães 
Pipa,  Manuel José Vilares,  e os professores Florbela Teixeira e Luís Guedes. 
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 Semana Europeia do Desporto (Andebol) 25-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Semana Europeia do Desporto é uma iniciativa que visa promover a prática 
regular de atividade física, incentivando estilos de vida mais saudáveis e 
ativos. No contexto escolar, constitui uma oportunidade para sensibilizar 
alunos, professores e comunidade educativa para a importância do desporto 
na saúde, bem-estar e inclusão social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões, Autarquia 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física. 

 

 A saída à Feira do Livro de Vila Real “Entre 
Quem Lê” das turmas do pré-escolar das Árvores 
- "Histórias Cantadas" 

26-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As saídas dos alunos para participarem na feira do livro "Entre Quem Lê"  - 
Histórias Cantadas-  vai ao encontro de quem escreve e de quem lê ou quer 
ler, criando um espaço de encontro entre escritores, poetas e entre leitores de 
todas as idades, com o objetivo de formar novos públicos. Visa ainda criar uma 
ponte entre a música e a literatura infantil. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Rede de Bibliotecas de Vila 
Real e Município 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores, Rede de Bibliotecas de Vila Real e Município 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Rede de Bibliotecas de Vila Real e Município 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Turmas do pré-escolar das Árvores 

HORÁRIO:  10h30min às 12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Bibliotecários: Ivete Teixeira de Carvalho Baptista,  Maria Luísa de Magalhães 
Pipa,  Manuel José Vilares,  e as educadoras Maria Adélia Pousada Sousa 
Matos, Margarida Maria Gomes Teixeira e Virgínia Maria da Silva . 
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 Semana Europeia do Desporto (Basquetebol) 26-09-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Semana Europeia do Desporto é uma iniciativa que visa promover a prática 
regular de atividade física, incentivando estilos de vida mais saudáveis e 
ativos. No contexto escolar, constitui uma oportunidade para sensibilizar 
alunos, professores e comunidade educativa para a importância do desporto 
na saúde, bem-estar e inclusão social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões, Autarquia 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano  

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física. 

 

 Dia Mundial da Música 29-09-2025 A 03-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Divulgar a diversidade musical,  Aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e  
amizade entre as pessoas, a evolução das culturas e a troca de experiências. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano 

HORÁRIO:  08h10 às 18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Aniceto Alves,  Carlos Almeida,  Carlos Mendes,  Carlos Taveira,  Cristina 
Viegas,  Heitor Barros e Luísa Costa. 
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outubro 
 

 Corta-Mato Escolar 01-10-2025 A 31-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Corta-mato Escolar é uma prova de corrida de longa distância realizada em 
percursos naturais, destinada a alunos de várias idades e níveis de ensino. A 
iniciativa visa desenvolver a resistência física dos participantes, 
proporcionando uma experiência de superação individual e coletiva. Além dos 
benefícios físicos, o evento promove a cooperação e o espírito de equipa, 
incentivando o apoio mútuo entre colegas e a valorização do esforço. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo de Educação Física  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  Desporto Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e grupo de Educação Física. 

 

 Sessão de entrega de prémios da Fundação 
Vox Populi 

02-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Participação na Sessão de entrega de prémios NEPSO e Rato de Biblioteca 
relativamente ao ano letivo 2024/2025, da Fundação Vox Populi, é para além 
de tudo o reconhecimento do que aprenderam sobre os processos de 
investigação, da autonomia que ganharam no aprender a aprender, no 
trabalho de grupo com todas as aprendizagens que isso traz e que são 
essenciais na formação das nossas crianças e alunos, e, ainda do  
conhecimento que adquiriram em relação a um animal originário da nossa 
zona. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Fundação Vox Populi 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), Turma do 5º ano onde estão os alunos da 
Escola EBnº3 de Vila Real (Corgo) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Vox Populi 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, Turma do 5º ano onde se encontram os 
alunos que concluiram o 4º ano na Escola JI/EB nº3 de Vila Real (Corgo)  

HORÁRIO:  7h45 - 23h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Dulcídia Cruz. 
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 Dia do Animal - palestra pelas técnicas do 
CRPA Douro Norte 

04-10-2025 A 04-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Organização de uma palestra infantil com as técnicas do Centro de Recolha e 
Proteção Animal. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  3 salas do JI de Árvores  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  CRPAV Douro Norte 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar  
3 turmas da educação pré escolar 

HORÁRIO:  09h- 12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira, Maria Adélia Matos e Odete Pinto. 

 

 Dia Mundial da Visão 06-10-2025 A 09-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Ao assinalar este dia pretendemos alertar para o impacto que os problemas 
visuais têm na qualidade de vida das pessoas. Pretende-se chamar a atenção 
para a da adoção de hábitos de proteção ocular, bem como da promoção da 
inclusão e da igualdade de oportunidades para pessoas cegas e com baixa 
visão. A comemoração constitui ainda um momento privilegiado para 
desenvolver atividades educativas e de sensibilização junto da comunidade 
escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 930 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Educação Especial, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  ACAPO 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 4.º Ano, 3.º Ano, 2.º Ano  

HORÁRIO:  9h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 
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 Visita ao Pena Aventura 09-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Esta visita de estudo pretende dotar os alunos de competências a nível social e 
físico., de forma a promover o sucesso educativo dos alunos e melhorar a 
qualidade das aprendizagens. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  
Inglês, História, Geografia, Educação Física, Físico Química, Cidadania e 
Desnvolvimento 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano 

HORÁRIO:  9h-18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Rui Lameirão, Anabela Rego, Maria Armanda Pinheiro, André Fernandes e 
Sandra Borges. 

 

 Semana da Alimentação 13-10-2025 A 17-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Na semana da alimentação irá dar-se mais importância à necessidade de uma 
alimentação saudável. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL)  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Dia da Intervenção Precoce 14-10-2025 A 02-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Informar a comunidade docente sobre a atividade da Intervenção precoce, 
suas práticas, instrumentos e procedimentos 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial, Grupo IPI  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, Intervenção Precoce, Educação Especial 

PARCERIAS:  comunidade local - USLTMAD 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  tempo de articulação - 16.35h /17.30h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Pena Gil e grupo de Intervenção precoce. 
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 Diplomas de Valor, Mérito e Excelência 14-10-2025 A 16-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Dando resposta às indicações do IGEEC e de acordo com o regulamento 
interno, proceder-se-á à entrega dos diplomas de valor, mérito e excelência 
relativos ao ano letivo 25/26 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  Todos  

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano  

HORÁRIO:  18h30 - 20h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Félix. 

 

 Dia da alimentação. Um dia diferente 16-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Apresentação de vídeos, acerca do tema 
Realização por cada sala de uma proposta culinária  
Lanche coletivo 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Seca, E.B.1 de Vila Seca  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9h/12. 14h/16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Rodrigues, Alzira Perdigão e Helena Pimentel. 

 

 Dia da Alimentação 16-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia Mundial da Alimentação, celebrado a 16 de outubro, marca a criação da 
FAO e visa sensibilizar para a fome, má nutrição e a importância da segurança 
alimentar. Promove a reflexão sobre o acesso justo a alimentos e a 
necessidade de sistemas alimentares sustentáveis. Todos os anos, um tema é 
escolhido para destacar os desafios globais na alimentação e incentivar ações 
contra a fome em todo o mundo. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Biblioteca 
Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo, E.B.1 de Lordelo  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  Das 9h00 às 16h00 (ao longo do dia) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Professores Titulares de Turma. 
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 Dia Mundial da Alimentação 16-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade consiste em sensibilizar os alunos para a prática de uma 
alimentação saudável. 
Assim, na E.B. de Vendas de Cima privilegiar-se-á atividades com fruta e 
cereais, nomeadamente a confeção de panquecas de aveia e fruta laminada. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma, Encarregados de Educação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico  

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
Turmas: Vendas12 e Vendas34 

HORÁRIO:  14h às 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Manuela Mesquita Oliveira Martins. 

 

 Dia Mundial da Alimentação 16-10-2025 A 11-11-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
As consequências de uma alimentação incorreta podem ser muito graves para 
quem a não a pratica. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Grupo disciplinar de 
Ciências Naturais 2º Ciclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais 

PARCERIAS:  PES/PRESSE Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
6.º Ano, 

HORÁRIO:  Todo dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luís Santos e Maria João Murta. 

 

 Dia Mundial da Alimentação -atividades de 
culinária para confecionar um lanche saudável. 
Conversa com A nutricionista do município. 

16-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aproveitar a chegada do outono e a grande variedade de frutas da época para 
promover uma alimentação saudável. Incentivar o consuma de fruta . 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Educadoras do JI de Árvores 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Camara Municipal de Vila Real ( Nutricionista) 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
3 Turmas da educação pré escolar do JI de Árvores 

HORÁRIO:  09h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira e  Maria Adélia Matos. 
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 Visita ao Hipermercado Auchan 17-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os objetivos principais da visita de estudo ao supermercado são a 
aprendizagem prática do sistema monetário, o desenvolvimento da 
consciência sobre a diferença entre necessidades e desejos, e a promoção de 
escolhas alimentares saudáveis. As crianças também aprendem sobre o 
controlo de gastos, a importância da doação e do trabalho em equipa, 
consolidando conteúdos curriculares de forma lúdica num contexto de 
educação não formal. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim, J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  
Juntas de Freguesia de Vila Marim e Mondrões; Hipermercado Auchan e 
encarregados de educação 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  8.30h - 18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Dia das Bandeiras Verdes em Paredes 23-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Além das escolas envolvidas verem o seu trabalho reconhecido, pretendemos 
incentivar os alunos para a  preservação da natureza e do ambiente e motivar 
para a participação do Projeto Eco-Escolas. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B. 2, 3 Diogo Cão, J.I. de Árvores, E.B.1 de Árvores, J.I. de Prado, E.B.1 Prado, 
J.I. do Bairro de S. Vicente de Paulo, J.I. do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL), E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), J.I. do Corgo (EB nº3 de 
VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Parque  do Alvão, Município, Juntas de Freguesia, ABAAE... 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 

HORÁRIO:  8.30h - 18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Queirós, Dulcídia Cruz, Luís Guedes, Fernando Boura e Sandra Guedes. 
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 App Start UP_Apps for Good_Portugal Digital 
Summit 

23-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Participação dos alunos do projeto Apps for Good na 7.ª edição do App Start 
Up, no Portugal Digital Summit. A atividade permitirá divulgar soluções 
tecnológicas desenvolvidas, reforçar competências digitais, de comunicação e 
empreendedorismo e promover o contacto com profissionais, empresas e 
startups num dos maiores eventos de inovação digital do país. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  CDI Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Parque  do Alvão, Município, Juntas de Freguesia, ABAAE... 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 
9.ºB 

HORÁRIO:  5h - 23h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes e Virgínia Amorim. 

 

 Visita de estudo - Castelo de Gumarães e Paço 
dos Duques de Bragança, Guimarães 

24-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo ap Castelo e ao Paço dos Duques de Bragança, Guimarães é 
uma atividade planeada e tem como finalidade desenvolver e complementar 
conteúdos, fora do espaço físico da escola/agrupamento. Ela visa promover o 
desenvolvimento de competências e potenciar as aprendizagens dos alunos, 
nas diferentes áreas, promovendo o conhecimento da história nacional. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
4.º Ano 
Turma do 4º ano 

HORÁRIO:  8.30h - 18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Manuel Carvalho e Marília Pereira. 
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 Recolha de Bens Alimentares - Um Gesto por 
Um Sorriso 

25-10-2025 A 26-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito da sua missão educativa e solidária, o Gabinete de Apoio ao Aluno 
do Agrupamento de Escolas Diogo Cão irá promover uma campanha de 
recolha de bens alimentares no hipermercado Auchan de Vila Real, com o 
objetivo de apoiar famílias carenciadas da nossa comunidade. Esta iniciativa 
visa sensibilizar os alunos e a população em geral para a importância da 
solidariedade e da partilha, especialmente em tempos de maior dificuldade 
económica. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  GAA/GASF/SPO  

PARCERIAS:  Provedora do Aluno,  Hipermercado Auchan. 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  8h30 - 22h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão - Assistente Social,  Ana Madureira - Coordenadora GAA. 

 

 Recreio com Vida 28-10-2025 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito do Projeto Eco-Escolas, às sextas-feiras das 15h às 16h30min 
haverá atividades lúdicas em espaços criados no exterior da escola: mantas 
com almofadas e livros disponíveis, espalhados pelos espaços verdes da 
escola; grupos de mesas com puffs coloridos com diversos jogos; e 
dinamização de jogos tradicionais. Para além dos alunos puderem jogar, ler e 
ouvir contos (por parte dos docentes), podem usufruir da tranquilidade da 
natureza e conviver com diferentes colegas da escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Projeto Eco-Escolas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Físico Química, Português e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real (divisão da Educação e do Ambiente) e UTAD (Educação 
Ambiental). 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano;6.º Ano;7.º Ano;8.º Ano;9.º Ano 

HORÁRIO:  15h - 16h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Paula da Silva Guedes (Coordenadora do Projeto Eco-Escolas) 
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 Halloween 27-10-2025 A 31-10-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Comemorar a data festiva do Halloween. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Grupo 120,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B.1 de Arrabães, E.B.1 de Árvores, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 de 
Vilarinho da Samardã, E.B.1 de Vila Seca, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB 
nº2 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), 
E.B.1 de Vendas de Cima  

DISCIPLINAS:  Grupo Inglês 1.º Ciclo 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Glória Sofia Gouvinhas,  Helena Jerónimo e  Sónia Morais. 

 

 1.º Encontro de Escolas UBUNTU 29-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Encontro de Escolas de Vila Real, onde os alunos irão participar em dinâmicas 
de integração e jogos de empatia UBUNTU. Irão assistir a um testemunho de  
superação por Paulo Azevedo intitulada "O difícil não significa impossível", 
entre outras atividades. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Município de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
3º Ciclo do Ensino Básico 
8º anos 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real; IPAV; Academia de Líderes UBUNTU; AE Morgado de 
Mateus; Escola Sec./3 São Pedro; Escola Sec./3 Camilo Castelo Branco 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
8.º Ano 

HORÁRIO:  9h00 às 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano, Ana Carla Seixas e  Lucília Minhava. 
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 Celebrar o Halloween e exposição de Harry 
Potter 

29-10-2025 A 05-11-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A celebração do Halloween incluirá a realização de atividades alusivas ao dia 
em sala de aula, a decoração de alguns espaços da escola, organização de uma 
exposição sobre o mundo de Harry Potter em colaboração com a biblioteca, a 
exposição de alguns trabalhos produzidos pelos alunos, bem como uma 
pequena feirinha. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Inglês  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  9:00-13:10 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Santos, Zélia Nunes e Ana Paula Falcão. 

 

 Dia de Halloween 31-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Halloween é comemorado a 31 de outubro, tem origens em festividades 
celtas que assinalavam o fim das colheitas. Com o tempo, foi evoluindo, sendo 
hoje marcado por disfarces, decoração temática e a tradição do “doçura ou 
travessura”. É um dia que promove a criatividade e o convívio. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 
Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo, E.B.1 de Lordelo  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Inglês  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9H00 às 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Docentes Titulares de Turma. 

 

 Dia das Bruxas/Halloween 31-10-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A celebração do Halloween incluirá a realização de atividades alusivas ao dia 
em sala de aula e em casa, com a participação dos EE na construção de um 
trabalho sobre o tema. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  
Ensino Pré-Escolar, Inglês, 1º Ciclo do Ensino Básico, Atividades de 
Enriquecimento Curricular 

PARCERIAS:  Sala de Exposições Temporárias do teatro de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9H-16H 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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novembro 
 

 

 Visita de estudo ao Museu Militar do Porto 4-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Além dos objetivos elencados anteriormente, a visita também desenvolve as 
áreas de competência do Perfil do Aluno e está de acordo com os objetivos do 
Projeto Educativo. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  História 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

HORÁRIO:  08h30-18h10 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Espada. 

 

 Teatro infantil: " o pequeno Mozart" 12-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A comemoração do S. Martinho é centrada no Magusto, uma festa com 
castanhas assadas e convívio. Por isso, queremos juntar-nos ao J.I. de 
Mondrões . As atividades incluem contar a lenda de São Martinho, a 
preparação de artesanato temático como cartuchos para castanhas, a 
confeção de decorações e a realização de música e dança alusivas à quadra. 
Pretendemos promover valores de partilha, generosidade e união. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  
Ensino Pré-Escolar 
3 grupos do JI de Árvores 

PARCERIAS: Biblioteca Municipal 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
J.I`s de Vila Marim e Mondrões 

HORÁRIO:  09h00-16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Maria Adélia Matos e Margarida Teixeira 
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 Comemoração do S. Martinho 14-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A comemoração do S. Martinho é centrada no Magusto, uma festa com 
castanhas assadas e convívio. Por isso, queremos juntar-nos ao J.I. de 
Mondrões . As atividades incluem contar a lenda de São Martinho, a 
preparação de artesanato temático como cartuchos para castanhas, a 
confeção de decorações e a realização de música e dança alusivas à quadra. 
Pretendemos promover valores de partilha, generosidade e união. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Mondrões e J.I. de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS: Juntas de freguesia de Vila Marim e de Mondrões 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
J.I`s de Vila Marim e Mondrões 

HORÁRIO:  09h00-16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Feira de Outono - Exposição e venda de 
produtos locais 

10-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Feira de Outono na escola celebra a chegada de uma nova estação, 
valorizando os produtos sazonais e as tradições locais. É um momento de 
convívio entre alunos, professores e famílias, com atividades culturais, 
exposições e venda de produtos típicos. Promove valores como a partilha, o 
trabalho em equipa e o respeito pela natureza. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo, E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Lordelo e Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano  

HORÁRIO:  Das 9h00 às 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Docentes Titulares de Turma e Enc. de Educação. 
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 FEIRA MÁGICA DO OUTONO E DAS 
CASTANHAS NA ESCOLA 

7-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O dia da Feira e dias anteriores serão dedicados à preparação e realização da 
Feira que integra o magusto, feira do livro e hastear da Bandeira Eco-Escolas, 
com grande envolvência dos Alunos, Pais/EE e Familiares tanto do Pré-Escolar 
como do 1º CEB. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, 
Departamento de Educação Especial, Biblioteca Escolar e Centro de Recursos 
Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores, E.B.1 de Árvores  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  Das 9h00 às 17h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Paula Paradinha, Olga Ribeiro, Íris Sousa, Andreia Gaspar, Helena Neves, José 
Carlos Rodrigues, Helena Peixoto, Filomena Bessa, Margarida Teixeira, Adélia 
Matos, Virgínia Sousa, Cândida Cruz, Beatriz Borges, Fátima Almeida, Graça 
Queirós, Luísa Pipa e Luís Guedes. 

 

 Feira do Outono e Magusto 10-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade consiste na venda de produtos da época (maçãs, castanhas, 
abóboras, legumes variados) ou produtos confecionados (bolos, marmelada, 
doces, compotas, geleias), permitindo uma interação com toda a comunidade 
educativa.  
O magusto (parte da tarde) permite que os alunos conheçam as tradições da 
sua cultura e também aprendam a conviver e em saber partilhar.  

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC, Diretor de Turma  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Pousada, E.B.1 de Vendas de Cima  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia da Campeã 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  
Jardim Pousada, Vendas12 e Vendas34 

HORÁRIO:  9h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ângela Susana Pinto, Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Manuela 
Mesquita Oliveira Martins. 
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 Recolha de alimentação para Associação de 
Proteção Animal 

10-11-2025 A 14-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A equipa do clube das patinhas elaborará panfletos, a distribuir pelos alunos 
de forma a sensibilizá-los a trazerem, para a escola, um item de alimentação, 
quer seja ração seca, húmida ou outros. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Clube das Patinhas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Inglês 

PARCERIAS:  Associação sem fins lucrativos Plataforma ProAnimal 

DESTINATÁRIOS: 

Pré-escolar;1º Ciclo do Ensino Básico;2º Ciclo do Ensino Básico;3º Ciclo do 
Ensino Básico 
Pré-escolar;1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano;5.º Ano;6.º Ano;7.º Ano;8.º 
Ano;9.º Ano 

HORÁRIO:  8:10-17:25 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Paula Mesquita Falcão Ribeiro 

 

 Feira de outono/ Hastear da Bandeira 
Verde/Magusto 

11-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Exploração da História de São Martinho, realçando os valores nela presentes. 
Realização de trabalhos sobre o tema. Far-se-á o hastear da Bandeira Verde. 
realização da feira de Outono. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia, Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, Pré-escolar  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 Atividade "Caminhada Comunitária" 15-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade Caminhada Comunitária surge como uma iniciativa que visa 
promover estilos de vida saudáveis e o bem-estar físico e emocional de toda a 
comunidade escolar. Através da prática de uma atividade física acessível e 
inclusiva, pretende-se estimular a participação conjunta de alunos, 
professores, famílias e restante comunidade local, reforçando os laços de 
cooperação e espírito de pertença. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  Educação Física  

PARCERIAS:  Desporto Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º 
Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  Toda a manhã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

 

 Palestra_ Segurança Rodoviária: Prevenir para 
Viver 

21-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover uma cultura de prevenção e segurança rodoviária é essencial na 
formação dos alunos. A palestra procura relacionar conceitos de Físico-
Química, como velocidade, inércia, travagem e efeitos do consumo de 
substâncias, com situações reais do quotidiano. Pretende-se sensibilizar os 
alunos para os riscos e estimular comportamentos responsáveis que 
contribuam para a cidadania consciente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Físico Química 

PARCERIAS:  Escola Segura 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano 
Turmas de 9º ano 

HORÁRIO:  9h-13h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Gina Nogueira, João Silva e Sandra Guedes. 
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 Dia Nacional do Pijama 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia do Pijama é uma iniciativa solidária celebrada nas escolas para 
sensibilizar as crianças sobre o direito de crescer numa família. Neste dia, os 
alunos vêm vestidos de pijama, participando em atividades lúdicas e 
educativas que promovem valores como a solidariedade, o afeto e o respeito 
pelos outros, num ambiente acolhedor e divertido. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar,  

HORÁRIO:  Das 9h00 às 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Docentes do pré-escolar. 

 

 Dia Nacional do Pijama 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade é de carater solidário e visa as crianças ajudarem outras 
crianças e lembrar que as crianças devem crescer numa família. Neste dia, as 
crianças vêm vestidas de pijama para a escola e realizam imensas atividades 
divertidas, algumas propostas pelos "Mundos de Vida". Cada criança, leva para 
a escola, a sua casinha de papel, com os donativos que arranjou, junto da sua 
família. Os Donativos serão posteriormente enviados a organização Mundos 
de vida. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Gravelos 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar,  

HORÁRIO:  Das 9h00 às 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Sousa 

 

 Missão Pijama - EB nº 2 de Vila Real 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visa promover valores de solidariedade e partilha, alertando para a 
importância do calor e afeto familiar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. e E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL)  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Associação mundos de vida 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9:00 h - 16:00 h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Fernando Boura, Maria José Louzada,  Lurdes Miranda,  Maria João Machado,  
Margarida Pires,  Isabel Rocha,  Alexandra Morgado,  Ana Marisa Felgueiras,  
Dulcínia Guedes,  Maria José Silva e  Delfina Raimundo. 
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 Dia Nacional do Pijama 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As crianças até aos 10 anos (creche, jardim de infância e escola de 1º ciclo), 
nas instituições e escolas participantes, de todo o país (continente e ilhas) - ou 
de países onde há escolas portugueses -, vêm vestidas em pijama para a escola 
e passam, assim, o dia em atividades educativas e divertidas até regressarem a 
casa. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL),  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Ensino Pré-Escolar,  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico,  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano,  

HORÁRIO:  09h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Clara Carvalho, Elsa Margarida, Celeste Santos, Marília Pereira, 
Susete Sousa, Jorge Sousa e Conceição Teixeira. 

 
 

 

 Dia do Pijama 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Realização de atividades variadas dedicadas ao tema, nomeadamente com os 
materiais enviados pela associação Mundos de Vida e outras atividades 
dinamizadas por cada professor. O Dia do Pijama, Dia Internacional dos 
Direitos das Crianças, e baseia-se numa visão positiva, solidária e de 
esperança. Este dia tem uma base lúdica, educativa e solidária, feito por 
crianças que ajudam outras crianças. A data visa defender o direito de todas as 
crianças crescerem no seio de uma família. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vendas de Cima  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Equipa da Missão Pijama 2025 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Oliveira Martins. 

 

 Dia do Pijama 20-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Neste grande dia, a 20 de novembro, as crianças vestem simbolicamente o 
pijama e durante o dia divertem-se brincando. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Associação "mundos de vida"  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Associação "Mundos de Vida" e Famílias 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar  
3 turmas da educação pre escolar 

HORÁRIO:  09h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira e Maria Adélia Matos. 
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 Semana da Cultura Científica 24-11-2025 A 25-09-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Nesta atividade participam várias disciplinas do DMCE. F-Q: serão realizadas 
algumas atividades práticas simples,  Matemática: aplicação de um Escape 
Room em contexto de sala de aula e realização de jogos digitais e jogos de 
tabuleiro,  TIC: atividades informáticas diversas,  várias iniciativas no âmbito 
do Clube de Ciência Viva. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Clube de Ciência Viva  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Matemática, Físico Química, Ciências Naturais, Tecnologias de Informação e 
Comunicação, Clube de Ciência Viva  

PARCERIAS:  DMCE e Clube de Ciência Viva 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
As atividades são abertas a todos os alunos da escola sede 

HORÁRIO:  8:10 h às 18:10 h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Amílcar Pereira, José Luís Pinto, Gina Nogueira, Paula Martins, Virgínia Fonseca 
e Eduardo Seixas. 

 

 Feira Solidária Maria Helena Bastardo 24-11-2025 A 28-11-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A feira solidária realizar-se-á no polivalente da escola, com a venda de artigos 
usados recolhidos previamente pelas promotoras junto da comunidade 
escolar e vendidas posteriormente a preços simbólicos. O produto das vendas 
será distribuído por algumas famílias carenciadas do agrupamento. Os alunos 
serão solicitados a trazer alguns artigos que já não usam, bem como a 
colaborar na organização do espaço e/ou vendas, em regime de voluntariado 
durante os seus tempos livres. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Inglês  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  9:40-16:30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Santos e Zélia Nunes. 
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 Filminhos infantis 26-11-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Assistir a pequenos filmes com diversas e importantes mensagens. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS:  Teatro Municipal 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 3 grupos do JI de Árvores 

HORÁRIO:  10h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Maria Adélia Matos e Margarida Teixeira. 

 

 Feira de Outono 28-11-2025 A 29-11-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade visa aproximar a comunidade da escola e permitir o intercâmbio 
comercial e cultural entre adultos e crianças e ainda motivar ou reforçar 
conteúdos do currículo tais como: dinheiro, cálculo mental, seres vivos, 
produtos biológicos, sustentabilidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Departamento do 1ºCiclo e Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. e E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar;1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico e Ensino Pré-Escolar  
Pré-escolar;1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

HORÁRIO:  9:00-17:00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Fernando Boura, Alexandra Morgado, Marisa Felgueiras, Dulcínia Guedes, 
Isabel Rocha, Maria José Louzada, Maria José Cabral, Margarida Pires, Maria 
João Machado, Delfina Raimundo, Joana Ribeiro, Maria João Barros, Ana Boal 
e Lúcia Gonçalves. 
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dezembro 
 

 Dia internacional da pessoa com deficiência 03-12-2025 A 07-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Sensibilização para o dia internacional da pessoa com deficiência. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

E.B. 2, 3 Diogo Cão, J.I. de  Borbela, J.I. de Árvores, E.B.1 de Arrabães, E.B.1 de 
Árvores, J.I.  de Lordelo, E.B.1 de Lordelo, E.B.1 Prado, E.B.1 de Vila Seca, J.I. 
do Bairro de S. Vicente de Paulo, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL), E.B.1 do Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  Comunidade em geral 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º 
Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  8h15-18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de educação especial. 

 
 Dia Mundial de Conservação da Vida Selvagem 
- Palestra CRAS HVUTAD 

04-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Apoio a organizações que trabalham na conservação da vida selvagem e na 
promoção de ações para a proteção da biodiversidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Clube das Patinhas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

PARCERIAS:  Cidadania 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Anos,  A, B, C e D 

HORÁRIO:  10h00-11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Paula Mesquita Falcão Ribeiro 
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 Natal | Decoração de espaços escolares 05-12-2025 A 07-01-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Decoração do átrio da entrada, polivalente, cantina, sala de professores, 
secretaria e gabinetes da Direção. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Educação Tecnológica  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira e restantes elementos do Grupo 240. 

 

 Perlim - Parque temático de Natal 05-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Comemorar a quadra natalícia, proporcionar o convívio em espaços culturais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vendas de Cima  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Pais, EE e Junta de Freguesia da Campeã 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Oliveira Martins. 

 

 Espetáculo: "Quebra cabeças" de Cláudia 
Nóvoa 

05-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
"Quebra Cabeças " é um espetáculo que procura unir o circo, a música ao 
desenho. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS:  Teatro Municipal 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 3 grupos do JI de Árvores 

HORÁRIO:  14h00-16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Maria Adélia Matos e Margarida Teixeira. 
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 Ida ao teatro para assistir à peça infantil: 
"Quebra cabeças" 

05-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Com a ida ao teatro pretendemos desenvolver o gosto pela arte e pela cultura, 
estimular o sentido crítico e estético, melhorar a comunicação e a expressão 
verbal e não verbal, e ampliar o conhecimento sobre a língua e as diversas 
formas de arte. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS:  Juntas de freguesia de Vila Marim e de Mondrões 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 1 grupo de cada escola 

HORÁRIO:  14h00-15h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Saída ao Alvão 10-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos irão plantar os carvalhos que semearam e trataram no ano letivo 
anterior no Parque Natural do Alvão, em parceria com o ICNF. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Diretor de Turma 
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês, Ciências Naturais e Matemática 

PARCERIAS:  Câmara Municipal, ICNF 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º A e 9.º B 

HORÁRIO:  13h30-18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava, Cristina Caldas e Virgínia Amorim 

 

 Um dia no shopping com cinema - pré escolar 10-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Chegada ao shopping, para ver um filme "SMURFS: o grande filme" (com 
direito a pipocas). Almoçar no shopping, explorar o parque infantil, socializar 
com outras crianças. Ver a decoração e iluminação de Natal no espaço 
envolvente. Lanche e regresso ao JI Pousada. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Pousada 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia da Campeã 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00-16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ângela Susana Neves Pinto 
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 Musical "Pinóquio e o circo de Natal" 11-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os momentos de contacto com diferentes formas de arte contribuem de 
forma significativa para o desenvolvimento global da criança, permitindo-lhe 
ampliar horizontes, enriquecer o imaginário e construir novas aprendizagens 
através da emoção e da descoberta. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

J.I. de Parada Cunhos;J.I. de Vila Marim;J.I. de  Borbela;J.I. de Gravelos;J.I. de 
Pousada;J.I. de Mondrões;J.I. de Arrabães;J.I. de Árvores;J.I.  de Lordelo;J.I. de 
Prado;J.I. de Vilarinho da Samardã;J.I. de Vila Seca;J.I. do Bairro de S. Vicente 
de Paulo;J.I. do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL);J.I. do Corgo (EB nº3 de 
VRL);J.I. das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar  

HORÁRIO:  09h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho e as restantes educadoras do DEPE 

 

 Ida ao cinema 12-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aproveitamos a época natalícia para levar as crianças ao cinema como prenda 
coletiva da Junta de Freguesia, evitando o consumismo e produção de lixo com 
brinquedos de plástico. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar  

HORÁRIO:  09h30 - 12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira e Maria Adélia Matos e Ângela Teixeira 

 

 Natal EMRC 08-12-2025 A 17-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O presépio é uma oportunidade de vivenciar o verdadeiro sentido do Natal 
cristão: a celebração do nascimento de Jesus, que traz consigo uma mensagem 
de amor, paz e fraternidade. Ao envolver os alunos nesse processo, a escola 
contribui para a formação de valores humanos e espirituais, fortalecendo a 
vivência comunitária e a reflexão sobre a importância da solidariedade, da 
humildade e da esperança nas nossas vidas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano  

HORÁRIO:  08.00h-18-00h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lídia Branco, Ana Carla Seixa e Luísa Parreiral. 
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 "On fête Noel" 09-12-2025 A 16-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Construção de um painel gigante com mensagens/ ilustrações natalícias 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português, Inglês, Francês, Educação Moral e Religiosa Católica 

PARCERIAS:  Docentes de línguas e de ERMC 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
Turmas do 3.º ciclo 

HORÁRIO:  09h00-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas, Fátima Ribeiro e Ivete Baptista. 

 

 Teatro de Natal na Escola 09-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Comemorar a quadra natalícia, proporcionando o convívio entre turmas e 
grupo de crianças, num momento de cultura, em espaço escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. e E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Associação de Pais e Junta de Freguesia. 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar;1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 
Grupo de Pré-escolar, Timp1, Timp2, Timp3 e Timp4. 

HORÁRIO:  09h30-10h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Susete Sousa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Batista, Marília Pereira, Conceição Teixeira e Jorge Sousa. 

 

 Feira gastronómica de Natal 13-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Realizar uma feira de natal, no espaço escolar, com venda de produtos feitos 
por crianças e pais. Esta atividade pretende incentivar a comunidade escolar a 
participar na vida da escola,  confecionar produtos gastronómicos para 
vender, como: bolachas natalícias, bolos, iguarias típicas do natal,  
promovendo deste modo o convívio entre todas as salas.  Durante esta 
atividade será também realizada a festa de natal, do jardim. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro de S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais/EE 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
As 4 salas do jardim de infância 

HORÁRIO:  10h às 15h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho,  Cidália Alves, Lúcia Lopes e Sofia Guedes. 
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 Festa de Natal e feira Natalícia 13-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A festa natalícia tem por objetivo fortalecer laços humanos e promover bem-
estar coletivo.  
A organização de uma Feira Natalícia fundamenta-se na valorização da cultura 
local, no incentivo à economia de pequena escala e criação de oportunidades 
de encontro comunitário. Desempenha um papel relevante na promoção de 
produtos artesanais, tradições regionais e práticas sustentáveis e fortalecer a 
identidade cultural da comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais/EE 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, sala 4 do J.I. Nº 2 de vila real 

HORÁRIO:  14h às 17h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Sampaio e Pais e Encarregados de educação da sala 4 

 

 Festa de Natal da Diogo Cão 15-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Divulgar a diversidade musical,  Aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e  
amizade entre as pessoas, a evolução das culturas e a troca de experiências 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano 

HORÁRIO:  10h-11h.30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Aniceto Alves,  Carlos Almeida,  Carlos Mendes,  Carlos Taveira,  Cristina 
Viegas, Heitor Barros e Luísa Costa. 

 

 "Natal com Pipocas" - Sessão de cinema 15-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito da época natalícia, pretende-se proporcionar aos alunos uma 
experiência cultural e lúdica fora do contexto escolar, através da visualização 
de um filme adequado à sua faixa etária. Esta atividade visa promover valores 
como a amizade, a partilha e o espírito de Natal, bem como fomentar o gosto 
pelo cinema e pelas artes. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo, E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Lordelo e Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  das 10h às 12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Docentes Titulares de Turma. 
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 Cinema no Nosso Shopping 15-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aproveitamos a época natalícia para levar as crianças ao cinema como prenda 
coletiva da Junta de Freguesia, evitando o consumismo e produção de lixo com 
brinquedos de plástico. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. e E.B.1 Prado 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  União de Freguesias de Borbela e Lamas de Olo 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  das 9h às 12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Luísa Queirós e Professores da EB do Prado 

 

 Ida ao cinema 15-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A experiência coletiva de ir ao cinema fortalece os laços de grupo e incentiva o 
convívio fora do ambiente escolar, promovendo a integração entre os alunos. 
Esta atividade contribui para a construção da identidade individual e coletiva 
das crianças. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  JI/EB de Arrabães 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  

PARCERIAS:  Junta de Freguesia 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  das 9h às 12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Edite Gaspar, Bruno Gomes e Maria Veiga 

 

 Torneio Inter – Turmas de Futsal 2º e 3º ciclo 15-12-2025 A 16-12-2025 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização de um torneio de futebol inter - turmas de 2 ciclo, durante uma 
manhã e outro de alunos do 3 ciclo no dia seguinte, com o objetivo de 
fomentar o convívio entre os alunos, fair – play 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, Associação de Estudantes  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  provedoria do aluno/ass. estudantes  

PARCERIAS:  GAA 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  8.30 ÀS 13.00 HORAS 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elementos da Associação de Estudantes  e Provedora do Aluno/Faz-te ouvir. 
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 Festa de Natal 15-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Festa de Natal: teatro, danças, músicas alusivas ao Natal, visita do Pai Natal e 
lanche partilhado entre todos os alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Encarregados de  Educação, Companhia de Teatro Filandorra 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Teatro na Escola 16-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende-se promover o espírito natalício e o convívio entre a comunidade 
escolar, reforçando valores como a solidariedade, a partilha e a cooperação. 
Os alunos irão assistir à peça de teatro "O que há debaixo da árvore?", 
apresentada pela companhia: Teatro do Adeus. Trata-se de um espetáculo 
cheio de ternura, humor e espírito de aventura, que nos recorda a verdadeira 
magia do Natal. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo e E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

HORÁRIO:  14h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Natália Martins e Professores do JI e 1º CEB 

 

 Festa de Natal 16-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Iremos realizar um convívio de Natal, no período da tarde, com as famílias das 
crianças do Jardim de Infância. Neste será apresentado pelas crianças, algumas 
atividades alusivas à época e culminará com um lanche/convívio partilhado. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Gravelos 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  14h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Sousa 
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 Ceia de Natal 18-12-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização da Ceia de Natal para todos os docentes, assistentes operacionais e 
técnicos do AEDC. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  Todos  

HORÁRIO:  20h00 - 00h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Ribeiro Félix. 
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janeiro 
 

 Dia Mundial do Braille 05-01-2026 A 09-01-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Enquanto Escola de Referência no domínio da Visão, comemorar este dia é 
uma oportunidade para sensibilizar a comunidade escolar e a sociedade em 
geral para o valor do braille, reforçar a necessidade de promover recursos 
acessíveis e destacar o papel da educação inclusiva na construção de um 
mundo mais justo e participativo para todos. O braille assume especial 
importância enquanto meio essencial para garantir o acesso à informação, à 
educação, à cultura e à participação plena na sociedade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 930 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial  

PARCERIAS:  ACAPO 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano  

HORÁRIO:  9h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 

 

 Ida ao Teatro - Auto da Barca do Inferno 05-01-2026 A 30-01-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos de 9.º ano terão oportunidade de ver a representação da peça 
«Auto da Barca do Inferno» de Gil Vicente, o que irá permitir uma 
compreensão mais apurada daquilo que foi o teatro vicentino e as suas 
características. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português  

PARCERIAS:  Companhia de teatro "Filandorra - Teatro do Nordeste",  GAA 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano  
Turmas A, B, C e D 

HORÁRIO:  10h00 - 17h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisabete Mourão,  Fátima Ribeiro e  Isabel Cipriano. 
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 Cantar as janeiras 06-01-2026 A 30-01-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos irão cantar as janeiras às instituições locais e algumas  casas de 
comércio da localidade.  Esta atividade permite que os alunos conheçam as 
tradições. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vendas de Cima  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico  

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 

HORÁRIO:  9h -12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula Manuela Mesquita Oliveira Martins. 

 

 Cantar os Reis/ Janeiras 06-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização de trabalhos de interdisciplinariedade, alusivos ao tema. 
Ensaio de uma canção que os  alunos vão cantar nas instituições selecionadas, 
Câmara Municipal, Junta de Freguesia e Agrupamento Diogo Cão. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL), E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL)  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Câmara Municipal, Junta de Freguesia e Agrupamento Diogo Cão 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 

 

 Assistir ao espetáculo: A pequena Sereia no 
gelo 

07-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Possibilitar às escolas/JI da freguesia uma experiência diferente . Proporcionar 
enriquecimento cultural, aprofundar o relacionamento afetivo entre todos, 
como forma de minorar a distância e o isolamento. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
J.I. de Vilarinho da Samardã;E.B.1 de Vilarinho da Samardã;J.I. de Vila 
Seca;E.B.1 de Vila Seca;J.I. de Gravelos 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  União de Freguesias de Adoufe e Vilarinho de Samardã 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria Helena de Barros Pimentel, Alzira Maria Simões Perdigão Gonçalves, 
Ana Paula da Costa Rodrigues. 
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 Visita ao Douro Vinhateiro 20-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visita de estudo ao Douro no âmbito do Projeto GeraT (9.ºB), para aprofundar 
conhecimentos sobre o Vinho do Porto. Inclui visita ao Museu do Douro com 
workshop temático, visita à Escola de Hotelaria e Turismo do Douro–Lamego 
(instalações, almoço no museu pedagógico e workshop de Cozinha/Pastelaria) 
e visita a uma quinta para conhecer o processo de produção. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Geografia; Matemática e Cidadania 

PARCERIAS:  Escola de Hotelaria e Turismo Douro-Lamego 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9ºB 

HORÁRIO:  9h-18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Virgínia Amorim e André Fernandes 

 

 XII Olimpíadas da Língua Portuguesa 14-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Realização de provas escritas. a) 1.ª fase, itens de resposta fechada,  b) 2.ª 
fase, itens de resposta fechada e um item de construção (produção textual),  
c) 3.ª fase, atividades que visam o desenvolvimento de competências 
nucleares associadas à língua portuguesa, em domínios específicos, 
designadamente no que diz respeito à oralidade,  d) A tipologia das atividades 
mencionadas na alínea anterior e respetivas ponderações serão publicitadas 
até 15 dias antes da realização da 3.ª fase. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português  

PARCERIAS:  Associação de Professores de Português 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  10h00 - 11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisabete Mourão,  Fátima Ribeiro e Isabel Cipriano. 
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 Visita de Estudo ao Porto  
( Museu Nacional Soares dos Reis e Centro Professor 
Albuquerque e Castro - Instituto Braille) 

22-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta visita de estudo foi programada pelos Diretores de Turma para promover 
o trabalho de equipa, a sociabilidade entre alunos e professores e a 
interdisciplinaridade.  Também pretende proporcionar uma experiência 
imersiva no mundo da imprensa braille e despertar o interesse dos alunos pelo 
património artístico e cultural do nosso país. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  2º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6º anos (A, B, C e D). 

HORÁRIO:  8h10-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paulete Lameirão, Isaura Sousa, Adelina Domingues e Heitor Barros 

 
 Exposição “Viajar pelos Direitos Humanos” 26-01-2026 A 30-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade insere-se na necessidade de formar cidadãos conscientes, 
críticos e participativos, capazes de reconhecer a dignidade de todas as 
pessoas, defender ativamente os seus direitos e assumir responsabilidades na 
construção de uma escola e de uma sociedade mais justas, inclusivas e 
democráticas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Coordenação da EECE 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Cidadania e outras disciplinas em articulação 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
5º. Ano, 6º. Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  8h10 - 18h10 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coordenadora da EECE, Luísa Parreiral e Docentes de CD 
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 Ida ao Teatro Municipal : concerto  “Vocalini, 
Vamos Cantar Ópera!” 

26-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

“Vocalini, Vamos Cantar Ópera!” é um concerto que visa dar a conhecer a 
música clássica, em particular a ópera, ao público mais jovem. Criamos 
canções infantis a partir de árias de ópera muito famosas e importantes. 
Escolhemos bonitas e divertidas melodias do repertório operático e 
arranjamo-las para que qualquer um as possa cantar, e em português. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h30-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Silva e Sousa, Mª Adélia Matos , Margarida Teixeira e Ângela  Teixeira. 

 
 Segurança em ação: Uma visita ao quartel dos 
bombeiros 

28-01-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Com esta visita de estudo pretende-se proporcionar aos alunos de PLNM uma 
experiência educativa e cultural significativa, alinhada com os conteúdos 
programáticos da disciplina, nomeadamente ao nível lexical (as profissões, a 
segurança, entre outros), bem como ao nível das competências de 
comunicação oral e escrita. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português Língua Não Materna 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º N; 6º F; 6.º I; 7.ºB; 7.ºE; 8.ºD; 9.º A; 9.º C; 9.º D 

HORÁRIO:  15h00-16h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano 
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fevereiro 
 

 Visita ao Palácio de Mateus 03-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A turma irá conhecer melhor o Palácio de Mateus e perceber como poderá 
construir uma aplicação para os visitantes. Para além disso, irão conhecer a 
história e arquitetura do Palácio que abordam em História e Educação Visual. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Diretor de Turma 
Professoras responsáveis pelo Apps for Good e professora de EV 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês;Educação Visual;Projeto Apps for Good 

PARCERIAS:  Palácio de Mateus 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7ºB 

HORÁRIO:  14h30-17h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Anabela Rego, Cibele Fernandes, Júlia Violante 

 

 Centro de Ciência (Biodiversidade) | OC 2S 09-02-2026 A 09-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita ao Centro de Ciência no âmbito do tema explorado em Oferta 
Complementar, Biodiversidade, aproveitando desta forma os recursos este 
espaço para motivar os nossos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Oferta Complementar 

PARCERIAS:  Centro de Ciência, Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 

HORÁRIO:  Tempos letivos marcados nos horários das turmas intervenientes 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Proposta: Alexandrina Ferreira | Execução: Alexandrina Ferreira, Helena Peão 
Costa, José Orlando Carvalho, Luís Costa, Maria José Vaz e Mónica Martins. 
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 Visita de estudo ao Museu de Arqueologia e 
Numismática de Vila Real 

09-02-2026 A 12-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos ficam a conhecer o património museológico e arqueológico da sua 
região e consolidam os conhecimentos sobre o Megalitismo,  a transição da 
Idade do Bronze para a Idade do Ferro,  a ocupação do território trasmontano 
na Idade do Ferro e o acervo correspondente ao domínio do território pelo 
Império Romano. Além disso, também desenvolve as áreas de competência do 
Perfil do Aluno e está de acordo com os objetivos do Projeto Educativo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  História  

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
7.º Ano  

HORÁRIO:  Nas aulas de História 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armanda Pinheiro. 

 

 O Carnaval no nosso Bairro 12-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A comemoração do Carnaval constitui um momento privilegiado de expressão, 
criatividade e convívio social. A realização de uma saída pelo bairro onde se 
insere o Jardim de Infância permite às crianças vivenciar esta tradição cultural 
em contexto real, promovendo a interação com a comunidade envolvente e 
reforçando o sentimento de pertença ao meio onde estão inseridas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. do Bairro de S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  10h e 30m-11h e 30m 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho, Sofia Guedes, Lúcia Lopes, Cidália Alves e Licínia Alves 

 

 Visita ao Lar Aconchego (Lordelo) - 1ºA 12-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A iniciativa tem como objetivo sensibilizar os alunos para a importância de 
cuidar, valorizar e respeitar as pessoas mais velhas, desenvolvendo empatia e 
responsabilidade social. Pretende ainda estimular a criatividade infantil 
através da criação e apresentação de fantasias, máscaras ou dramatizações 
carnavalescas, contribuindo para um ambiente festivo e para o bem-estar 
emocional de todos os participantes. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico, 1ºano, 1ºA 

HORÁRIO:  10h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Natália Martins e Teresa Valentim 
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 Desfile de carnaval 13-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A participação no Desfile de Carnaval promovido pela Autarquia assume 
especial relevância, uma vez que se trata de uma tradição local, vivida 
anualmente pela comunidade. Integrar este desfile possibilita às crianças o 
contacto direto com manifestações culturais do seu concelho, valorizando as 
tradições populares, reforçando a identidade cultural e promovendo o 
sentimento de pertença e participação cívica desde a infância. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

J.I. de Parada Cunhos;J.I. de Vila Marim;J.I. de  Borbela;J.I. de Gravelos;J.I. de 
Pousada;J.I. de Mondrões;J.I. de Arrabães;J.I.  de Lordelo;J.I. de Prado;J.I. de 
Vilarinho da Samardã;J.I. de Vila Seca;J.I. do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de 
VRL);J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Maria de Matos Claudino Necho 

 

 Desfile de carnaval 13-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A festa carnavalesca serve como entretenimento e preservação de tradições 
locais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo 
Município de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 de Vila Seca;E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL);E.B.1 do 
Corgo (EB nº3 de VRL);E.B.1 de Vendas de Cima;E.B.1 de Arrabães;E.B.1 de 
Árvores;E.B.1 de Lordelo;E.B.1 Prado;E.B.1 de Vilarinho da Samardã 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

HORÁRIO:  9h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Agostinha Matos 

 

 Celebrar o Saint Valentine's Day 13-02-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Serão organizadas atividades em sala de aula, bem como um mural do Saint 
Valentine's Day com mensagens alusivas a esta celebração. Será também 
animado o polivalente com músicas escolhidas pelos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  9:00-16:30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava, Anabela Rego e Fátima Correia. 
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 " On fête la Saint Valentin" 14-02-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Construção de um painel gigante com mensagens/ilustrações/objetos 
(realizados pelos alunos) relacionados ao tema do amor/amizade/afetos 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português, Francês, Educação Moral e Religiosa Católica  

PARCERIAS:  
Articulação com o GAA, os docentes de EMRC e de Cidadania e 
Desenvolvimento. 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano, 
Atividade destinada a todos os alunos do terceiro ciclo. 

HORÁRIO:  9h00-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Maria de Fátima Ribeiro. 

 

 Encontro com o escritor Pedro Seromenho 19-02-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O escritor e ilustrador Pedro Seromenho irá deslocar-se a duas escolas do 
agrupamento, a fim de dinamizar uma atividade relacionada com os seus livros 
e com as respetivas ilustrações. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 
Areal Editora 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Vila Seca;E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico;Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

HORÁRIO:  9h15-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Baptista, Maria Luísa Pipa, Manuel Vilares, Helena Pimentel e José 
Manuel Carvalho. 

 

 Viagem de Estudo a Lisboa 19-02-2026 A 21-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo constitui uma prática pedagógica fundamental para 
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas através do contacto 
direto com a realidade. Lisboa, capital de Portugal, é uma cidade de elevado 
interesse histórico, cultural e científico, oferecendo um contexto privilegiado 
para a exploração de conteúdos curriculares de diversas disciplinas.  Esta visita 
pretende favorecer o desenvolvimento integral dos alunos, combinando 
aprendizagens cognitivas, sociais e emocionais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  08h00 - 18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de EMRC: Lídia Branco, Ana Carla Seixas e Luísa  Parreira. 
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 Teatro Municipal: Dança: "HONORI 
PERPATIMATA" 

20-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
"HONORI PERPATIMATA" é um espetáculo de dança realizado pela  
COMPANHIA PORTUGUESA DE BAILADO CONTEMPORÂNEO. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar 

HORÁRIO:  14h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Silva e Sousa, Mª Adélia Matos , Margarida Teixeira e Ângela  Teixeira. 

 

 Visita ao Centro de Ciência 20-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A ida ao centro de Ciência fazer "Tintas naturais" pretende ser um estímulo à 
criatividade; exploração sensorial; conexão com a natureza; aprendizagem de 
cores e ciências, a experimentação  de texturas únicas; e  desenvolver o 
sentido ecológico/sustentável. Fazer tintas naturais será uma atividade 
completa que une arte, educação e sustentabilidade, promovendo 
aprendizagens significativas e uma prática artística mais consciente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar 

HORÁRIO:  9h30-11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Mobilidade Erasmus Usmate Velate MB, Itália 22-02-2026 A 28-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A mobilidade Erasmus ao Istituto Comprensivo Statale “Lina Mandelli” 
fundamenta-se na promoção da cooperação europeia e da melhoria da 
qualidade educativa, através da observação e partilha de práticas pedagógicas 
inovadoras. Visa o desenvolvimento de competências profissionais, 
interculturais e linguísticas, bem como a implementação de metodologias 
inclusivas e centradas no aluno, com impacto positivo na comunidade 
educativa de origem. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Equipa ERASMUS 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  
Ensino Pré-Escolar;1º Ciclo do Ensino Básico;Inglês;Matemática;Educação 
Física;Intervenção Precoce;Educação Especial;Físico Química 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8º e 9.º Ano| 8ºA, 8ºB, 8ºC, 8ºD e 9ºA 

HORÁRIO:  14h00-00h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Responsável do Projeto Pedro Regadas, responsável da mobilidade Marta 
Costa, Lucilia Minhava, Sandra Borges, Cândida Cruz, Cristina Viamonte e Paula 
Liberal 
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 1º Campeonato Escolar de Puzzles 25-02-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Campeonato decorrerá na modalidade de speed puzzling , que consiste na 
montagem de um puzzle de 500 peças, em contrarrelógio, com um tempo 
máximo de 2 horas e 30 minutos. Serão atribuídos prémios aos 10 melhores 
classificados.  Os participantes terão de ser alunos das escolas do nosso 
concelho, entre os 5º e 12º anos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  GAA 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
GAA 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

HORÁRIO:  14h30-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Madureira 

 

 Comemoração do Dia Da Geografia - 25 de 
Fevereiro 

23-02-2026 A 27-02-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia da Geografia constitui um momento para valorizar a disciplina e 
destacar a sua importância na resolução dos problemas que se colocam à 
Humanidade,  tanto pelo seu objeto de estudo como pelo seu método. Ao 
estudar os problemas em diferentes escalas, permite compreender a realidade 
do local ao mundial e as inter-relações que se estabelecem entre os diferentes 
níveis de análise. Desenvolver competências em educação geográfica 
contribuirá seguramente para criar um mundo melhor para todos. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Geografia  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  8h15 - 18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Pires e André Fernandes. 
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março 
 

 Visita de estudo a Vila do Conde_8ºano 03-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Além dos objetivos elencados anteriormente, a visita de estudo tem como 
objetivo fomentar a interdisciplinaridade, uma vez que articula com outras 
disciplinas, como Geografia, Português, etc. Também desenvolve as áreas de 
competência do Perfil do Aluno e está de acordo com os objetivos do Projeto 
Educativo. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  História, Geografia, Português, Tecnologias de Informação e Comunicação  

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
8.º Ano  

HORÁRIO:  08h10-18h10 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Espada, Armanda Pinheiro, Isabel Pires e André Fernandes. 

 

 Peça teatral “Camoinz Hépyco-Lyrico” 03-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão dirigir-se ao auditório do Centro Escolar de Lordelo, a fim de 
assistirem a  uma peça que aborda Camões, poeta épico e Camões, poeta 
lírico, intitulada "Camoinz Hépyco-Lyrico", da autoria de Gustavo Rubim, 
professor de Estudos Portugueses na Universidade Nova de Lisboa, ensaísta e 
crítico literário. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 
RBVR 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano  

HORÁRIO:  11h30-12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Baptista, Maria Luísa Pipa, Manuel Vilares, Natália Martins e Sandra 
Gonçalves. 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 136 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

 Visita de estudo a Guimarães_7ºano 05-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Além dos objetivos elencados anteriormente, a visita de estudo tem como 
objetivo fomentar a interdisciplinaridade, uma vez que articula com outras 
disciplinas, como Geografia, Português, EMRC, Cidadania, Inglês, Educação 
Visual, etc. Também desenvolve as áreas de competência do Perfil do Aluno e 
está de acordo com os objetivos do Projeto Educativo. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  História, Geografia  

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
7.º Ano  

HORÁRIO:  08h10-18h10 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armanda Pinheiro, Pedro Espada, Isabel Pires e André Fernandes. 

 

 Viagem a Braga: Conhecer, Observar e 
Descobrir 

05-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo constitui uma ferramenta pedagógica valiosa, pois permite 
aos alunos aprenderem de forma direta e significativa, relacionando os 
conteúdos curriculares com experiências concretas. Para os alunos do 6.º e 7.º 
ano, este tipo de atividade estimula a curiosidade, promove a autonomia e 
favorece a aprendizagem interdisciplinar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica, 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
6.º Ano, 7.º Ano  

HORÁRIO:  08h10 - 18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de EMRC: Lídia Branco,  Ana Carla Seixas e Luísa Parreiral. 

 

 "Poesia" 03-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Favorecer o contacto entre o autor e a obra. Neste caso, convidamos a Prof.ª 
Isaura Sousa para ler alguns poemas do seu livro "Pingos de poesia". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4ºano | 4.º A e 4º B 

HORÁRIO:  14h30 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Manuel Vilares e Isaura Sousa. 
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 TEATRO PARA INFÂNCIA "NÃO SE PODE! NÃO 
SE PODE!" 

05-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Teatro para a infância: TEATRO NACIONAL DONA MARIA II 
"Dois cães de guarda passam o dia a patrulhar um quintal, de um muro para o 
outro, cauda apontada e nariz para o ar. Ali há regras muito importantes para 
cumprir. Só assim conseguem que nenhum intruso apareça. Mas, então... o 
que faz um gato vadio junto ao portão? Só pode ser um ataque! Os gatos são 
perigosos, sabe-se lá o que trazem de fora. A menos que descubram o que 
existe para além do quintal... Não se pode! Não se pode!" 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  14h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Silva e Sousa, Mª Adélia Matos , Margarida Teixeira e Ângela  Teixeira. 

 

 Teatro na Escola: "Não se pode! Não se pode!" 
pelo Teatro D. Maria II 

05-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O espetáculo "Não se pode! Não se pode", pela Companhia de Teatro D. Maria 
II, destinado a crianças do Pré-escolar e alunos do 1º ciclo visa enriquecer 
culturalmente e proporcionar a experiência de Teatro ao vivo, no espaço 
escolar, com a qualidade dramático/estética que esta companhia oferece. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar 
Departamento do 1ºCiclo 
Teatro de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. das Flores (EB nº6 de VRL);E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 
Grupo de Pré-escolar, TIMP1, TIMP2, TIMP3, TIMP4. 

HORÁRIO:  10h00 - 11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Carvalho, Susete Sousa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Batista, Marília Pereira, Jorge Sousa e Conceição Teixeira. 
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 Mulheres ocultas: histórias que merecem ser 
contadas 

11-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Um evento dinâmico dedicado a descobrir as " heroínas invisíveis" da nossa 
história. Vamos explorar as vidas de mulheres que mudaram o mundo do 
conhecimento, mas foram apagadas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais;Físico Química;Educação Visual 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 
8.º Ano 

HORÁRIO:  10h 05 - 13h 00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Borges e Ivete Baptista. 

 

 QUALIFICA - Feira de Emprego e Formação 
Profissional - Exponor 

12-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita à Feira pelos alunos do 9º Ano, no sentido de se familiarizarem com 
novas saídas profissionais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, Serviços de Psicologia e Orientação, Direção  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ofertas Formativas  

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 
9.º Ano 

HORÁRIO:  08h 15 - 18h 15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Gonçalo Vasconcelos. 

 

 Dia do Pensamento Crítico da UTAD 13-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os participantes, organizados em pequenos grupos, serão desafiados a 
apresentar propostas para a resolução de problemas atuais, estimulando a 
pesquisa, a discussão e a tomada de decisão. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 
9.º B 

HORÁRIO:  08h 15 - 17h 00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Carla Seixas e Virgínia Amorim. 
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 Comemoração do Dia Internacional da 
Matemática 

13-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

No âmbito da comemoração do Dia do Pi / Dia Internacional da Matemática, a 
escola irá dinamizar um conjunto de atividades lúdicas e pedagógicas, dirigidas 
a toda a comunidade escolar, relacionadas com o número π e a importância da 
Matemática no quotidiano. Será um momento de celebração, aprendizagem e 
partilha, valorizando o espírito de curiosidade e o prazer de descobrir o 
fascinante mundo da Matemática. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  09h00 - 16h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Martins (3º ciclo) e Virgínia Fonseca (2º ciclo) 

  

 "On fait un voyage touristique" 14-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Visita às caves do Vinho do Porto em Gaia. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês, Português, Geografia  

PARCERIAS:  Disciplina de OC-LEF 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico  
9.º Ano  
Todas as turmas de 9.º 

HORÁRIO:  8h30-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas. 

 

 On fête la Journée internationale de la 
Francophonie 

16-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Celebração da francofonia por meio de uma sessão de cinema, música 
francesa e exposição de trabalhos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês  

PARCERIAS:  Plano Nacional de Cinema 

DESTINATÁRIOS: 

3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  
A sessão de cinema destina-se a todas as turmas de francês. Todos os alunos 
realizarão diversos trabalhos relativos ao tema para serem expostos no 
polivalente da Escola Sede. 

HORÁRIO:  9H00-18H00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Maria de Fátima Ribeiro. 
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 Musical Branca de Neve 16-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Assistir ao musical constitui uma experiência pedagógica de elevada 
importância dado que: Aproxima as crianças das artes performativas, 
ampliando o seu repertório 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

PARCERIAS: Juntas de freguesia 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar 

HORÁRIO:  10h30-11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Gomes e Ana Maria Gonçalves 

 

 Musical " A Branca de Neve" 16-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As crianças precisam de explorar e vivenciar diferentes formas de arte e 
cultura e este musical poderá proporcionar-lhes isso. E como é a mesma 
produtora do Pinóquio a que assistiram no Natal e todas gostaram, achamos 
importante repetir. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de  Borbela e J.I. de Prado 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar 

HORÁRIO:  9h30-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Luísa Queirós e Sandra Gonçalves Borges 

 

 Exposição: "Artesanato em papel" 19-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o contacto com uma artesã local para que os alunos percebam a 
arte de criar figuras com reaproveitamento de materiais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Linda Cristina 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1º, 2º, 3º e 4ºano 

HORÁRIO:  14H00-16H00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Manuel Vilares, Linda Cristina, Paula Dias e Eduarda Bessa. 
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 Conhecer para Preservar: Visita ao Parque 
Biológico de Gaia à Igreja do Carmo no Porto 

20-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo constitui uma estratégia pedagógica essencial para 
promover aprendizagens significativas, ao proporcionar aos alunos 
experiências diretas com a realidade que dificilmente poderiam ser 
vivenciadas em sala de aula. Pretende-se com esta atividade despertar a 
curiosidade, favorecem a motivação e consolidam conhecimentos de forma 
prática e contextualizada. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 

HORÁRIO:  08h10-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de EMRC: Lídia Branco, Ana Carla Seixas e Luísa Parreiral. 

 

 Dia Mundial da Árvore/Dia Internacional da 
Floresta 

20-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Esta atividade consiste em fomentar o convívio, a cooperação e o bem-estar 
através de atividades ao ar livre, como a plantação de uma árvore e a 
realização de um piquenique. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Pousada;E.B.1 de Vendas de Cima 

DISCIPLINAS:  Pré-Escolar;1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar;1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

HORÁRIO:  9h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ângela Susana Pinto, Carla Tuna Carvalho e Paula Oliveira Martins 

 

 Caminhada e Passeio Comunitário 21-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Caminhada e Passeio Comunitário é uma atividade que envolve caminhadas 
e passeios realizados em conjunto por membros da comunidade, incluindo 
alunos, famílias e residentes locais. O objetivo principal é estimular a prática 
de exercício físico de forma prazerosa e acessível, promovendo um estilo de 
vida saudável. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo de Educação Física  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Educação Física  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, 4.º Ano, 3.º Ano, 1.º Ano, 2.º Ano, 
Pré-escolar, 

HORÁRIO:  Parte da manha 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas 
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 Mobilidade Erasmus+  “Catania Istituto 
Tecnico Industriale Statale G. Marconi” 

22-03-2026  A 28-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Erasmus+ assume-se como um programa estratégico para a modernização 
da educação e para o fortalecimento da identidade europeia, proporcionando 
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida e fomentando uma 
educação mais aberta, dinâmica e colaborativa aos nossos alunos.. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9ºB e 8ºA 

PARCERIAS: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas 

 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Durango 22-03-2026  A 28-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A participação dos alunos no projeto Erasmus justifica-se pela promoção de 
competências linguísticas, interculturais e sociais, essenciais numa sociedade 
global. Proporciona novas experiências de aprendizagem, estimula a 
autonomia, o espírito crítico e a adaptação a diferentes contextos, contribuindo 
para o sucesso educativo, inclusão e preparação para o futuro académico e 
profissional. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9ºB 

PARCERIAS: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armanda Pinheiro 

 

 Mobilidade Erasmus Palermo 22-03-2026  A 28-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A participação dos alunos no projeto Erasmus justifica-se pela promoção de 
competências linguísticas, interculturais e sociais, essenciais numa sociedade 
global. Proporciona novas experiências de aprendizagem, estimula a 
autonomia, o espírito crítico e a adaptação a diferentes contextos, contribuindo 
para o sucesso educativo, inclusão e preparação para o futuro académico e 
profissional. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9ºB 

PARCERIAS: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Cardoso 
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 Dia Internacional das Florestas no Parque do 
Alvão 

23-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Todos os anos levamos os alunos ao Parque Natural do Alvão para comemorar 
o Dia Internacional das Florestas e entender a importância da preservação 
deste espaço na sustentabilidade do Planeta. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de  Borbela, J.I. de Prado e E.B.1 Prado 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico|1.º Ano 

PARCERIAS: 
União de Freguesias de Borbela e Lamas de Olo, Parque Natural do Alvão, 
GNR, SEPNA. 

HORÁRIO:  9h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Queirós, Professores da EB do Prado e Educadora do JI Borbela 

 

 Teatro "Ulisses" 23-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Os alunos assistirão à peça de teatro "Ulisses". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Português  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano  

HORÁRIO:  08h50-11h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Paulete Lameirão, Guiomar Carmo, Ana Silva e Helena 
Contins. 

 

 Visita de Estudo a Guimarães 24-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo o Guimarães pretende proporcionar aos alunos contacto 
direto com o património histórico, reforçando a compreensão da História de 
Portugal e da formação da nacionalidade. Esta experiência promove 
aprendizagens significativas, o respeito pelo património cultural, o 
desenvolvimento da curiosidade, da cidadania e do convívio, articulando os 
conteúdos trabalhados em sala de aula com a realidade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Lordelo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1.º Ano;2.º Ano;3.º Ano;4.º Ano 

HORÁRIO:  8h30-17h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carlos Barandas, Iria Sequeira, Luciana Gonçalves e Natália Martins 
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 "Estendal da Poesia" 23-03-2026 A 27-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade consiste na pesquisa e recolha de poemas de poetas e 
escritores. A seguir, os alunos constroem peças de roupa em cartolina, 
escrevem os poemas pesquisados e decoram o trabalho a seu gosto Os 
trabalhos serão expostos num estendal pelos corredores exteriores da escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Português  

DESTINATÁRIOS: 2º Ciclo do Ensino Básico | 5.º Ano, 6.º Ano  

HORÁRIO:  09h-17h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Fernanda Marques, Paulete Lameirão, Rosário Martins, 
Ana Isabel Bessa, Ana Maria Silva, Celso Duarte, Helena Contins e Isabel Silva. 

 

 Torneio Inter - turmas de Voleibol 27-03-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização de um torneio de voleibol  inter - turmas de 2º  e 3º ciclos , durante 
a manhã com o objetivo de fomentar o convívio entre os alunos, fair – play 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA e Associação de estudantes 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico | 5.º Ano;6.º Ano;7.º Ano;8.º Ano;9.º Ano 

HORÁRIO:  09h30-12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elementos da Associação de Estudantes  e Provedora do Aluno/Faz-te ouvir. 

 

 Um Dia em Chaves: Aprender Fora da Sala de 
Aula 

25-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A cidade de Chaves, pela sua riqueza histórica, cultural e patrimonial, oferece 
um contexto privilegiado para a exploração de temas abordados em sala de 
aula, em várias disciplinas. O património romano (como a Ponte de Trajano), 
medieval (castelo e muralhas) e termal constitui-se como um testemunho vivo 
do passado, que permite aos alunos compreender a importância da 
preservação da memória histórica e cultural. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
E.B.1 Prado, E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL), E.B.1 do Corgo 
(EB nº3 de VRL), E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL), E.B.1 de Vendas de Cima, 
E.B.1 de Arrabães, E.B.1 de Àrvores e E.B.1 de Lordelo. 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Camara Municipal e Chaves 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico | 4.º Ano 

HORÁRIO:  08h15-18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Grupo de EMRC: Lídia Branco, Ana Carla Seixas e Luísa Parreiral. 
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 Visita ao Palácio de Mateus 25-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Proporcionar contatos com o património cultural. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Gravelos, J.I. de Vilarinho da Samardã e J.I. de Vila Seca 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Mondões e Associação Sta. Marinha, Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Ensino Pré-Escolar 

HORÁRIO:  10h30-11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Helena de Barros Pimentel 

 

 Vamos ao Cinema 27-03-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Pretendemos com esta ida ao cinema, mais uma vez, a exemplo de anos 
anteriores, quebrar  rotinas e estimular a aprendizagem assistindo a um filme 
adequado às idades das nossas  crianças num espaço motivador e lúdico. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico|1ºA, 1ºB, 2ºA, 2ºB, 3ºA, 3ºB, 4ºA e 4ºB 

HORÁRIO:  09h00-13h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luís Guedes, Paula Paradinha, Olga Ribeiro, Íris Sousa, Andreia Gaspar, Helena 
Neves, José Carlos Rodrigues, Helena Peixoto, Filomena Bessa, Luísa Pipa, 
Cândida Cruz e Beatriz Borges. 
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abril 
 

 The course Neuroscience: Understand How 
Your Students Learn 

12-04-2026 A 18-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo 
Departamento de Educação Especial 
Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Visual e Educação Tecnológica 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIAS: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira e Isabel Seixas 

 

 The course Discover the 7Cs: Learning for Life 
(and Work) in the 21st Century 

12-04-2026 A 18-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIAS: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Andrea Rego e Cibele Fernandes 
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 Festejar o Dia da árvore com o ICNF 14-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização de uma oficina prática de sementeiras de plantas aromáticas 
fundamenta-se na importância da educação ambiental como prática vivencial, 
promovendo aprendizagens significativas através da experiência direta com a 
natureza. Ao preparar o substrato, manusear sementes e acompanhar a 
germinação, os participantes constroem conhecimento a partir da ação, 
experimentação e observação 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar 
Parque Natural do Alvão 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

PARCERIAS: Parque Natural do Alvão 

HORÁRIO:  9h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Porto Sampaio 

 

 Um dia no Porto com Erasmus+ 15-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita ao Porto, no âmbito do Erasmus+, promove aprendizagem não formal 
através do contacto com o património cultural e social da cidade. Favorece a 
interculturalidade, a partilha de experiências e o desenvolvimento de 
competências pessoais, sociais e de cidadania europeia, reforçando a 
dimensão educativa do projeto. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Direção  
Programa Erasmus 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Programa Erasmus+ 

DESTINATÁRIOS: 3º Ciclo, 9ºano, 9ºB 

PARCERIAS: Câmara Municipal de Vila Real 

HORÁRIO:  Dia todo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e João Miranda 
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 Visita à sede do Parque Natural do Alvão: 
"Caça ao tesouro" 

16-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade visa promover o contacto ativo com a natureza, estimulando a 
observação da biodiversidade e a educação ambiental de forma lúdica. 
Queremos ainda, estimular o desenvolvimento de competências ligadas ao 
ambiente e desenvolver o trabalho de equipa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

PARCERIAS: Juntas de Freguesia de Vila Marim e de Mondrões 

HORÁRIO:  9h30 - 11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Visita de Estudo a Lisboa_ 4º ano Prado 16-04-2026 A 17-04-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Situando-se a nossa escola no interior do país, parece-nos pertinente levar a 
cabo uma visita de estudo  que nos permita conhecer o oceano e os seus 
habitantes, estimulando uma cidadania ambiental mais ativa; conhecer  a  
coleção animal do jardim Zoológico, as suas atividades e os seus recursos; 
sensibilizar e informar para a necessidade de proteção da natureza., bem 
como conhecer monumentos históricos relacionados com a época dos 
Descobrimentos, alargando horizontes em termos culturais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 Prado 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 4.º Ano 

HORÁRIO:  9h00-12h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Margarida Neves Oliveira Assunção e Encarregados de Educação 
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 Visita de Estudo a Guimarães - 4º Ano 22-04-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A cidade de Guimarães, considerada o "Berço da Nação", possui um riquíssimo 
património histórico, cultural e arquitetónico, sendo um dos principais 
símbolos da identidade nacional. A realização de uma visita de estudo a esta 
cidade justifica-se pela sua relevância no contexto da História de Portugal, 
nomeadamente na formação do Reino de Portugal e na figura de D. Afonso 
Henriques. Pretendemos conhecer Guimarães e partes da sua História e 
conhecer episódios da História de Portugal. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Serviços Educativos do Museu Alberto Sampaio e do Paço dos Duques 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
4.º Ano 
4ºA e 4ºB 

HORÁRIO:  08h30 - 18h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Helena Peixoto, Filomena Bessa, Luísa Pipa e Luís Guedes. 

 

 Visita ao Palácio de Mateus 27-04-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita ao palácio de Mateus visa proporcionar às crianças o conhecimento da 
cultura e história da casa e explorar  os jardins; a valorização do património, a 
descoberta da história da família proprietária e experiências culturais 
diversificadas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Mondrões e Associação Sta. Marinha, Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  09h30 - 11h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 
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 Final do Campeonato de Jogos de Tabuleiro 
(Xadrez) 

28-04-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão deslocar-se, a pé, aos Claustros do Palácio do Conde de 
Amarante, a fim de participarem na final do campeonato de xadrez, tendo 
como adversários os alunos das outras escolas da cidade. Os jogos realizam-se 
por escalões/ciclos de ensino. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 
RBVR  
Município de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Clube Académico da Araucária e Clube de Xadrez de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

HORÁRIO:  A definir 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Maria Luísa Pipa, Manuel Vilares e equipas das bibliotecas. 

 

 Encontro geracional 29-04-2025  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Temos recebido os idosos deste lar na nossa escola para troca de experiências 
e achamos que estava na hora das crianças retribuírem as visitas e irem 
conhecer a residência onde moram. Como é dia da dança vamos organizar 
atividades para que as crianças interajam com os idosos  em momentos 
artísticos e lúdicos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Prado 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-escolar 

PARCERIAS:  Residência Sénior D. Rodrigo 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  14h00-16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Queirós e Susana Carvalho. 
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 Dia Internacional do Cão Guia 29-04-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia Internacional do Cão-Guia, assinalado na última quarta-feira de abril, 
homenageia estes animais que garantem mobilidade, segurança e autonomia 
às pessoas cegas ou com baixa visão. A data sensibiliza para a importância do 
acesso a cães-guia, valorizando o seu papel na inclusão social e na promoção 
da igualdade de oportunidades. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 930  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial  

PARCERIAS:  ACAPO 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
4.º Ano, 5.º Ano  

HORÁRIO:  9h - 16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 

 

 Mister e Miss Escola Diogo Cão 29-04-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o convívio entre os alunos e eleger o Mister e a Miss Diogo Cão ( 
masculino e feminino) que irão posteriormente representar o Agrupamento 
aquando da eleição da Miss e do Mister Escolas de Vila Real 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GAA, Associação de estudantes,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão,  

DISCIPLINAS:  gaa,  

PARCERIAS:  Associação de Estudantes e representes dos Assistentes Operacionais no júri 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  14.30 às 17.00horas 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
ELEMENTOS DO GAA / PROVEDORIA DO ALUNO E ASSOCIAÇÃO DE 
ESTUDANTES 
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 Exercício de evacuação da Escola EB 2,3 Diogo 
Cão 

04-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Atividade de autoproteção que visa treinar a resposta da comunidade 
educativa a uma situação de emergência, garantindo a evacuação rápida, 
segura e ordeira do edifício, a validação do plano de evacuação e a 
consolidação de comportamentos adequados, reduzindo o risco de pânico e 
de incidentes durante eventos reais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção  e Coordenador de segurança 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão,  

DISCIPLINAS:  Cidadania 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  8.10 às 13.10horas 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: João Silva 
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maio 
 

 Mobilidade Erasmus+ "Bari - Itália" 03-05-2026 A 09-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Erasmus+ assume-se como um programa estratégico para a modernização 
da educação e para o fortalecimento da identidade europeia, proporcionando 
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida e fomentando uma 
educação mais aberta, dinâmica e colaborativa aos nossos alunos. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Inglês e Matemática 

DESTINATÁRIOS: 3º Ciclo do Ensino Básico|7ºA, 7ºB e 8ºA 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Amorim e Anabela Rego 

 

 Liberdade Pictórica | Exposição de Pintura 04-05-2026 A 13-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Exposição de trabalhos realizados pelos alunos de 6.º ano, no âmbito da 
exploração da cor e tendo como referência as obras de vários artistas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Visual 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano  

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Proposta: Alexandrina Ferreira | Execução: José Orlando Carvalho, Maria 
Isaura Sousa, Maria José Guerra e Mónica Martins. 
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 Dia Mundial da Língua Portuguesa 04-05-2026 A 07-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A data de 5 de Maio foi oficialmente estabelecida em 2009 pela Comunidade 
dos Países de Língua Portuguesa (CPLP) - uma organização intergovernamental 
que reúne os povos que têm a língua portuguesa como um dos fundamentos 
da sua identidade específica - para celebrar a língua portuguesa e as culturas 
lusófonas. O português continua a ser, hoje, uma das  principais línguas de 
comunicação internacional e uma língua com uma forte extensão geográfica, 
destinada a aumentar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português, PLNM 

PARCERIAS:  Biblioteca Escolar / ABRAVIR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 9.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano 
Alunos do 9.ºC / D e de PLNM 

HORÁRIO:  No horário dos alunos envolvidos. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano. 

 

 Visita ao Museu “Wondersense” – Porto 07-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita a este museu está relacionada com o facto de ele ser diferente dos que 
normalmente são visitados. 
Cada atividade tem o objetivo de despertar emoções, provocar a curiosidade e 
questionar como percecionamos o mundo em redor. 
O contacto com os sons, cores, cheiros, texturas e sabores promove a ligação 
entre a emoção e o conhecimento.  Este museu, é um espaço que inspira a 
sensibilidade, criatividade e pensamento crítico. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Línguas 
Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês, Educação Tecnológica 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º H e 5.º L 

HORÁRIO:  9h00-17h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Emília Raposo e Helena Peão 
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 Comemoração do Dia da europa 07-05-2026 A 12-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A comemoração do Dia da Europa no Agrupamento de Escolas Diogo Cão visa 
promover o conhecimento da origem e evolução da União Europeia, dos seus 
símbolos e valores, articulando com as aprendizagens essenciais de Geografia. 
Pretende-se reforçar a cidadania europeia, reconhecer a importância da 
integração de Portugal na UE e valorizar a diversidade cultural e territorial do 
espaço europeu. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Geografia 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano  

HORÁRIO:  8h10 às 18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Pires e André Fernandes. 

 

 Mobilidade Erasmus a Liceu_Melilla 10-05-2026 A 16-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A participação dos alunos no projeto Erasmus justifica-se pela promoção de 
competências linguísticas, interculturais e sociais, essenciais numa sociedade 
global. Proporciona novas experiências de aprendizagem, estimula a 
autonomia, o espírito crítico e a adaptação a diferentes contextos, 
contribuindo para o sucesso educativo, inclusão e preparação para o futuro 
académico e profissional. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 3º Ciclo do Ensino Básico|9ºB 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Licínio Pereira 
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 Visita à quinta de Santo Inácio 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita à Quinta de Santo Inácio fundamenta-se na necessidade de 
proporcionar aos alunos uma aprendizagem significativa com a observação 
direta e a experiência Prática em contexto real. Constitui, também, uma 
estratégia educativa pertinente enriquecedora e alinhada com os objetivos 
curriculares para alunos com medidas adicionais de acordo com o Decreto-Lei 
nº 54, favorecendo uma aprendizagem ativa contextualizada e interdisciplinar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

HORÁRIO:  9h00-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Teresa Vilela, Cristina Cardoso, Goreti Almeida, Sandra Vaz, Ana Teixeira, 
Anabela Rijo, Eduarda Valente, Sónia Nascimento, Cristina Proença, Sofia 
Magalhães e Sofia Monteiros. 

 

 Atividade Hospital da Fantasia 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
As crianças vão ter oportunidade de conhecer o ambiente hospitalar de 
pediatria e poder participar ativamente levando um boneco. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Arrabães 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS: CHTMAD- Vila Real 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00 - 12h00 / 14h00 - 17h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Edite Maria Dias Gaspar Fernandes 
CHTMAD - Serviço de pediatria 

 

 Visita ao Hospital da Fantasia 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Participar numa iniciativa organizada pelo Serviço de Pediatria do Centro 
Hospitalar 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Árvores 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS: CHTMAD- Vila Real 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00 - 12h00  

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Maria Adélia Matos, Margarida Teixeira e Ângela Teixeira 
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 Hospital da Fantasia 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Pretendemos que as crianças ultrapassem os medos que sentem  sempre que 
precisam de recorrer aos serviços de saúde. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de  Borbela e J.I. de Prado 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS: CHTMAD, Serviço de Consulta Externa de Pediatria 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  15h00-17h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Gonçalves Borges e Luísa Queirós 

 

 Atividade Hospital da Fantasia 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Hospital da Fantasia em Vila Real é uma iniciativa organizada pela Unidade 
Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro (ULSTMAD), com vista a ajudar 
as crianças  a perder o receio dos profissionais de saúde e do ambiente 
hospitalar. As crianças poderão familiarizar-se os com os procedimentos 
médicos de uma forma lúdica e pedagógica. Será uma experiência de 
proximidade onde as crianças levam os seus próprios brinquedos para serem 
"tratados" pelos médicos e enfermeiros. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim e J.I. de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS: CHTMAD, Serviço de Consulta Externa de Pediatria 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  14h30 - 15h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

 

 Visita ao hospital da Fantasia 15-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A proposta do Hospital da Fantasia utiliza o faz de conta como estratégia 
central, permitindo que a criança explore papéis sociais, elabore experiências 
e construa conhecimentos de forma ativa e prazerosa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

PARCERIAS: Hospital de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Porto Sampaio 
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 Dia da Família 15-05-2026 A 15-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade de culinária realizada entre pais e filhos vai muito além do simples 
preparo de alimentos. Ela representa uma oportunidade rica de convivência, 
aprendizagem  mútua e fortalecimento dos vínculos familiares. Ao cozinhar 
juntos, adultos e crianças compartilham experiências, memórias afetivas e 
conhecimentos, promovendo um ambiente de diálogo, cooperação e afeto. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo IPI 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Intervenção Precoce 

PARCERIAS:  Parceiros da ELI Sabrosa 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  período da tarde 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Pena Gil + Grupo IPI 

 

 Visita de Estudo - World of Discoveries 19-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visitar o museu interativo World of Discoveries  e parque temático em 
Miragaia, Porto que visa recriar a odisseia dos navegadores portugueses. Uma 
forma de Educação e Aprendizagem Ativa funcionando como uma "sala de 
aula fora da sala de aula", onde se procura ensinar a história da expansão 
marítima portuguesa de forma divertida e pedagógica. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo 
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1.º e 2.º Ano | 1ºA,1ºB, 2ºA, 2ºB 

HORÁRIO:  9h30-18h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luís Guedes, Paula Paradinha, Olga Ribeiro, Iris Sousa e Andreia Gaspar. 

 

 Visita de Estudo - World of Discoveries 20-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visitar o museu interativo World of Discoveries  e parque temático em 
Miragaia, Porto que visa recriar a odisseia dos navegadores portugueses. Uma 
forma de Educação e Aprendizagem Ativa funcionando como uma "sala de 
aula fora da sala de aula", onde se procura ensinar a história da expansão 
marítima portuguesa de forma divertida e pedagógica. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo 
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 de Árvores 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 3.º e 4.º Ano | 3ºA, 3ºB, 4ºA, 4ºB. 

HORÁRIO:  9h30-18h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luís Guedes, Helena Neves, José Carlos Rodrigues, Helena Peixoto, Filomena 
Bessa e Luísa Pipa. 
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 "Hospital da Fantasia" 22-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Nesta visita as crianças assumem o papel de cuidadores e levam os seus 
bonecos ao Hospital. Neste hospital de brincar todos os passos são iguais ao 
hospital de verdade. Ajuda ainda a conhecer a a realidade do hospital e a 
combater o medo às batas brancas que muitas vezes existe nas crianças 
pequenas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Serviços de Psicologia e Orientação, ULSTMAD 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I.  de Lordelo 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
J.I do C.E de Lordelo,salas 1,2 e 3 

HORÁRIO:  9h-00m 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Serviço de Pediatria do ULSTMAD. 

 

 Um dia no "Portugal dos pequenitos", Coimbra 22-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta visita de estudo visa proporcionar uma experiência de aprendizagem 
lúdica e imersiva, que permite às crianças explorar a arquitetura portuguesa,  
desenvolver a noção de espaço e proporções através das construções em 
miniatura e estimular a curiosidade sobre a história e a diversidade cultural do 
país e dos países de língua portuguesa. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  J.I. de Vila Marim  

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Marim e grupo de pais/encarregados de educação 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  8h- 19h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes. 

 

 Mobilidade Erasmus+ "College Du Terrain 
Fleury às Ilhas Reunião" 

22-05-2026 A 28-05-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Erasmus+ assume-se como um programa estratégico para a modernização 
da educação e para o fortalecimento da identidade europeia, proporcionando 
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida e fomentando uma 
educação mais aberta, dinâmica e colaborativa aos nossos alunos. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Projeto Erasmus + 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 3º Ciclo do Ensino Básico|7ºA, 7ºB e 8ºA 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas 
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 “On fête notre école” 25-05-2026 A 05-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização de várias atividades relacionadas com música, dança,  exposição 
dos trabalhos realizados ao longo do ano na disciplina. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês  

PARCERIAS:  
Departamento de Línguas, alunos dos diferentes níveis de ensino, 
pai/Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  Dia da Diogo Cão - 9h00- 17h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Maria de Fátima Ribeiro. 

 

 Exposição de trabalhos "Calça-me uma 
história" e "Histórias ao Cubo" 

25-05-2026 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade consiste na exposição de trabalhos realizados na disciplina de 
Português e/ou de Oficina de Leitura. Os trabalhos referentes ao “Calça-me 
uma História” são recriações de uma fábula ou de um conto à escolha de cada 
aluno, utilizando uma caixa de sapatos decorada. 
Os trabalhos "Histórias ao Cubo" são apresentações de uma obra, escolhida e 
lida pelos alunos usando um cubo preparado/decorado com informações 
sobre a respetiva obra e autor. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano  

HORÁRIO:  8h15-18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Emacolada Guedes, Paulete Lameirão, Ana Isabel Bessa e Guiomar Carmo. 

 

 Mostra Escolar | Exposição 25-05-2026 A 29-05-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Exposição de trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano letivo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Educação Tecnológica, Oferta Complementar  

PARCERIAS:  Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira e restantes elementos do Grupo 240. 
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 Passeio de Final de Ano 25-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover percursos de aprendizagem e lazer; Promover a adoção de atitudes 
positivas, direcionadas à consciencialização e compreensão das aves enquanto 
ser vivos próprios e fazendo parte integrante de ecossistemas sensíveis; Gerir 
de forma científica e conservacionista populações de aves em cativeiro, dando 
particular ênfase às espécies ameaçadas; expandir conhecimentos  em 
diversas áreas nomeadamente, comportamento animal, bem-estar, 
enriquecimento ambiental, nutrição e saúde. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 1º Ciclo do Ensino Básico 

HORÁRIO:  8h00-18h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Fernando José Borges Boura, Alexandra Morgado,  Marisa Felgueiras, Delfina 
Raimundo, Isabel Maria Almeida Rocha, Maria José Teixeira Cabral, Joana 
Isabel Fonseca Ribeiro, Maria José Louzada, Dulcínia Guedes Delgado, Maria 
João Novais Machado e Margarida Pires Hermínia Carvalho. 

 

 Visita à sala do futuro e atividade na biblioteca 
do agrupamento 

27-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização de uma oficina prática de sementeiras de plantas aromáticas 
fundamenta-se na importância da educação ambiental como prática vivencial, 
promovendo aprendizagens significativas através da experiência direta com a 
natureza. Ao preparar o substrato, manusear sementes e acompanhar a 
germinação, os participantes constroem conhecimento a partir da ação, 
experimentação e observação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar 
Parque Natural do Alvão 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Bº S. Vicente de Paulo (EB nº2 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h00 - 16h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Porto Sampaio 
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 Visita de estudo - Museu do Bacalhau e Barcos 
Moliceiros, Ílhavo e Aveiro 

27-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo ao Museu do Bacalhau e aos barcos moliceiros é uma 
atividade planeada e tem como finalidade desenvolver e complementar 
conteúdos, fora do espaço físico da escola/agrupamento. Ela visa promover o 
desenvolvimento de competências e potenciar as aprendizagens dos alunos, 
nas diferentes áreas, promovendo o conhecimento do território e realidade 
nacional. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 das Flores (EB nº6 de VRL) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano  
Turmas do 1º ano, 2º ano, 3º ano e 4º ano de escolaridade 

HORÁRIO:  8h30 - 18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Clara Vaz de Carvalho, Celeste Santos, Marília Pereira, Elsa Almeida, Jorge 
Sousa, Conceição Teixeira e José Carvalho. 

 

 Dia da Diogo Cão -Concertinhos 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Divulgar a diversidade musical,  Aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e  
amizade entre as pessoas, a evolução das culturas e a troca de experiências 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Educação Musical, Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
Comunidade, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico, Pré-escolar 
Comunidade 

HORÁRIO:  10h às 16.30h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Aniceto Alves,  Carlos Almeida,  Carlos Mendes,  Carlos Taveira,  Cristina 
Viegas,  Heitor Barros e Luísa Costa 

 

 ExpoVisual - Dia Diogo Cão 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende-se que se organize um espaço na Escola Diogo Cão, a definir em data 
mais próxima do evento, no qual se irá organizar uma exposição com os 
trabalhos realizados ao longo do ano nas  disciplinas de Educação Visual e CEA 
do 3ºciclo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Complemento de Educação Artística (3ºCiclo)  

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º , 2.º , 3.º  e 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  08h15-18h15 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ângelo Santos Silva, Júlia Violante e Paulo Falcão. 
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 Dia Diogo Cão/Jogos Populares e BTT 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia Diogo Cão/Jogos Populares e BTT é uma iniciativa que combina 
atividades de Jogos Populares e BTT (Bicicleta Todo-o-Terreno), com o objetivo 
de promover a atividade física e o envolvimento da comunidade escolar e 
local. Durante este dia, são organizadas várias competições e atividades 
recreativas, incluindo jogos tradicionais e provas de ciclismo em percursos 
adaptados. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo de Educação Física   

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO  

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

HORÁRIO:  Parte da manhã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas Grupo de educação física. 

 

 Dia Diogo Cão 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Dia aberto a toda a comunidade para apresentação de atividades e trabalhos 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  

Direção , Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, 
Departamento de Educação Especial, Departamento de Ciências Sociais e 
Humanas, Departamento de Expressões, Departamento de Línguas, 
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, GAA,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  Todos 

PARCERIAS:  Autarquia, RI13, PSP 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  

HORÁRIO:  8h -18h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Félix. 

 

 Dia Diogo Cão 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Dia com ateliês dinamizados pelos professores do Grupo 240, empresas e 
artesãos convidados. 
Mostra de produtos artesanais, sua confeção e posterior venda. Exposição de 
trabalhos de alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Educação Tecnológica, Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira e restantes elementos do Grupo 240. 
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 Digitália – Dia Diogo Cão 23-05-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade tem como finalidade principal sensibilizar para a importância da 
literacia digital, proporcionando experiências interativas que despertam a 
curiosidade, a criatividade e o pensamento crítico. Ao abrir as portas da escola 
a estas demonstrações, pretendemos não apenas valorizar o trabalho 
desenvolvido pelos alunos e professores do grupo disciplinar, mas também 
envolver toda a comunidade num diálogo sobre o papel da tecnologia na 
educação e na sociedade contemporânea. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Tecnologias de Informação e Comunicação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º 2.º 3.º 4.º 5.º 6.º 7.º 8.º e 9.º Ano 

HORÁRIO:  09h00 - 13h00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Bernardete Teixeira, José Seixas e Filipe Marra. 

 

 The course Microsoft for Education: Powerful 
Tools to Create, Share and Inspire 

31-05-2026 A 06-06-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  
Educação Visual, Educação Tecnológica, Matemática, Educação Especial e 
Intervenção Precoce 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José  Pinto e Isaura Sousa e Fátima  Almeida 
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 The course Mastering Project, Task, Problem, 
and Competency-Based Learning 

31-05-2026 A 06-06-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal Koehnen e Fernando Boura e Paula Pena  Gil 
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junho 
 

 Viagem de Finalistas de 9ºAno 01-06-2026 A 02-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A viagem de finalistas ao Parque Aventura da Póvoa de Lanhoso visa 
proporcionar aos alunos do 9.º ano uma experiência lúdica e educativa em 
contacto com a natureza. Através de atividades de aventura orientadas, os 
participantes fortalecem o espírito de equipa, a autonomia e a convivência, 
celebrando de forma segura e significativa a conclusão do ciclo de estudos. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática;Educação Visual;Educação Física;Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9ºA; 9ºB; 9ºC e 9ºD 

HORÁRIO:  8h00 do dia 1 e conclusão 18h00 do dia 2 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ângelo Santos Silva, Ana Paula Falcão Ribeiro, Paula Liberal, Virgínia Amorim 
(Diretores de Turma dos 9º anos) 

 

 Espetáculo da Componente de Expressão 
Artística 

02-06-2026 A 03-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Pretende-se desenvolver nos alunos a criatividade, o espírito crítico, as 
capacidades intelectuais e motoras. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção , Departamento de Expressões, Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Complemento de Educação Artística (2ºCiclo)  

PARCERIAS:  Autarquia 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 

HORÁRIO:  21h-23h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coordenadoras CEA  e todos os docentes que lecionam esta componente. 
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 Concurso de soletração "Pensar Letra a Letra" 
5.º e 6.º anos 

03-06-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O grupo de Português do 2.º ciclo, em reunião, decidiu realizar um concurso 
de soletração de palavras, em todas as turmas do 2.º ciclo, a nível de sala de 
aula. O aluno selecionado em cada turma irá competir com os seus pares, na 
biblioteca escolar. O aluno vencedor em cada ano de escolaridade receberá 
um diploma de participação e um prémio. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 

HORÁRIO:  10h-12h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Paulete Lameirão, Guiomar Carmo, Fernanda Marques, 
Rosário Martins e Celso Duarte. 

 

 Dia Mundial do Ambiente - Passeio no Parque 05-06-2026 A 05-06-2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A sustentabilidade do planeta está a ser posta em causa. Temos de formar 
novos cidadãos com responsabilidades  ambientais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Diretor de Turma, 
Grupo 230 Ciências Naturais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais  

PARCERIAS:  EcoEscolas 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico  
5.º Ano  

HORÁRIO:  8h30 - 12h30 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: António Júlio Cardoso, Lidia Seixas e Francisca Queiroga. 

 

 Saída ao Parque Natur 
09-06-2026  

 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os alunos sairão da escola de manhã e irão passar o dia ao Parque Natur, 
regressando ao fim da tarde. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B. 2, 3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Diretores de turma do 8º ano  

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico  
8.º Ano 
8º A, B, C e D 

HORÁRIO:  8:10-18:00 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava, Ana carla Seixas, Júlia Batista e Pedro Espada. 

 



 

   
 

 

 168 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

 BTT/Caminhada Comunitária 13-06-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O BTT/Caminhada Comunitária é um evento que combina duas atividades ao 
ar livre: Bicicleta Todo-o-Terreno (BTT) e caminhada, projetado para atender a 
uma ampla gama de participantes. O objetivo é proporcionar uma 
oportunidade para que os membros da comunidade se envolvam em 
atividades físicas de forma divertida e acessível. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo de Educação Física 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO, 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 

3º Ciclo do Ensino Básico, 1º Ciclo do Ensino Básico, Pré-escolar, 2º Ciclo do 
Ensino Básico  
Pré-escolar, 1.º Ano, 2.º Ano, 9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, 4.º 
Ano, 3.º Ano 

HORÁRIO:  Parte da manhã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

 

 The Well-Being Code: Energy Tools and Mind-
Body Activities for Self-Care 

28-06-2026 A 04-07-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Direção 
Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  3º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eduardo Seixas e Paulo Falcão. 
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 The Group First! Practical Exercises for 
Collaboration and Team-Building 

28-06-2026 A 04-07-2026    

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A realização deste curso no projeto Erasmus do agrupamento justifica-se pela 
necessidade de promover a internacionalização, desenvolver competências 
pessoais, sociais e profissionais, e melhorar práticas pedagógicas. Permite o 
contacto com novas metodologias, fomenta a inclusão e inovação educativa, e 
contribui para a formação integral dos participantes, preparando-os para 
desafios globais. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Direção 
Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO 

DISCIPLINAS:  2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: Docentes 

PARCERIA: Município de Vila Real 

HORÁRIO:  Dias todos 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas, Armando Félix e Filipa Lobo 

 

 Festa de Encerramento do Ano Letivo 29-06-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Festa de encerramento do ano letivo com números musicais, dramatizações e 
danças. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  E.B.1 do Corgo (EB nº3 de VRL), J.I. do Corgo (EB nº3 de VRL) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

HORÁRIO:  9h-16h 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Fernanda Coelho, Noémia Fernandes. 
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 VII Caminhada Diogo Cão 15-07-2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O VII Caminhada Diogo Cão é um evento anual que incentiva a participação de 
alunos, famílias e membros da comunidade em uma caminhada organizada. O 
percurso é projetado para ser acessível e adequado a todas as idades e níveis 
de condição física, promovendo a prática de exercício físico de forma 
agradável e sem pressão competitiva. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões,  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  AGRUPAMENTO,  

DISCIPLINAS:  Educação Física,  

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 1º Ciclo do Ensino Básico, 
Pré-escolar,  
Comunidade Educativa,  

HORÁRIO:  Todo o dia 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Coordenador de Atividades 

                                                                                        
Coordenadora de Projetos e Clubes 

Paulo Falcão Fátima Almeida 

 

 

 

 


	1  INTRODUÇÃO
	2  OBJETIVOS ESTRATÉGICOS DO PAA
	3  PROMOTORES
	4 — Calendário Escolar
	5 — Metodologia de Avaliação
	6 — APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS
	6.1 – Clubes
	6.2 – Projetos
	6.3 – Atividades Agendadas
	6.4 – Atividades excecionais

	7 — Concretização
	7.1 – Clubes
	7.2 – Projetos
	7.3 – Atividades Agendadas




