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                                      "A Escola, um mundo para todos"                           junho|2026 
 

Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

1 

Saída 

Visita a MagikLand em 

Penafiel 

Pré  J.I /EB1 nº 2 de Vila Real 

até Penafiel (Magikland) e 

regresso de volta. 

Carla Porto Sampaio. 

  

1 

Saída 

Dia Mundial da criança- 

Ida ao cinema 

Pré  J.I. de Mondrões e Vila 

Marim- o Nosso Shopping 

(Vila Real)- Parque do 

Corgo e regresso às escolas 

Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana 

Maria Ramos Mateus Gonçalves. 
  

1 

Saída 

Dia Mundial da criança- 

Ida ao cinema 

Pré  Dia da Criança na EB1 de 

Vendas de Cima 

Ângela Susana Neves Pinto. 

  

1 Ação de Sensibilização de 

Proteção Animal 

  E.B. 2, 3 Diogo Cão  Cristina Cardoso, Anabela Rijo, Sandra Vaz, 

Ana Maria Teixeira, Eduarda Valente, Cibele 

Fernandes e Paula carvalhais. 
2ºC 3ºC 

1e2 

Saída 

Viagem de Finalistas de 

9ºAno 

  E.B. 2, 3 Diogo Cão - 

Parque Aventura 

Diverlanhoso (Póvoa de 

Lanhoso) - E.B. 2, 3 Diogo 

Cão 

Ângelo Santos Silva, Ana Paula Falcão Ribeiro, 

Paula Liberal e Virgínia Amorim (Diretores de 

Turma dos 9º anos).  3ºC 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

1a5 

 

Concurso de soletração 

"Pensar Letra a Letra" 5.º 

e 6.º anos  

  Escola EB 2,3 Diogo Cão Emacolada Guedes, Paulete Lameirão, 

Guiomar Carmo, Fernanda Marques, Rosário 

Martins, Isabel Silva, Helena Contins e Celso 

Duarte. 

2ºC  

3 

 

Dia da Criança Pré 1ºC J.I. e E.B.1 do Bº S. Vicente 

de Paulo (EB nº2 de VRL) 

Sandra Cabo, Isa Dias, Sheila Rodrigues, 

Patrícia Maia, Márcia Rodrigues, Alexandre 

Ferreira, Carla Morais, Ana Rita Sequeira, 

Maria João Oliveira, Mariana Rodrigues, Diana 

Nóbrega, Ana Isabel Abreu, Luís Serra, Paula 

Dinis, Mafalda Pinto, Márcia Rodrigues, Joana 

Sousa, José Teixeira, Sónia Marques, Isabel 

Pereira, Lisa Ferreira, Margarida Pinto, Ana 

Isabel Abreu, Ana Filipa Almeida, Nazareth 

Cotrina, Liliana Ribeiro, Mónica Gonçalves, 

Ana Patrícia Cepeda, Gentil Pereira, Maria 

Lúcia Gonçalves,  Ana Boal, Maria João Barros, 

Carla Sampaio, Alexandra Morgado, Maria do 

Pilar Barros Ferreira, Ana Marisa Felgueiras, 

Delfina Raimundo, Isabel Rocha, Maria José 

Silva, Joana Ribeiro, Maria José Louzada, 

Dulcínia Delgado, Maria João Machado e 

Maria Margarida Rodrigues. 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

3 

Saída 

Visita de Estudo ao parque 

Biológico de Vinhais 

Pré  J.I. das Flores (EB nº6 de 

VRL) – Parque Biológico 

Vinhais 

José Carvalho e  Susete Sousa. 

  

5 

Saída 

Dia Mundial do Ambiente - 

Passeio no Parque  

  Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão- 

Parque da Cidade - Escola 

António Júlio Cardoso, Lídia Seixas e Francisca 

Queiroga. 

2ºC  

8 

Saída 

Passeio de Final de Ano Pré 1ºC J.I. e E.B.1 do Corgo (EB 

nº3 de VRL)- Pena 

Aventura Park - J.I. e E.B.1 

do Corgo (EB nº3 de VRL) 

Ana Cristina Esteves, Ana Paula Dias, Celina 

Linares, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz, 

Noémia Fernandes e Fernanda Coelho.   

8e9 

Saída 

Espetáculo da 

Componente de Expressão 

Artística 

  Pavilhão dos Desportos de 

Vila Real 

Coordenadoras CEA  e todos os docentes que 

lecionam esta componente. 

2ºC  

9 

Saída 

Saída ao Parque Natur   Escola Diogo Cão- Parque 

Natur- Escola Diogo Cão 

Lucília Minhava, Ana Carla Seixas, Júlia Batista 

e Pedro Espada. 
 3ºC 

9 

Saída 

Intercâmbio escolar Pré  Mondrões- Zoo da Maia- 

Praia de Matosinhos- 

Mondrões 

Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves. 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

9 

Saída 

À descoberta de Vila Flor Pré  J.I. de Árvores- Vila Flor- 

J.I. de Árvores 

Margarida Teixeira, Virgínia Sousa, Maria 

Adélia Matos e Ângela Teixeira. 
  

9 

Saída 

Uma manhã no 1º Ciclo - JI 

POUSADA 

Pré  Jardim de Infância de 

Pousada - EB1 de Vendas 

de Cima e vice versa. 

Ângela Susana Neves Pinto. 

  

9 

Saída 

Pic-nic no parque de La 

Salete 

Pré  Jardim de Infância de 

Pousada - Bombeiros da 

Cruz Branca e vice versa 

Ângela Susana Neves Pinto. 

  

9 

Saída 

Passeio de Final de Ano Pré 1ºC J.I. e E.B.1 de Lordelo -

Maia- Matosinhos - J.I. e 

E.B.1 de Lordelo 

Natália Martins, Gina Ferreira, Rosa Barreira, 

Maria Elisabete Barreiro, Teresa Valentim, 

Maria Helena Tavares, Maria da Graça Pinto, 

Maria Elisa Teixeira e Mónica Vieira. 

  

9 

Saída 

Visita de Estudo- Portugal 

dos Pequenitos 

Pré 1ºC J.I. e E.B.1 Prado - Antuã- 

Coimbra- Condeixa-a-Nova 

(Conimbriga) - J.I. e E.B.1 

Prado 

Luísa Queirós e Professores da EB do Prado 

  

11 

Saída 

Visita de Estudo ao Boticas 

Parque Natureza e 

Biodiversidade 

Pré  J.I. de  Borbela - Boticas - 

J.I. de  Borbela 

Sandra Borges e Susana Carvalho. 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

11 

Saída 

Um dia na Escola Fixa de 

Transito 

Pré  J.I. de Pousada - Escola Fixa 

de Trânsito - J.I. de 

Pousada 

Ângela Susana Pinto. 

  

12 

Saída 

Intercâmbio entre escolas- 

Ida a Mondrões 

Pré  J.I. de Vila Marim - J.I. de 

Mondrões - J.I. de Vila 

Marim 

Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana 

Maria Ramos Mateus Gonçalves. 
  

13 

Saída 

BTT/Caminhada 

Comunitária 

Pré 1ºC Escola Diogo Cão - Vila Real Pedro Regadas. 

2ºC 3ºC 

18 

Saída 

Visita de Estudo à 

“Magikland” 

 1ºC E.B.1 de Vendas de Cima - 

Penafiel - E.B.1 de Vendas 

de Cima 

Carla Alexandra Tuna Carvalho e Paula 

Manuela Mesquita Oliveira Martins.   

18 

Saída 

Visita aos Bombeiros Cruz 

Branca 

Pré  Jardim de Infância de 

Pousada - Bombeiros da 

Cruz Branca e vice versa 

Ângela Susana Neves Pinto. 

  

19 

Saída 

Passeio de Final de Ano  1ºC E.B.1 de Lordelo - Aveiro - 

E.B.1 de Lordelo 

Natália Martins, Maria Bernardete Monteiro, 

Patrícia Costa, Carlos Barandas, Iria Florbela 

Sequeira e Luciana Gonçalves. 
  

19 

Saída 

Intercâmbio entre escolas- 

Visita ao Jardim de Vila 

Marim 

Pré  J.I. de Mondrões- Vila 

Marim- Mondrões 

Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana 

Maria Ramos Mateus Gonçalves. 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

23 

Saída 

Visita de estudo ao Porto  1ºC E.B.1 do Corgo (EB nº3 de 

VRL) - Porto - E.B.1 do 

Corgo (EB nº3 de VRL) 

Ana Cristina Esteves. 

  

24 

Saída 

Visita de Estudo/ Final do 

Ano 

Pré 1ºC JI de Gravelos, EB/JI de Vila 

Seca, Magikland Penafiel 

Ana Paula Costa Rodrigues, Alzira Maria 

Perdigão Goncalves  e Mª José Oliveira de 

Sousa. 
  

25 

Saída 

Um dia na Magikland Pré 1ºC J.I. e E.B.1 de Vilarinho da 

Samardã - Penafiel e 

regresso 

Arlete Maria da Nóbrega Novais, Maria 

Cristina Rosa Leirós e Lúcia Isabel Teixeira 

Lemos.   

25 

Saída 

Visita à Escola das Árvores  1ºC Escola do Prado - Escola 

das Árvores e regresso 

Margarida Monteiro e Helena Neves. 

  

26 

Saída 

Visita à Escola do Prado  1ºC Escola das Árvores - Escola 

do Prado e regresso 

Margarida Monteiro e Helena Neves. 

  

26 

Saída  

Visita de Estudo à 

Magikland 

Pré 1ºC JI e EB de Arrabães - 

Penafiel e regresso 

Edite Gaspar, Bruno Gomes e Maria Manuel 

Veiga. 
  

26 

Saída  

Festa de final de ano do JI 

Pousada e EB1 Vendas de 

Cima 

Pré  Jardim de Infância de 

Pousada - EB1 de Vendas 

de Cima 

Ângela Susana Neves Pinto. 
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Dia Designação 
Público 

Alvo 
Local  

  Itinerário 
Promotores 

28  
a 4do7 

Saída 

The Well-Being Code: 

Energy Tools and Mind-

Body Activities for Self-

Care 

  EB 2, 3 Diogo Cão - Corso 

Vittorio Emanuele 42, 

91100, Trapani, Italy e 

regresso 

Eduardo Seixas e Paulo Falcão. 

 3ºC 

28  
a 4do7 

Saída 

The Group First! Practical 

Exercises for Collaboration 

and Team-Building 

  EB 2, 3 Diogo Cão - Corso 

Vittorio Emanuele 42, 

91100, Trapani, Italy e 

regresso 

Pedro Regadas, Armando Félix e Filipa Lobo. 

2ºC 3ºC 

28  

 

Festa de Encerramento do 

Ano Letivo 

Pré 1ºC J.I. e E.B.1 do Corgo (EB 

nº3 de VRL) 

Ana Paula Dias, Celina Linares, Cristina 

Esteves, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz, 

Fernanda Coelho e Noémia Fernandes. 
  

29  

Saída 

Encontro final de ano " A 

Pesquisa que Ensina" da 

Fundação Vox Populi 

Pré 1ºC J.I. e E.B.1 do Corgo (EB 

nº3 de VRL) e E.B.1 das 

Flores (EB nº6 de VRL) - 

Caldas da Taipas e regresso 

Ana Paula Dias, Celina Linares, Clara Vaz de 

Carvalho, Cristina Esteves, Cristina Viamonte, 

Dulcídia Cruz, Fernanda Coelho e Noémia 

Fernandes. 
  

30  

Saída 

Ida ao Nature Water park  1ºC E.B.1 do Bº S. Vicente de 

Paulo (EB nº2 de VRL)- 

Nature Water Park e 

regresso 

Maria João Machado, Margarida Pires, Maria 

José Louzada, Dulcínia Guedes e Joana Ribeiro. 
  

“Um Agrupamento do Futuro” 


