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A Educagdo para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da escola e na
relagdo com a comunidade.

VILA R

Enquanto espago de desenvolvimento individual e coletivo, a escola assume-se como local privilegiado
para a constru¢gdo de uma cultura de cidadania ativa, democrdtica e responsavel, partilhada por todos,
promovendo a coesdo social. Promover o respeito mutuo, a tolerdncia e a salvaguarda dos Direitos Humanos
é contribuir para a formacdo integral de criangas e jovens, sendo imprescindivel o papel da escola na
prossecucdo dessa responsabilidade. Como tal, a Educacdo para a Cidadania permite aos mais jovens
desenvolver capacidades de didalogo, de sentido critico e de consciéncia sobre o seu papel, os seus deveres e
os seus direitos numa sociedade livre, justa e orientada para o bem comum.

Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC)
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1. Introducao

VILA R

A Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Desenvolvimento da Escola (EECE) constitui o documento
orientador da acdo educativa do Agrupamento de Escolas Diogo Cao no dominio da formacdo civica, social e
humana dos seus alunos, promovendo a aquisicdio de competéncias essenciais para a participacdo ativa,
consciente e responsavel na sociedade. Esta Estratégia baseia-se na Resolucdo do Conselho de Ministros n.2
127/2025, que aprova a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC), entendida como referencial
da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, e nas Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento (AE), que definem o quadro de competéncias, valores e atitudes a desenvolver ao longo da
escolaridade obrigatdria.

Sob o tema “A Escola: um mundo para todos”, a Estratégia assume a cidadania como eixo transversal ao
curriculo e reflete a visdo de que a escola é um espaco de encontro entre pessoas, culturas, histérias e
identidades, onde todos tém lugar, voz e oportunidade de aprender e se desenvolver. O lema traduz a ideia de
inclusdo e acolhimento, reconhecendo a escola como um microcosmo da sociedade e promovendo o respeito
pela diversidade, a convivéncia democrdtica e a construcdo de uma comunidade educativa plural, justa e

participativa.

O Agrupamento de Escolas Diogo Cdo, com o lema “Um Agrupamento do futuro”, tem como missdo a
construcdo de uma escola moderna, inclusiva e aberta a comunidade, promotora do sucesso educativo e
comprometida com a mitigacdo das desigualdades sociais. A sua acdo educativa abrange criancas e alunos
desde a educacdo pré-escolar até ao 9.2 ano de escolaridade, bem como a educacdo e formacao de adultos,
constituindo-se como instituicdo de referéncia na prestacdo de servicos educativos a populagdo de Vila Real.
Assente nesta realidade, a EECE responde as necessidades identificadas no contexto escolar e materializa o
compromisso do Agrupamento com a constru¢dao de uma sociedade mais fraterna, justa e democratica,
valorizando a diversidade como fator de riqueza e aprendizagem.

A Educacgao para a Cidadania é, assim, entendida como dimensdo estruturante do processo educativo, com o
objetivo de formar alunos participativos, criticos, criativos e responsaveis, capazes de exercer os seus direitos e
deveres e de intervir ativamente na transformacado da sociedade. Assenta no desenvolvimento de competéncias
como o didlogo, o sentido critico, a autonomia, a solidariedade e a resolugdo de problemas, apelando a um
compromisso ativo com a melhoria da sociedade e a construgdo do bem comum. N3o é uma disciplina isolada,
mas uma drea transversal que deve ser integrada em todas as disciplinas, nas atividades letivas e ndo letivas e
nas praticas didrias da vida escolar.

A Estratégia articula-se de forma direta com os principais documentos orientadores da acdo educativa e
organizacional do Agrupamento, nomeadamente o Projeto Educativo, o Plano Anual de Atividades, o
Regulamento Interno e os instrumentos de avaliacdo interna e autoavaliagdo, assegurando coeréncia
pedagdgica e institucional. As planificacGes e instrumentos orientadores que acompanham esta Estratégia
garantem praticas sustentadas no tempo, integradas no curriculo e articuladas com a comunidade, promovendo
o bem-estar dos alunos, a inclusdo, o desenvolvimento profissional continuo dos docentes, a participagdo ativa
de toda a comunidade educativa e uma cultura escolar democrdatica e promotora da cidadania.
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2. Enquadramento legal e fundamentacao

VILA R

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola (EECE) enquadra-se no quadro normativo nacional aplicavel
a educacdo para a cidadania, assumindo como principal referéncia a Resolu¢ao do Conselho de Ministros n.2
127/2025, que aprova a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) e estabelece principios,
dimensdes e orientagdes para a integracdo da cidadania no curriculo de todos os niveis de ensino.

A EECE integra igualmente as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (AE-CD), que
constituem referencial pedagdgico e curricular obrigatério, definindo conhecimentos, capacidades, atitudes e

valores a desenvolver ao longo da escolaridade obrigatdria. As AE-CD clarificam a organizacdo da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, reconhecendo que esta ndo se esgota numa disciplina, mas se
concretiza pela articulagdo interdisciplinar e pelo trabalho colaborativo entre dreas disciplinares, estruturas
pedagdgicas e comunidade educativa.

No plano curricular, a Estratégia encontra suporte no Decreto-Lei n.2 55/2018, que estabelece o regime da

autonomia e flexibilidade curricular e permite as escolas integrar a cidadania nas praticas letivas, nas
metodologias de ensino e em projetos interdisciplinares. Este diploma reforca o papel das escolas na construcdo
de respostas curriculares contextualizadas, adequadas as necessidades dos alunos e as prioridades da
comunidade, incentivando modelos pedagdgicos centrados no desenvolvimento de competéncias, na
articulagdo entre saberes e na participacao ativa dos alunos.

A fundamentagdao da EECE encontra também alinhamento direto com o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), documento estruturante que define os principios e valores da educagdo em

Portugal, enfatizando a importancia da liberdade, responsabilidade, respeito pelos direitos humanos,
solidariedade, pensamento critico, criatividade, consciéncia ambiental e participagdo democratica. Estes
principios constituem o nucleo conceptual da educacdo para a cidadania e orientam a a¢do pedagdgica do
Agrupamento.

A Estratégia assume ainda como matrizes de agdo os principios de inclusdo, equidade e justi¢a social definidos
na Lei de Bases do Sistema Educativo e reiterados nas atuais politicas publicas de educagdo. Articula-se com os
documentos orientadores da escola — Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades, Regulamento Interno,
planos de autoavaliagdo e melhoria — assegurando coeréncia pedagdgica, continuidade de aprendizagens e
uma abordagem integrada a formacgao civica dos alunos.

Neste contexto, a Educacdo para a Cidadania é entendida como parte essencial da missdo educativa do
Agrupamento, estruturada em praticas pedagdgicas sustentadas e com impacto real na vida dos alunos e da

comunidade.
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3. Articulacao com o Projeto Educativo do Agrupamento

VILA R

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola (EECE) esta plenamente alinhada com o Projeto Educativo
do Agrupamento de Escolas Diogo Cdo (AEDC), assumindo-se como instrumento que transforma em pratica os
principios e objetivos nele definidos. O Projeto Educativo orienta a acdo do Agrupamento para uma escola
inclusiva, centrada no desenvolvimento integral do aluno e estruturada em pilares como o projeto de vida, os
recursos e a relagdo com o meio envolvente, assumindo a maxima “cada aluno é um projeto de vida”. A aposta
na formacao cidada estd expressa também no objetivo estratégico de “promover o exercicio de uma cidadania
ativa e informada”, que constitui o nucleo central da EECE.

A cultura educativa do Agrupamento valoriza a participa¢do dos alunos, a ligagdo a comunidade e a justica
social, concretizando-se através de metodologias ativas de aprendizagem, supervisdo pedagdgica colaborativa e
projetos diversificados nas areas da cultura, artes, ambiente, linguas, ciéncia e desporto. A EECE organiza estas
praticas numa perspetiva de continuidade entre ciclos, articulando-as com as dimensdes de cidadania definidas
pela ENEC e integrando-as no plano anual de atividades, de forma a garantir coeréncia e intencionalidade
educativa. Assim, iniciativas como Eco-Escolas, PES, clubes tematicos, projetos internacionais e acdes de
intervengdo comunitdria tornam-se componentes estruturantes da educac¢do para a cidadania no Agrupamento.

O Projeto Educativo reforca também o papel do AEDC enquanto agente de promocao cultural e social, através
de clubes, oficinas, parcerias e projetos com entidades locais que permitem o desenvolvimento integral dos
alunos e fortalecem a relacdo da escola com a comunidade. A EECE integra esta rede educativa, potenciando
aprendizagens reais e significativas em dreas como o desenvolvimento sustentavel, a saude e bem-estar, os
direitos humanos, a diversidade cultural, a cidadania digital e a participacdo comunitaria.

Além disso, a EECE articula-se com intervengdes prioritarias do Agrupamento, orientadas para a promocao do
sucesso e a prevencado do insucesso e do absentismo, reforcando o clima de escola, a inclusdo e o envolvimento
da comunidade educativa. Estes aspetos sdo identificados como essenciais no Projeto Educativo e concretizados
através de agles integradas e monitorizadas. Os niveis de participacdo e satisfagdo da comunidade educativa,
registados nos relatérios internos, confirmam a pertinéncia desta abordagem.

Deste modo, a EECE funciona como ponte entre o pensamento estratégico do Projeto Educativo e as praticas
pedagdgicas quotidianas, assegurando que a educagdo para a cidadania é vivida como dimensao transversal do
curriculo, integrada na cultura da escola e partilhada por toda a comunidade. Através desta articulagdo, o
Agrupamento concretiza a visdao de “um Agrupamento do futuro”, inovador, inclusivo e comprometido com a
formacdo de cidadaos ativos, criticos e responsaveis.
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4. Dimensoes da Educacao para a Cidadania

A ENEC define oito dimensdes essenciais e obrigatdrias, consideradas fundamentais para o desenvolvimento de

competéncias de cidadania numa perspetiva holistica:

O N U kA WD R

Direitos Humanos
Democracia e Instituigdes Politicas
Desenvolvimento Sustentavel

Pluralismo e Diversidade Cultural
Media

Literacia Financeira e Empreendedorismo
Saude

Risco e Seguranga Rodoviaria

As quatro primeiras correspondem ao 1.2 Grupo de Dimensodes, de cardcter obrigatdrio para todos os niveis de
escolaridade. As restantes integram o 2.2 Grupo, sendo selecionadas e distribuidas ao longo dos ciclos de
ensino, em articulagdo com os contelddos disciplinares, projetos desenvolvidos e prioridades educativas do
Agrupamento.

A implementacdo das dimensdes ao longo da escolaridade no AEDC segue critérios de continuidade, progressao
e adequacdo pedagdgica, de acordo com os principios definidos pela ENEC e com as especificidades de cada

ciclo.

4.1 Organizagao e distribuicao das dimensdes por ciclo de ensino

Dimensdes a privilegiar no desenvolvimento da Educac¢do para a Cidadania em cada ano / ciclo de ensino no

Distribuicdo das Dimensodes

EPE |1.2 |2.2]|3.2]42 |52 |62 |72 |8¢2 |9.
Direitos Humanos X X I XX X | X| X X X X
Democracia e Institui¢des Politicas X XXX X X X X X
1.2 Grupo
Desenvolvimento Sustentavel X XXX X | X] X X X X
Literacia Financeira e
. X XX X X X X X X
Empreendedorismo
Saude X X X
Risco e Seguranga Rodovidria X X X
2.2 Grupo
Pluralismo e Diversidade Cultural X X X X
X X

Media

Tabela: Dimensoes a privilegiar no desenvolvimento da Educagdo para a Cidadania em cada ano / ciclo de ensino no AEDC

T
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AEDC.

VILA R

Educagao Pré-Escolar: Os educadores optaram por integrar as dimensdes do 1.2 e 2.2 Grupos de forma
transversal, de acordo com os seus projetos e planificagdes anuais. A abordagem é essencialmente vivencial,
centrada na rotina, na expressdo, no jogo e na participagdo ativa das criancas.

12 Ciclo: Para além das dimensdes obrigatdrias do 1.2 Grupo, cada ano escolar trabalha uma dimensdo adicional
do 2.2 Grupo, seguindo uma légica sequencial. A exploracdo das dimensGes é articulada no Conselho de
Docentes, atendendo as Aprendizagens Essenciais e a planificacdao anual, privilegiando-se metodologias ativas e
integradas.

2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico: Nestes ciclos, cada ano escolar trabalha as quatro dimensées obrigatdrias do
1.2 Grupo e uma dimensdo do 2.2 Grupo, selecionada por ano, considerando a articulacao entre disciplinas, os
conteudos curriculares e os projetos do Agrupamento. O Conselho de Turma — incluindo os Representantes dos
Alunos e dos Encarregados de Educacdo — define subtemas e prioridades consoante o perfil da turma,
valorizando a participacdo dos alunos e a ligacdo a comunidade. Privilegiam-se parcerias com entidades locais,
instituicdes publicas e organizacGes da sociedade civil.

4.2 Articulagao Curricular e Metodoldgica

As Dimensdes da Educacdo para a Cidadania sdao desenvolvidas:

e Em contexto interdisciplinar, integrando diferentes areas curriculares e dominios de aprendizagem,;

e Através da metodologia de projeto, aplicada no Plano de Turma (Anexo ll)., reforcando o trabalho
colaborativo entre docentes e alunos;

e Ao longo de atividades internas e externas, projetos de escola, clubes, organizacGes estudantis,
parcerias com entidades da comunidade e projetos nacionais e internacionais;

¢ Com continuidade vertical, garantindo ligagdo entre ciclos e progressdo das aprendizagens;

e Com flexibilidade, permitindo responder as necessidades, interesses e contextos especificos de cada
turma.

Importa destacar que, apesar da distribuicdo anual definida, nenhuma dimensao é excluida: todas podem ser
integradas sempre que pertinentes, resultantes de escolhas do Conselho de Turma, de iniciativas dos alunos ou
de oportunidades educativas que surjam.

4.3 Avaliacao das Aprendizagens

A avaliacdo das aprendizagens na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento assume cardcter
formativo, continuo e descritivo, valorizando o envolvimento dos alunos em atividades de participagao
democratica, o desenvolvimento de atitudes e valores, e a mobilizacgdo de competéncias definidas nas
Aprendizagens Essenciais (AE-CD).

Atendendo ao cariz transversal da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, a avaliagdo dos alunos é realizada
pelo professor educador/titular de turma no pré-escolar e 1.2 ciclo, e pelo docente de Cidadania e Conselho de
Turma (CT) nos 2.2 e 3.2 ciclos, em consonancia com as orientacdes e critérios de avaliagdo definidos pelo
Agrupamento. A avaliagdo ocorre no contexto da avaliagdo interna, de forma continua e sistematica, adaptada
as atividades e aos contextos em que se desenvolve. As formas de recolha de informacdo sao diversificadas,
integrando registos de observagdo, produgdes dos alunos, participagdo em projetos e momentos de
autoavaliacao.
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VILA R

5. Projetos, Parcerias e Protocolos

A concretizacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania no Agrupamento de Escolas Diogo Cdo assenta
numa forte articulagdo entre a escola, a comunidade educativa e diversas entidades externas, nacionais e locais.
A colaboracdo com estes parceiros constitui um pilar fundamental para a dinamizacao de praticas pedagdgicas
inovadoras, para o refor¢o da participacao civica dos alunos e para a promocdo de aprendizagens significativas
em contextos reais. Assim, a politica de parcerias e protocolos do Agrupamento visa enriquecer o percurso
formativo dos alunos, abrir a escola ao meio e integrar recursos, competéncias e oportunidades que ampliem o
alcance da Educacado para a Cidadania.

No plano interno, destacam-se vdrias equipas e estruturas que, pela sua natureza e missao, desempenham um
papel essencial na dinamiza¢do de projetos de cidadania. A Equipa de Promog¢ao e Educac¢ao para a Saude (PES)
coordena regularmente iniciativas ligadas a salde, bem-estar, estilos de vida sauddaveis, prevencdo de
comportamentos de risco e educacdo afetivo-sexual, contribuindo de forma decisiva para a abordagem da
dimensdo Saude em todos os ciclos de ensino. O Clube Ciéncia Viva na Escola constitui outro parceiro interno
estratégico, proporcionando atividades experimentais, sessdes cientificas, projetos de sustentabilidade e
articulagcdes com instituicdes cientificas, sendo particularmente relevante na dimensdo do Desenvolvimento
Sustentdvel e na promocao de literacias cientificas. A Rede de Bibliotecas Escolares (RBE) desenvolve projetos
de leitura, literacia da informacdo, literacia digital e mediacdo cultural, apoiando de forma transversal as
dimensoes relativas aos Media, aos Direitos Humanos e ao Pluralismo e Diversidade Cultural. A par destas,
outras estruturas internas, como a Associacdo de Estudantes, os Departamentos e Conselhos de
Docentes/Turma, o SPO, o Eco-Escolas, o Desporto Escolar e clubes tematicos diversos, contribuem igualmente
para a implementacdo de projetos de cidadania, reforcando o espirito participativo e colaborativo da
comunidade escolar.

No plano externo, o Agrupamento mantém parcerias e protocolos com diversas entidades que complementam
e enriqguecem o trabalho desenvolvido na escola. Entre estas incluem-se autarquias (Camara Municipal e Juntas
de Freguesia), forcas de seguranca (GNR/Escola Segura), instituicdes de saude (centros de salde, hospitais,
associagcbes de apoio a saude fisica e mental), universidades e centros de investigacdo (UTAD), servicos
municipais de ambiente, protecdo civil, instituicdes culturais (museu, teatro de vila real, biblioteca municipal),
empresas e associagdes empresariais no ambito da literacia financeira e do empreendedorismo, assim como
associagdes comunitarias que atuam nas areas da solidariedade social, direitos humanos, inclusdo, diversidade
cultural e sustentabilidade. Estas entidades contribuem com ac¢Ges de sensibilizacdo, projetos colaborativos,
sessOes formativas, visitas de estudo, participagdo em campanhas nacionais e locais, programas de voluntariado

e iniciativas de envolvimento comunitdrio, reforcando a ligagdo entre a escola e o territdrio.

De particular relevancia sdo também os projetos institucionais nos quais o Agrupamento participa, tais como
Eco-Escolas, Parlamento dos Jovens, UBUNTU, ERASMUS+, ETWINNING, Apps For Good, entre outros. Estes
projetos promovem a participacdo ativa dos alunos, o desenvolvimento de competéncias de cidadania
democratica, a consciéncia ambiental, a valorizacdo da diversidade cultural e o envolvimento em processos de
tomada de decisao.
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A articulagdo entre estas parcerias — internas e externas — permite que as varias dimensdes da Educacdo para

a Cidadania sejam trabalhadas de forma integrada e coerente, fortalecendo o trabalho desenvolvido no Plano
de Turma e contribuindo para o cumprimento das Aprendizagens Essenciais e dos principios do Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria. A diversidade e complementaridade dos parceiros garante que os alunos
contactem com multiplas realidades, ampliem horizontes, desenvolvam sentido critico e adquiram
competéncias essenciais para a participacdo plena na sociedade democratica. Assim, as parcerias, protocolos e
projetos constituem um elemento estruturante da EECE do Agrupamento de Escolas Diogo Cao, assegurando a
continuidade, a qualidade e a riqueza das aprendizagens em cidadania.

6. Monitorizacao e avaliacao da EECE

A monitorizagdo e avaliagdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola (EECE) do Agrupamento de
Escolas Diogo Cao constituem um processo continuo, sistematico e participado, que visa assegurar a qualidade,
a coeréncia e a eficdcia das praticas educativas desenvolvidas em torno das diferentes Dimensdes da Educacao
para a Cidadania. Este processo garante que a implementacdo da EECE se articula com as orientacdes da
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, com o Projeto Educativo do Agrupamento e com as
necessidades e caracteristicas das turmas e da comunidade.

6.1 Objetivos da Monitorizacdo e Avaliagcao
A monitorizacdo e avaliacdo da EECE tém como objetivos principais:

e Verificar a execucdo das dimensoes previstas para cada nivel e ciclo de ensino, garantindo continuidade
e coeréncia no percurso formativo dos alunos;

e Acompanhar a implementacdo das atividades e projetos definidos nos Planos de Turma e na
planificacdo anual das estruturas envolvidas;

e Analisar o impacto das a¢0es desenvolvidas nas atitudes, competéncias e participacao dos alunos;

e Identificar fatores facilitadores e constrangimentos, promovendo a melhoria continua das praticas;

e Sustentar processos de tomada de decisdo, ajustamentos pedagdgicos e redefinicdo de prioridades;

e Garantir a articulagdo entre estruturas internas, entidades parceiras e &rgdos de coordenagdo
pedagdgica, reforcando a dimensdo comunitaria da Educacao para a Cidadania.

6.2 Estruturas Responsaveis

A monitorizacdo e avaliacdo da EECE envolvem diferentes estruturas internas, cada uma com responsabilidades
especificas:

e Coordenadora da Educac¢ao para a Cidadania — supervisiona a execucdo global da estratégia, recolhe
informacao, articula com érgdos pedagdgicos e elabora relatérios anuais;

e Conselho Pedagogico — aprecia os relatérios de avaliagdo, define orientagdes e assegura a coeréncia
das praticas ao nivel do Agrupamento;

e Coordenadores de Departamento — acompanham a implementagao das dimensdes ao nivel curricular
e asseguram a adequacdo das praticas as Aprendizagens Essenciais;

e Diretores de Turma e Conselhos de Turma — planificam, executam e registam atividades no ambito da
Educacgdo para a Cidadania, assegurando a ligagao aos alunos, familias e parceiros;

TEIP

! vivce ds Fundos Europeus mais

: Rua Dr. Manuel Cardona — 5000-558 VILA REAL
" 69 PESSOAS ', ﬁ°ﬁ"32°'ad° pela Telefone:259302460 | geral@diogocao.edu.pt
2 2030% - Ao Europeia http://www.diogocao.edu.pt



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS i’ R e
’ ‘ & CDIOGO CAO 5 -4 "' PORTUGUESA :%cﬁ&omm

Equipas e clubes parceiros internos — PES, Rede de Bibliotecas Escolares, Clube Ciéncia Viva na Escola,

EMAEI, clubes e projetos de escola — que contribuem com acgdes, projetos e dados relevantes para a
avaliagdo.

6.3 Instrumentos de Monitorizacao
A recolha de dados para analise da execugdo da EECE utiliza varios instrumentos:

e Planos de Turma;

e Registos de atividades e projetos desenvolvidos ao longo do ano;

e Planificagbes das estruturas envolvidas;

e Grelhas de monitorizacdo das dimensdes de cidadania por ciclo e turma;

e Questiondrios aplicados a alunos, docentes e encarregados de educagao, quando pertinente;

e Anadlise de produtos finais, como projetos, apresenta¢des, campanhas, exposicdes ou producbes
escritas;

e Relatédrios das equipas e clubes internos (PES, RBE, Ciéncia Viva, EMAEI, entre outros).

A utilizacdo combinada destes instrumentos permite recolher informacdo quantitativa e qualitativa,
assegurando uma avaliagdo abrangente e rigorosa.

6.4 Procedimentos de Avaliagao

A avaliacdo da EECE decorre ao longo de todo o ano letivo, integrando momentos intermédios e um momento
final:

1. Monitorizacdo Continua (durante o ano)
o Registo das atividades e participagao dos alunos;
o Acompanhamento das aprendizagens e competéncias evidenciadas;
o Ajustamento das a¢Oes as necessidades emergentes das turmas.

2. Avaliacdo Final (fim do ano letivo)

Balanco do trabalho desenvolvido por turma e por ciclo;

Analise da execugdo das dimensdes previstas;

Recolha de sugestdes de melhoria;

o O O O

Elaboracdo do relatdrio anual da Educacdo para a Cidadania.

6.5 Indicadores de Avaliagao
Os principais indicadores que orientam a analise incluem:

e Cumprimento das dimensdes e subtemas previstos na distribui¢cao anual;

e Participagdo ativa dos alunos nas atividades de cidadania;

e Relevancia e diversidade das a¢des implementadas;

e Articulagdo interdisciplinar e colaboragdo entre estruturas internas e externas;

e Impacto das atividades no desenvolvimento de competéncias do Perfil dos Alunos;
e Qualidade dos produtos finais dos projetos;

o Rua Dr. Manuel Cardona — 5000-558 VILA REAL
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e Envolvimento da comunidade educativa e parceiros.

6.6 Utilizacao dos Resultados
Os resultados da monitorizagao e avaliagao servem para:

e Atualizar e ajustar a EECE em funcdo das necessidades reais;

e Identificar boas praticas e dissemind-las pelo Agrupamento;

e Reforgar parcerias internas e externas;

e Fundamentar decisGes do Conselho Pedagdgico e dos drgdos de gestao;
e Melhorar o planeamento das atividades nos anos seguintes;

e  Contribuir para a avaliacdo do Projeto Educativo do Agrupamento.

6.7 Comunicagao e divulgacdo

A comunicacdo e divulgacdao da Estratégia de Educacdo para a Cidadania, assim como dos resultados da sua
monitorizacdo e avaliacdo, desempenham um papel determinante para assegurar a transparéncia, a
participacdo e o envolvimento de toda a comunidade educativa.

A divulgacdo interna é assegurada através de reunides de estrutura (Conselho Pedagdgico, Conselhos de
Docentes, Conselhos de Turma), da pagina institucional, plataformas digitais utilizadas pelo Agrupamento, redes
sociais, cartazes, exposicées e boletins informativos. Sdo igualmente promovidos momentos de partilha em
eventos escolares, apresentacdes de projetos e celebracdes de dias nacionais e internacionais relacionados com
as Dimensodes da Cidadania.

Externamente, as atividades e projetos sdao divulgados através de comunicados, noticias, redes sociais,
plataformas digitais e outras iniciativas de proximidade com a comunidade.

A comunicagdo cumpre uma dupla fungdo: valorizar o trabalho realizado e sensibilizar a comunidade educativa

para a importancia da cidadania, contribuindo para consolidar uma cultura de escola comprometida com a
participagao, a inclusdo, a democracia e a responsabilidade social.

Este documento tem o periodo de vigéncia do Projeto Educativo, sendo revisto anualmente e atualizado
quando necessdrio.

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico de 25/11/ 2025.

A Coordenadora da EECE do AEDC O Diretor
Luisa Parreiral Armando Ribeiro Félix
PESSOAS Cofinanciado pela Rua Dr. Manuel Cardona - 5000.'558 VILA REAL
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Estratégia de Educag¢ao para a Cidadania na Escola (EECE)
Articulacao curricular
2 ano
Aprendizagens Essenciais (AE): AE: AgGes estratégicas de ensino orientadas
Dimensées Temas (ENEC) Conhecimentos, Capacidades e atitudes para o perfil dos alunos Articulagdo com CD Parcerias
(Disciplinas e
Conteudos)
- Promover uma cultura de tolerancia, de = Cooperar com criangas e com adultos | = Oportunidades de discussdo/debate de

Grupo 1 respeito pela diferenca e de defesa da | em situagOes da sala de aula e davidada | solugGes alternativas para resposta a
(Obrigatodrias dignidade humana, dos Direitos | escola. desafios/problemas.
em todos os Humanos e das liberdades fundamentais, = Conhecer os direitos das criangas. = Dramatizagbes que permitam explorar

anos) em todos os aspetos da vida dos = Reconhecer situagdes de justica e de emocoes, sentimentos, atitudes e
individuos, nomeadamente em questdes | injustica. comportamentos.
relativas a igualdade de género, a origem = Rejeitar a discriminagdo de quaisquer | = Pesquisa e sele¢do de informagdo,
nacional, étnica e social, contribuindo | criangas ou de outras pessoas. individual e em grupo, com base em fontes
para que as criangas e o0s jovens = |dentificar comportamentos diversas e fidedignas, com apresentagdo de
adquiram os conhecimentos, as | estereotipados associados a esfera um produto do trabalho (cartazes, folhetos,
capacidades, os valores e as atitudes que | doméstica e familiar, académica e ).
lhes permitam compreender, exercer e | profissional e a esfera publica e social. = Situagdo com jogos, nomeadamente que
defender os Direitos Humanos, = Reconhecer que meninos e meninas impliguem fazer escolhas.

Direitos assumindo o respeito por estes como | podem realizar as mesmas atividades e

Humanos responsabilidade de todas as pessoas, | ter as mesmas oportunidades. Outras:

em defesa de sociedades em que exista -
coesdo social, paz, justica, liberdade e
democracia.
= Reconhecer o interesse e as = Situagdo com jogos, nomeadamente que
- Assegurar que as criangas e os jovens necessidades dos outros na tomada de | impliquem fazer escolhas.

Grupo 1 conhegcam as instituicdes | decises coletivas. * DramatizacBes baseadas em histérias
(Obrigatérias democraticas nacionais, regionais e = Perceber a necessidade de regras de | que permitam explorar emocdes,
em todos os locais e sejam capazes de refletir acdo individual e coletiva e do seu | sentimentos, atitudes e comportamentos

anos) sobre cidadania ativa, democracia, cumprimento. . Identificar | dos personagens.

ética e integridade na governacdo comportamentos de integridade e de = Situagdes de didlogo e de escuta sobre o
democratica, bem como debater o corrupgdo. = Valorizar a importancia da | que as criangas dizem, apoiando a
papel internacional de Portugal, paz e da ndo-violéncia no convivio didrio. | explicitagdo das suas ideias.
nomeadamente na Unido Europeia, = I|dentificar os o6rgdos de soberania = Situagdes que impliquem refutagdo de
num contexto de globalizacio e cons'agrados na Constituig’éo da | pontos de vista, com recurso a
interdependéncia, assumindo a sua Republica Por_tug.uesa. e os principios e os | argumentacdo/fazer escolhas.

Democracia e o . ~ valores constitucionais em que assenta a | = llustragdo e pequenos textos.
participacdo ativa na co construcdo de

— 3 A REAL
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Politicas

um mundo pacifico e livre.

= Conhecer as forgas e os servigos de
seguranga existentes em Portugal e o seu
papel na preservagdo da seguranga e do
bem-estar das populagdes.

= Conhecer, na comunidade local, as
principais estruturas de representagao
do poder politico e a sua importancia.

Outras:

Grupo 1
(Obrigatorias
em todos os
anos)

Desenvolvimento
Sustentavel

Assegurar que as criangas e 0s jovens
adquiram os conhecimentos, capacidades,
valores e atitudes que lhes permitam
contribuir para um mundo ambiental e
socialmente sustentavel, que promova
a conservacdo da natureza e da
biodiversidade, o bem-estar animal, a
preservacdo dos oceanos e a melhoria
da qualidade de vida das populagdes,
atendendo as necessidades das atuais
geragodes, assim como as das geragdes
vindouras.

. Entender  uma nogao de
sustentabilidade.

* Entender a importancia dos oceanos
para a sustentabilidade do planeta.

* Propor agOes para a conservagao da
biodiversidade.

= Exemplificar praticas de produgdo e
consumo sustentdvel que visem a
reducdo, a reutilizagdo e a reciclagem de
residuos.

= Associar a melhoria da qualidade de
vida a satisfacdo de necessidades
fundamentais.

= Refletir sobre mudangas necessdrias
na comunidade local e no mundo com
vista a melhoria da qualidade de vida de
todas as pessoas.

= SituagOes de didlogo e de escuta sobre o
que as criangas dizem, apoiando a
explicitagdo das suas ideias.

= Oportunidades de discussdo critica/debate
de solugbes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Pesquisa e selegdo de informacgdo credivel
sobre um tema, com apresentagdo de um
produto do trabalho (poster; video;
performance, ...).

= SituagGes que impliquem refutacdo de
pontos de vista com recurso a
argumentacdo/fazer escolhas.

Outras:

Grupo 1
(Obrigatorias
em todos os
anos)

Literacia
Financeira

Empreende-
dorismo

- Promover a aquisi¢cao de conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes no
dominio financeiro e utiliza-los para
tomar decisdes informadas sobre
recursos financeiros, orgamento,
poupanga e investimento,
fomentando o espirito de iniciativa, a
criacdo de valor, a proatividade, a
curiosidade, a perseveranga para
alcangcar objetivos, a ética e a
responsabilidade social, no sentido de
preparar as criangas e os jovens para
enfrentarem desafios econdémicos e
sociais do mundo contemporaneo.

= Compreender a importancia da
poupanca e os seus objetivos.

. Diferenciar entre contrair
empréstimos (junto de familiares, amigos
ou bancos) e conceder empréstimos.

* Reconhecer a importancia da tomada
de decisdo e a necessidade de fazer
escolhas que impliguem ganhos ou
perdas.

* Relacionar contas bancérias e meios
de pagamento. = Distinguir necessidades
de desejos e rendimentos de despesas. =
Identificar atividades de
empreendedorismo.

= Leitura de histérias que permitam explorar
atitudes e comportamentos sobre os temas
em questdo.

= SituagOes de didlogo e de escuta sobre o
que as criangas dizem, apoiando a
explicitagdo das suas ideias.

= Dramatizagbes que permitam explorar
atitudes e comportamentos.

= SituagOes de jogos alusivos aos temas.

= Pesquisa e partilha de informagdo sobre os
temas em estudo.

Outras:

Grupo 11
(Obrigatorias
em pelo menos
um ano de

= Expressar afetos através de uma
comunicagdo positiva, respeitadora e
assertiva.

= Reconhecer habitos alimentares

= Leitura de histdrias, contos, livros infantis e
visionamento de videos, que permitam
explorar emogbes, sentimentos, atitudes e
comportamentos.
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cada periodo:
Uma em cada
ano deste ciclo)

= Compreender a importancia da
atividade fisica para a saude.

= Reconhecer as partes do corpo, o
direito a privacidade e a intimidade,
tendo em conta a existéncia de toques
atentatérios da integridade fisica e
emocional.

* Reconhecer que as pessoas sdo
diferentes, fisica e mentalmente.

que as criangas dizem, apoiando a
explicitagdo das suas ideias.

= SituagOes de jogos que envolvam atividade
fisica.

= Aprendizagem cooperativa — atividades em
que as criangas cooperem e partilhem
recursos entre si.

. Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacbes reais e/ou
simuladas).

Outras:

Grupo 11
(Obrigatodrias
em pelo menos
um ano de
cada periodo:
Uma em cada
ano deste ciclo)

Risco e

Seguranca
Rodovidria

-Contribuir para que as criangas e os
jovens adquiram os conheci- mentos,
capacidades, valores e atitudes que lhes
permitam identificar perigos, minimizar
vulnerabilidades e agir de forma
consciente face a fatores de risco de
acidente rodovidario e de catastrofe.
Pretende também promover atitudes e
comportamentos de autoprotecdo
perante riscos naturais, tecnoldgicos e
mistos, bem como uma mobilidade
segura e sustentavel no ambiente
rodoviario, constituindo-se como
abordagem integrada no
desenvolvimento de uma cultura de
prevengdo e seguranga.

= Adotar comportamentos adequados
de autoprotecdo face a situagGes de
riscos naturais, tecnoldgicos e mistos.

* Entender o papel dos agentes de
seguranga e de protegdo civil na
seguranga, protecdo e auxilio em
situagOes de emergéncia.

= Compreender efeitos ambientais e
econdmicos resultantes da utilizagdo de
diferentes meios de transporte.

= Adotar comportamentos seguros em
ambiente rodoviario enquanto
passageiro, pedo e condutor.

= |dentificar os sinais de transito e
pictogramas de seguranca.

= Situagdo com jogos, nomeadamente que
impliquem fazer escolhas.

= Pesquisa e selegdo de informacgdo credivel
sobre um tema, com apresentacdo de um
produto de trabalho (poster, video,
performance...).

= Dramatizagbes que permitam explorar
atitudes e comportamentos.

. Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situacdes reais e/ou
simuladas).

Outras:

Grupo 11
(Obrigatorias
em pelo menos
um ano de
cada periodo:
Uma em cada
ano deste ciclo)

Pluralismo e
Diversidade
Cultural

- Contribuir para que as criangas e os
jovens valorizem a diversidade
humana e sejam capazes de interagir
com respeito pela diferenga, com vista
a gerar expressdes culturais diversas
e respeitadoras dos direitos
constitucionais, num quadro de
didlogo, democracia e de defesa dos
Direitos Humanos.

= Conhecer fatores que influenciam a
formagdo da sua identidade -cultural,
bem como a de outras pessoas.

= Manifestar abertura e curiosidade
em conhecer o outro.

* Manifestar corresponsabilidade pela
criagdo de ambientes em que todos se
possam expressar e a que possam
pertencer livremente.

= Participar em iniciativas de
celebragdo e valorizagdo da sua cultura,
bem como de outras culturas, no quadro
dos valores constitucionais da sociedade
portuguesa.

= SituacOes de didlogo e de escuta sobre o
que as criangas dizem, apoiando a
explicitagdo das suas ideias.

= Situagdo com jogos, nomeadamente que
impliguem fazer escolhas.

= Atividades de expressdo verbal e ndo verbal
(cangdes, ilustragdes, ...).

= Leitura de contos folcléricos, seguida de
discussdo orientada sobre valores de
diferentes culturas.

Outras:
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Grupo 11
(Obrigatorias
em pelo menos
um ano de
cada periodo:
Uma em cada
ano deste ciclo)

Media

-Incentivar as criangas e os jovens a
interpretar a informacgdo e a utilizar os
meios de comunicagao social,
promovendo a literacia mediatica,
nomeadamente no acesso e na utilizagao
das tecnologias de informagdo e
comunicagdo, visando a adogdo de
atitudes e comportamentos adequa- dos
a uma utilizagdo critica e segura das
tecnologias digitais, da informacdo e dos
conteldos gerados por inteligéncia
artificial. Pretende, igualmente,
contribuir para a adesdo a valores
fundamentais, como liberdade de
expressdo, compromisso com a ética,
salvaguarda dos direitos de autor,
seguran¢a na Internet, protegdo de
dados, entre outros, que promovam
uma cidadania informada e responsavel.

* Manifestar interesse e curiosidade
pelos acontecimentos relevantes na
escola, na comunidade e no Mundo.

= Distinguir informagdo verdadeira de
informagdo falsa ou distorcida.

» Entender a importancia da liberdade
de expressio e compreender o
significado do direito a informagao.

= Compreender a importancia de
proteger os dados pessoais.

= Ser responsavel na criagdo e partilha
de mensagens, imagens, videos e outros
conteudos.

= Jornal de turma, com temas préximos do
universo das criangas, onde possam
expressar as suas ideias e contar historias do
seu dia a dia. = Leitura critica e orientada de
noticias.

= Relato semanal, realizado por um aluno, de
forma rotativa, de noticias da atualidade.

= Dramatizagbes que permitam explorar
atitudes e comportamentos.

= SituacOes de didlogo e de escuta sobre o
que as criangas dizem, apoiando a
explicitagcdo das suas ideias.

= Situagdes de jogos interativos.

Outras:

T
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PLANO DE TURMA RELATIVO A EDUCACAO DA CIDADANIA
Ano: Turma:

Dimensodes: Produtos Finais

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes Politicas;

Desenvolvimento Sustentavel; Literacia Financeira e
Empreendedorismo; -

Tema: “A Escola, um mundo para todos”.

Subtema(s):

Aprendizagens Essenciais de CD:

® Cf. Planificagao de Articulagao por ano de escolaridade;
® Cf. EECE do AEDC. #

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos a privilegiar:
Linguagens e textos;

Informagao e comunicagao;

Raciocinio e resolucao de problemas;

Pensamento critico e pensamento criativo;
Relacionamento interpessoal;

Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Bem-estar, salde e ambiente;

Saber cientifico, técnico e tecnologico;

Consciéncia e dominio do corpo.

Disciplinas envolvidas (todas) Aprendizagens essenciais
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Metodologia

Acoes a Desenvolver por disciplina Calendarizacao

1° Periodo

Disciplina:

Disciplina:

2° Periodo

Disciplina:

Disciplina:

3° Periodo

Disciplina:

Disciplina:

Avaliacao de aprendizagens
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I1° Periodo:
2° Periodo:

3° Periodo:

Disseminacao/Divulgacao

Avaliagcao do Plano

OS DOCENTES - Nome e assinatura:

OS REPRESENTANTES DOS EE - Nome e assinatura:

OS REPRESENTANTES DOS ALUNOS - Nome e assinatura:

Delegado(a)

Subdelegado(a)
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Anexo lll

» Sugestoes de atividades

Destinatarios
Atividades Dimensdes EPE | I.°ciclo | 2.°ciclo | 3.°ciclo
Regulamento Interno do AEDC Democracia e X X X X
Instituigdes Politicas
Eleicao dos delegados e subdelegados de Democracia e
turma: importancia do direito ao voto e Instituicoes Politicas X X X
funcionamento dos processos eleitorais.
Dia da Alimentagao - 16/10 Salde e
Sustentabilidade
Dia Mundial de Combate ao Bullying — Saude X X X X
20/10
Dia da Poupanga - 30/10 Literacia Financeira e X X X
Empreendedorismo
Dia Mundial da Diabetes -14/11 Saude X X X
Direitos Humanos /
Dia Tolerancia— 16 /11 Pluralismo e X X X X
Diversidade Cultural
Dia do Pijama - Convengao dos Direitos Direitos Humanos X X X X
da Crianga - 20/1 1
Dia Internacional para a Eliminagao da Direitos Humanos X X
Violéncia sobre as Mulheres — 25/1 |
Halloween / Pao por Deus — 31-11 e Pluralismo e X X X X
0l/12 Diversidade Cultural
Dia Internacional das pessoas com Direitos Humanos X X X X
deficiéncia - 3/12
Dia Mundial da Luta Contra a Sida Saude X X X
Dia Internacional do Voluntariado Direitos Humanos X X X X
Dia Internacional dos Direitos Humanos Direitos Humanos X X X X
- 10/12
Dia Mundial da Paz — 01/01 Direitos Humanos X X X X
Dia Internacional em Memoéria das Direitos Humanos X X
Vitimas do Holocausto — 27/01
Dia Escolar da Nao-Violéncia e da Paz — Direitos Humanos X X X X
30/01
Dia Internacional da Internet Segura — Satde, Media X X X
10/02
Dia do Amor e da Amizade — 14/02 Direitos Humanos e X X X X
Saude
Dia Internacional da Mulher - 08/03 Direitos Humanos X X X X
Dia da Liberdade de Informagao — 16/03 Media X X X
Dia da Arvore e das Florestas - 21/03 Desenvolvimento X X X X
Sustentavel
Dia da Agua - 22/03 Desenvolvimento X X X X
Sustentavel
Hora do Planeta - 28/03 Desenvolvimento X X X X
Sustentavel
Dia Mundial da Saude - 07/04 Saude X X X X
Dia da Terra — 22/04 Desenvolvimento X X X X
Sustentavel
Dia da Liberdade — 25/04 Democracia e X X X
Instituigoes Politicas
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Dia Europeu da Seguranca Rodoviaria - Risco e Seguranga X X

09/05 Rodoviaria

Dia da Europa — 09/05 Democracia e X X X

Instituigoes Politicas

Dia da Familia - 15/05 Direitos Humanos X X X

Dia Mundial da Reciclagem Desenvolvimento X X X
Sustentavel

Dia Mundial da Diversidade Cultural Pluralismo e X X X

para o Didlogo e o Desenvolvimento — Diversidade Cultural

21/05

Dia do Ambiente — 05/06 Desenvolvimento X X X
Sustentavel

Dia Mundial dos Mares — 08/06 Desenvolvimento X X X
Sustentavel

Dia de Portugal, de Camdes e das Democracia e X X X

Comunidades Portuguesas — 10/06 Instituicoes Politicas

» Sugestoes de produtos

As dimensdes obrigatorias a trabalhar sio:

| - Direitos Humanos

2 - Democracia e Instituigdes Politicas

3 - Desenvolvimento Sustentavel

4 - Literacia Financeira e Empreendedorismo
5 - Pluralismo e Diversidade Cultural

5° ano

Direitos Humanos

Objetivo: compreender os direitos fundamentais e reconhecer situagbes de justica/injustica.

Produtos finais possiveis:

e “Carta dos Direitos da Turma” — construgdo coletiva de um mural ilustrado com os direitos das criancas
(articulagdo com Portugués, Educagdo Visual e EMRC).

e Podcast “Vozes com Direitos” — gravac¢des curtas dos alunos a explicar, com exemplos, um direito humano e
a sua importancia.

e Exposicdo interativa “Direitos em Agao” — painéis ou videos que mostrem exemplos reais de solidariedade e
igualdade.

Democracia e Instituigoes Politicas

Objetivo: compreender convivéncia democratica e a importdncia da participacdo.

Produtos finais possiveis:

regras de

e Simulagao de Eleigdes Escolares — criagdo de partidos de turma, campanha e votagdo (com urnas, boletins e
resultados).

e Assembleia de Turma — elaboragdo de atas e decisGes sobre um problema real da escola (respeito,
seguranca, convivéncia).

e Jogo “Constréi a Democracia” — tabuleiro ou digital, criado pelos alunos, sobre valores democraticos e
instituicGes portuguesas.

Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo: compreender o conceito de sustentabilidade e propor acles locais.
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Produtos finais possiveis:

e Projeto “A Nossa Escola Sustentavel” — diagndstico ambiental (agua, energia, residuos) e plano de melhoria
com propostas.
e Campanha “Plantar o Futuro” — plantagdo de arvores e registo fotografico/didrio digital da evolucéo.

e Feira Verde — exposicdo de trabalhos feitos com materiais reciclados, articulada com Ciéncias Naturais, EV e
EMRC.

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Objetivo: compreender a poupang¢a, o valor do dinheiro e a responsabilidade econdmica.
Produtos finais possiveis:

e  “Feira do Empreendedor Junior” — os alunos criam pequenos projetos ou produtos (ex.: marcadores,
bolachas, pulseiras), simulam custos, lucros e doam os ganhos a uma causa social.
e Livro Digital “Poupar é Cuidar” — histdrias curtas ilustradas sobre boas decisdes financeiras.

o Jogo de Gestao “O Orgamento Familiar” —jogo de tabuleiro criado pelos alunos sobre receitas e despesas
do dia-a-dia.

Pluralismo e Diversidade Cultural

Objetivo: reconhecer e valorizar diferentes culturas, tradigGes e identidades.
Produtos finais possiveis:

e  Mostra Intercultural “Escola das Culturas” — cada grupo apresenta um pais (tradi¢des, lingua, gastronomia,
musica, trajes).

e Livro coletivo “Historias do Mundo” — recolha de contos tradicionais de diferentes culturas, com ilustracdes
e leitura publica.

e Mural da Diversidade — painel artistico com autorretratos e mensagens sobre respeito, inclusdo e pertenga.

Sintese:

Dimensao Produto Final Disciplinas Articuladas

“Carta dos Direitos da Turma” / Podcast “Vozes
com Direitos”

Direitos Humanos Portugués, EV, TIC, EMRC

Democracia e Instituigdes Politicas HSimuIagéo de Eleicdes / Assembleia de Turma H Histdria, Portugués, (...) |

CN, EV, Matematica,

Desenvolvimento Sustentavel “A Nossa Escola Sustentdvel” / Feira Verde EMRC, (.

Literacia Financeira e

. Feira do Empreendedor Junior / Jogo de Gestdo || Matematica, EV, TIC, (...)
Empreendedorismo

Mostra Intercultural / Livro “Histdrias do Portugués, HGP, EV, Ed.

. Di .
Pluralismo e Diversidade Cultural Mundo” Mus, ()
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6° ano As dimensdes obrigatérias a trabalhar sdo:

1 - Direitos Humanos

2 - Democracia e Institui¢cdes Politicas

3 - Desenvolvimento Sustentdavel

4 - Literacia Financeira e Empreendedorismo
5 - Saude

1. Direitos Humanos

Objetivo: compreender os principios da igualdade, solidariedade e dignidade humana e agir de acordo com eles.

Produtos finais possiveis:

e  Campanha “Todos Diferentes, Todos Iguais” — cartazes, slogans e videos contra a discriminagdo (género, etnia,
deficiéncia, orientagdo, etc.).

e  Teatro ou dramatizagao “Histodrias de Justica” — encenagao de situagdes do quotidiano em que se promovem direitos
humanos (articulagdo com Portugués e Expressoes).

o  Podcast “Heréis dos Direitos” — entrevistas a figuras histéricas ou locais que lutaram pela igualdade e pelos direitos das
pessoas.

2. Democracia e Instituigoes Politicas
Objetivo: compreender o funcionamento das instituicGes democraticas e a importancia da participacdo e das regras.
Produtos finais possiveis:

e “Assembleia de Escola” — simulagdo de uma sessdo de tomada de decisdo sobre um problema real da escola
(respeito, ambiente, espagos comuns).

e Jornal Mural “Voz da Democracia” — producdo mensal de noticias, entrevistas e crénicas sobre a vida
democratica da escola.

e Jogo de Tabuleiro “Cidad3o Ativo” — criado pelos alunos, com perguntas sobre érgaos de soberania, direitos
e deveres dos cidaddos.

Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo: promover praticas ecoldgicas e a consciéncia ambiental, relacionando atitudes individuais com o equilibrio
planetario.

Produtos finais possiveis:

e Projeto “A Minha Escola Verde” — auditoria ambiental (consumo de agua, energia, residuos) e apresentagao
de plano de agdo.

o Exposicdo “Pequenos Gestos, Grandes Mudangas” — mostra de solugGes sustentaveis criadas pelos alunos
(reutilizagdo, reciclagem, energia limpa).

e Relatério Digital “Sustentabilidade em Numeros” — recolha e analise de dados reais sobre os consumos da
escola (integra Matematica).

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Objetivo: aprender a gerir dinheiro e recursos, valorizando o planeamento, a poupanga e a responsabilidade social.

Produtos finais possiveis:

TEIP
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e Feira “Mini empreendedores” — criagdo de produtos simples (artesanato, comida saudavel, objetos

reutilizados) com simulagdo de custos e lucros.

e  “Didrio Financeiro” — registo semanal de gastos ficticios, com analise do que é necessario ou supérfluo.

e Jogo “Gestor por um Dia” — simulagdo de gestdo de orgamento familiar ou escolar (planificacdo de eventos).

Saude

Objetivo: promover o bem-estar fisico e mental, habitos de vida sauddveis e rela¢des equilibradas.

Produtos finais possiveis:

e Campanha “Viver + Saudavel” — cartazes, videos ou podcasts sobre alimentagdo equilibrada, exercicio fisico

e saude mental.
e Feira da Saude Escolar — stands dinamizados pelos alunos com temas como sono, emogdes, higiene e

alimentagao.

e Didrio Digital “O Meu Corpo e Eu” — registo pessoal de habitos saudaveis e reflexdes sobre bem-estar.

Sintese:
q - . Disciplinas Tipo de Competéncias do
Dimensao Produto Final . .,
! “ ! articuladas atividade Perfil do Aluno
Campanha “Todos Diferentes, ||Portugués, . - . .
- - “ . Projeto artistico|| Empatia, respeito,
Direitos Humanos Todos Iguais” / Podcast “Herdis [|[HGP, EV, (...) . e
o, e reflexivo responsabilidade
dos Direitos
. . HGP, Cooperacao,
Democracia e Assembleia de Escola / Jogo . Debate e perag .
e . P -, Portugués, . - pensamento critico,
Instituicdes Politicas Cidadao Ativo simulagdo -
TIC, (...) ética
. Projeto “A Minha Escola CN, o . Sustentabilidade,
Desenvolvimento ” o~ " Agdo ambiental .
. Verde” / Exposi¢do “Pequenos ||Matematica, (0 responsabilidade
Sustentavel ” e analise .
Gestos EV, (..) social
. - . . _ (s Projeto pratico N
Literacia Financeira e ||Feira “Miniempreendedores” / ||[Matemética, ! P Iniciativa,
. I . ede L ~
Empreendedorismo Diario Financeiro TIC, EV, (...) criatividade, gestao
planeamento
. . Campanha Bem-estar,
. Campanha “Viver + Saudavel” /||CN, EF, (...), P . .
Saude . , N educativa e autonomia,
Feira da Saude Portugués . s .
investigacao autocuidado
7° ano As dimensdes obrigatdrias a trabalhar sdo:

| - Direitos Humanos

2 - Democracia e Institui¢des Politicas

3 - Desenvolvimento Sustentavel

4 - Literacia Financeira e Empreendedorismo
5 - Pluralismo e Diversidade Cultural

1. Direitos Humanos

Objetivo: compreender e valorizar os direitos humanos, a igualdade e a dignidade das pessoas, reconhecendo
situagdes de discriminagdo ou injustica.
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Produtos Finais possiveis:

e Podcast “Direitos em Voz Alta” — entrevistas e reflexdes dos alunos sobre casos reais ou historicos de
violagGes de direitos humanos.

e Exposicao multimédia “Os Direitos Humanos em Imagens” — painéis com fotografias, videos e slogans
criados pelos alunos sobre temas como igualdade de género, discriminagdo ou inclusdo.

e Projeto solidario “Escola Sem Barreiras” — campanha interna de sensibilizagdo para a inclusdo e combate a
exclusdo.

2. Democracia e Instituigdes Politicas

Objetivo: compreender o papel das instituicGes democraticas e valorizar a participagdo civica e ética.
Produtos Finais possiveis:

e Simulagdo de “Eleig6es Escolares” — os alunos organizam um processo eleitoral (listas, campanhas, urnas e
apuramento), aplicando principios de democracia, transparéncia e integridade.

e Jornal Digital “A Voz da Escola” — edigcdo especial sobre a democracia e as institui¢cGes portuguesas, com
noticias e entrevistas a representantes locais (autarquia, forgas de seguranca, associagées).

o Debate publico “Se eu fosse Presidente...” — sessGes de argumentacgdo sobre temas da comunidade
educativa, com moderagado e regras de debate.

3. Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo: compreender o impacto das agées humanas no ambiente e propor medidas sustentaveis.
Produtos Finais possiveis:

e Projeto “ODS na Escola” — cada turma adota um Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ex.: ODS 13 —
Acdo Climatica) e desenvolve uma agdo concreta (plantagdo, recolha seletiva, poupanga de energia).

e Relatério digital “A Nossa Pegada Ecolégica” — cdlculo e andlise dos consumos e habitos da turma, com
propostas de melhoria (em articulagdo com Ciéncias Naturais e Matematica).

o  Feira “EcoCidadania” — exposi¢do de solugdes e produtos criados pelos alunos com materiais reciclados ou
ideias de consumo responsavel.

4, Literacia Financeira e Empreendedorismo

Objetivo: compreender o valor do dinheiro, o planeamento financeiro e o empreendedorismo ético e social.
Produtos Finais possiveis:

e  Miniempresa “Jovens Empreendedores” — criagdo de um pequeno projeto (produto ou servigo) com plano
financeiro, marketing e gestdo, cujos lucros revertem para uma causa social.

e Feira “Finangas para Todos” — stands interativos com jogos e desafios sobre orcamento, poupancga e
consumo consciente.

e Simulagdo “O Meu Projeto Sustentavel” — apresentacdo de planos de negdcio baseados em principios de
sustentabilidade e ética.

5. Pluralismo e Diversidade Cultural

Objetivo: compreender a importancia do respeito pela diferenca e valorizar a diversidade cultural como riqueza
social.

Produtos Finais possiveis:

e  Festival Intercultural “Nés e o Mundo” — apresentacdo de culturas representadas na comunidade escolar
Onomla an aS musica raJeS conto Rua Dr. Manuel Cardona — 5000-558 VILA REAL
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e Documentario “As Nossas Raizes” — entrevistas com familiares, vizinhos ou colegas sobre tradi¢des
culturais, com edi¢do em video ou podcast.
e Mural da Diversidade — criagdo artistica coletiva que represente a identidade multicultural da escola.

Sintese:
q ~ . Disciplinas Tipo de Competéncias do
D Produto Final R ..
imensao roduto Fina articuladas atividade Perfil do Aluno
Podcast “Direitos em Voz Portugués Pensamento critico
Alta” / Exposi¢do “Os gues, Projeto e !

Direitos Humanos

Direitos em Imagens”

Historia, EV, TIC,
(...)

reflexdo ética

empatia e
responsabilidade

Democracia e
Instituicdes Politicas

Simulagdo de Elei¢des /
Jornal Digital

Historia, (...)
Portugués, TIC

Participacao
civica

Responsabilidade,
cooperagao, literacia
politica

Desenvolvimento
Sustentavel

Projeto “ODS na Escola” /
Feira EcoCidadania

CN, Matematica,
EV, (...)

Investigacao e
acao

Sustentabilidade,
resolucdo de problemas

Literacia Financeira e

Miniempresa / Feira
“Financgas para Todos”

Matematica, TIC,

Planeamento e

Iniciativa, planeamento

Empreendedorismo EV, (..) criacdo e ética
. Festival Intercultural / Portugués, Projeto Comunicacdo,
Pluralismo e e w L . . o
. . Documentario “As Histéria, Musica, artistico e valorizagdo da
Diversidade Cultural " . . .
Nossas Raizes EV, (..) social diversidade

8° ano

As dimensdes obrigatdrias a trabalhar sdo:

| - Direitos Humanos

2 - Democracia e Instituicdes Politicas

3 - Desenvolvimento Sustentavel

4 - Literacia Financeira e Empreendedorismo
5 — Media

1. Direitos Humanos

Objetivo: reconhecer situagbes de discriminagao e desigualdade, compreender a solidariedade como valor central e
assumir compromisso com a defesa dos direitos humanos.

Produtos finais possiveis:

e Campanha Digital “Os Direitos Tém Voz” — criagdo de videos curtos (reels, spots, podcasts) com mensagens
sobre igualdade de género, liberdade, inclusdo ou combate a violéncia.

o Exposicdo interativa “Direitos Humanos na Atualidade” — pesquisa e apresentagdo de casos reais (nacionais
e internacionais) de violagGes e defesa dos direitos humanos.

e Projeto “Aliados pela Igualdade” — parcerias com instituicdes locais (Cruz Vermelha, APAV, Amnistia
Internacional, autarquia) para a¢Ges solidarias e de sensibiliza¢do.
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2. Democracia e InstituigOes Politicas

Objetivo: compreender os mecanismos da participagdo democratica e refletir sobre a importancia da integridade e da
transparéncia.

Produtos finais possiveis:

A

e Debate Escolar “A Democracia Somos Nds” — debate orientado sobre temas atuais (liberdade de expressao,
corrupgado, participagdo juvenil), com moderagdo e argumentagdo fundamentada.

e Simulagao “Parlamento Jovem” — elaboracdo e votagdo de propostas legislativas sobre temas da
comunidade escolar.

e Podcast “Vozes da Democracia” — entrevistas a autarcas, deputados jovens, associagoes locais ou familiares
sobre o que significa viver em democracia.

3. Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo: analisar causas e efeitos das alteragGes climaticas, compreender os ODS e propor solugées locais de
sustentabilidade.

Produtos finais possiveis:

e Projeto “ODS em Ag¢do” — grupos de alunos adotam um Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ex.: ODS
12 — Consumo Responsavel) e desenvolvem uma agdo pratica na escola ou comunidade.

e  Feira “Planeta em Equilibrio” — exposicdao de produtos, protétipos ou experiéncias que promovam praticas
sustentdveis (energia, reciclagem, agricultura urbana).

e Relatério “O Impacto da Minha Escola no Planeta” — analise de dados (consumo energético, residuos,
pegada ecoldgica) e propostas de melhoria.

4, Literacia Financeira e Empreendedorismo
Objetivo: desenvolver capacidades de planeamento, gestdao e tomada de decisdo financeira responsdvel e ética.
Produtos finais possiveis:
o Feira “Empreender com Valores” — criacdo e apresentacdo de microprojetos de negdcio sustentaveis e
solidarios (ex.: produtos ecoldgicos, campanhas sociais).
e Plano Financeiro “O Meu Futuro” — simulagdo de um orcamento pessoal/mensal, analisando despesas,

poupancas e objetivos de curto e longo prazo.

Jogo Interativo “Desafio Financeiro” — jogo de perguntas e situagdes sobre finangas pessoais, poupanga,
investimento e consumo responsavel (pode ser digital).

5. Media

Objetivo: compreender o papel dos media na democracia e desenvolver competéncias de literacia digital, ética e
critica.

Produtos finais possiveis:

e Jornal Digital “Noticias com Verdade” — criacdo de uma redacdo escolar que produz noticias, entrevistas e
reportagens sobre temas civicos e sociais (fake news, discurso de édio, privacidade online).

e Podcast “Media em Debate” — episddios sobre desinformacdo, ética na internet, influéncia digital, IA e redes
sociais.

e Campanha “Ser Digital com Responsabilidade” — posters, videos e workshops sobre seguranca, respeito e
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cidadania online.

Sintese:

Dimensao

Produto Final

Disciplinas
articuladas

Tipo de
atividade

Competéncias do
Perfil do Aluno

Campanha Digital “Os

Direitos Tém Voz” / Portugués, . ~ o
. o ai o Projeto e agdo || Empatia, ética, justica
Direitos Humanos Exposigao “Direitos na  |[Historia, EV, . .
X ’ solidaria social
Atualidade TIC, (...)
Debate “A Democracia ”
. . . Debate e Pensamento critico,
Democracia e Somos Nos” / Podcast Historia, (...), . "
o .. « o . participagao responsabilidade,
Instituicoes Politicas Vozes da Democracia Portugués, TIC . ~
civica cooperagao

Projeto “ODS em Agao’

’

. "« CN, FQ, . Sustentabilidade,
Desenvolvimento / Feira “Planeta em L Investigagao e ~
. S Matematica, EV, > resolucao de
Sustentavel Equilibrio acao
TIC, (...) problemas
Feira “Empreender com
Literacia Financeira e [|Valores” / Jogo “Desafio |[Matemadtica, Planeamento e Iniciativa, ética,
Empreendedorismo Financeiro” TIC, EV, (...) criatividade autonomia
ornal Digital “Noticias R Criagao Comunicagao, literacia
. J et Portugués, TIC, o ¢
Media com Verdade” / Podcast EV, (..) mediatica e digital,
“Media em Debate” T reflexao ética responsabilidade
9° ano As dimensdes obrigatdrias a trabalhar sdo:

1- Direitos Humanos

2 -Democracia e Institui¢des Politicas

3- Desenvolvimento Sustentavel

4- Literacia Financeira e Empreendedorismo
5- Risco e Seguranga Rodoviaria

1. Direitos Humanos

Objetivo: analisar casos de discriminagao, violéncia e exclusdo, refletir sobre igualdade e propor a¢des de defesa dos
Direitos Humanos.

Produtos finais possiveis:

e Documentario “Direitos Humanos: Vidas Reais” — investigacdo e producdo audiovisual sobre situacGes
atuais de desigualdade, violéncia de género, xenofobia ou exclusdo social.

e Campanha “Escola pelos Direitos” — mobilizagdo de toda a comunidade escolar para promover respeito,
igualdade e empatia (murais, videos, a¢des de sensibilizagdo).

e E-book “Direitos Humanos Hoje” — criacdo colaborativa de textos, ilustragcdes e entrevistas sobre desafios
contemporaneos dos Direitos Humanos.

2. Democracia e Instituigdes Politicas

: % - - I Al
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Objetivo: compreender o funcionamento do Estado de Direito Democratico, os érgdos de soberania e o papel da
cidadania participativa.

Produtos finais possiveis:

e Simulagao “Assembleia Municipal Jovem” — alunos elaboram propostas de melhoria para a sua comunidade
e apresentam-nas a representantes locais (autarquia, juntas de freguesia).

e Debate “Democracia e Desafios Atuais” — discussdao orientada sobre temas como corrupgdo, discurso de
ddio, desigualdade de género e exclusao social.

Podcast “Vozes da Democracia” — entrevistas a cidaddos com diferentes papéis publicos (autarcas,
jornalistas, associagGes juvenis).

3. Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo: analisar e propor solugdes sustentaveis para problemas locais e globais relacionados com ambiente,
consumo e desigualdades.

Produtos finais possiveis:

e Projeto “ODS Local” — diagndstico e plano de agdo sobre um problema da comunidade (ex.: residuos,
mobilidade sustentavel, consumo energético).

e Feira “Solugbes para o Futuro” — apresentacdo de protdétipos ou produtos ecoldgicos (energia limpa,
agricultura urbana, reutilizacdo de materiais).

e Relatdrio Digital “A Pegada da Nossa Escola” — recolha e andlise de dados ambientais, com propostas de
melhoria.

4. Literacia Financeira e Empreendedorismo

Objetivo: compreender o planeamento financeiro, a gestdo de risco e a ética nos negocios e nas decisGes
economicas.

Produtos finais possiveis:

e Feira “Empreender com Consciéncia” — criacdo de miniempresas com plano de negdcio sustentdvel e ético,
cujos lucros revertam para uma causa social.

e Plano “O Meu Futuro Financeiro” —simula¢do de orcamento de vida (estudos, habitacdo, transportes,
alimentagdo), com andlise de rendimentos e despesas.

¢ Jogo Interativo “Investir com Etica” — simulacdo de escolhas financeiras e investimento responsavel, com
reflexdo sobre riscos e valores.

5. Risco e Seguranca Rodoviaria
Objetivo: reconhecer comportamentos de risco, desenvolver atitudes seguras e promover uma cultura de prevencao.
Produtos finais possiveis:

e Campanha “Seguranca Comeca em Ti” — videos, cartazes e slogans sobre seguranca rodoviaria (pedes,
ciclistas, passageiros).

e Simulagdo “Percurso Seguro” — projeto interdisciplinar com maquete ou mapa interativo das rotas seguras
casa-escola (com apoio da PSP/GNR).

e Jogo “Desafio Rodoviario” — quiz digital sobre sinais, regras de transito e atitudes de prevencdo.

" Rua Dr. Manuel Cardona — 5000-558 VILA REAL
" 69 PESSOAS ‘, Cofinanciado pela Telefone:259302460 | geral@diogocao.edu.pt
2 2030% - Unigo Europeia http://www.diogocao.edu.pt

RO s Fundos Europeus mais prox

29

Estratéoia de Educacio da Cidadania na Escola - AEDC A Escola, um mundo bara todos




IA\ C

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS 2

DIOGO CAO

VILA RE

REPUBLICA
PORTUGUESA

Sintese:
. ~ . Disciplinas Tipo de Competéncias do Perfil
Dimensao Produto Final . - .p. 5
articuladas atividade do Aluno
Documentario “Direitos Portususs Proieto
- Humanos: Vidas Reais” / . g ! . .J . Empatia, ética, respeito
Direitos Humanos “ Historia, EV, investigativo e . .
Campanha “Escola pelos o pela diversidade
TIC, (...) artistico

Direitos”

Democracia e
InstituicGes Politicas

Simulagdo “Assembleia
Municipal Jovem” /
Debate “Democracia e
Desafios”

Historia, (...)
Portugués, TIC

Participagao
civica e debate

Pensamento critico,
cooperagao,
responsabilidade

Desenvolvimento
Sustentavel

Projeto “ODS Local” /
Feira “Solugbes para o
Futuro”

CN, FQ,
Matematica,
EV, TIC, (...)

Investigacao e
acdo ambiental

Sustentabilidade,
inovacdo, trabalho
colaborativo

Literacia Financeira e

Feira “Empreender com
Consciéncia” / Plano “O

Matematica,

Planeamento e

Iniciativa, ética,

EOUCACAD, CIENCIA
£ INOVAGAD

Empreendedorismo Meu Euturo Financeiro” TIC, EV, (...) simulagdo autonomia
Campanha “Seguranca -
Risco e Seguranga ComZga om Ti”g/ ¢ CN, EF, Campanha e Responsabilidade,
Rodovidria Simulacio “Percurso Matematica, simulacdo prevencgao, cidadania
Seguro(’;’ TIC, (...) pratica ativa
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Anexo IV

2.2 e 3.2 Ciclos
5.2a009.2
Ano(s)

Critérios Especificos de Avaliagao da Disciplina: CIDADANIA E DESENV.
Ano letivo: 2025/2026

Areas de Competéncias e Ponderacs Instrumentos d
Dimensodes Areas/Temas Perfil _Aprendi E: iais Especificas Descritores de Desempenho do o Gl eba(I;ao S Au I.e ~ s de Ponderacio Especifica
Perfil do Aluno®® oba vallagao
A -Linguagens e textos - Interpretar e compreender enunciados escritos e em
outros suportes.
B — Informagdo e - Expressar-se de forma correta, oralmente e por escrito.
comunicagdo - Organizar ideias e produzir uma comunicagdo oral _ Trabalhos diversos, 15%
L fescrita. . . . ~ realizados individualmente
- C- RaC|o~cm|o e - Recqlher / tl_'atar_ln_for_magao e inferir concIL_Jsoes. . ou em grupo.
qN) resolugdo de - Analisar e dISCU}II’ ideias/ problemas a Pal’tll’ de qyestoes
© Problemas relevantes (O qué? Onde? Como? Porqué? Para qué?).
t - Defender as suas ideias e tomadas de posigdo usando
[0} D- Pensamento Critico argumentos validos.
= e Pensamento Criativo | - Apresentar informagdo em diversos suportes Conhecedor/ sabedor/ culto/
(%] _ manifestando sensibilidade estética e artistica. informado
3 F -Desenvolvi-mento - Aplicar conhecimentos na tomada de decis3o. (A/B, G, L1J)
1] Pessoal e Autonomia - Revelar iniciativa e desenvolver atividades Criativo
= autonomamente. (A, C,D,J) - Apresentacio  dos 20%
0 H — Sensibilidade -Assumir responsabilidades para cuidar de si, dos outros e Critico/Analitico trabalhos / Participacdo °
& I cac P 2 , pag
@ estética e artistica do ambiente. (A, B,C D, G) oral.
g o - Participacdo na vida escolar, social e comunitéria. Indagador/
o I — Saber Cientifico, - Envolver-se em projetos de cidadania ativa. Investigador 60%
:8 Técnico e Tecnolégico | - Avaliar criticamente as implicagdes individuais e coletivas (C,D,F,H,1I)
< R das suas agdes e escolhas. Sistematizador/
© J - Consciéncia e - Desenvolver competéncias para uma cultura de Organizador
© dominio do corpo democracia e aprendizagens com impacto na atitude civica (ABCLJ) - Autonomia e participagio 10%
qu.: individual, no relacionamento interpessoal e no Questionador na vida escolar, social e
S relacionamento social e intercultural. -~ (AFRGLY) comunitéria.
5 Autoavaliador (transversal as areas)
g - Espirito critico.
.OC) 10%
[=
Q
O
- Avaliagdo das implicagdes
individuais e coletivas das
suas agdes e escolhas. 5%
Di ~ A T Perfil de Aprendizagens Essenciais Areas de Competéncias e Descritores de Ponderacdo Instrumentos de _
imensoes geesJIemes Especificas Desempenho do Perfil do Aluno(® Global Avaliagio Pg:piz:izo

Atitudes e
Valores (Saber
estar)

Socializagdo,
Humanismo, Civismo e
Postura

Responsabilidade e
Autonomia

Concentragdo e Empenho

Respeitador da diferenga/do outro

(A, B, E F,H)

Sistematizador/organizador

(A/B,C1J)
Questionador
(A F, G117

Comunicador/Desenvolvimento da Linguagem

e da oralidade

Observagdo Direta

Interesse e Empenho: 6%
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Habitos de Estudo (A, B,D, E, H) Grelhas e Registos
Participativo/Colaborador
(B,C, D, E F) 0% o _
Cumprimento de Tarefas Responsavel/Auténomo ° Iniciativa e empatia:
(C,D,EF,G1J) 10%
Cuidador de si e do outro
(B, E F, G)
Organizagdo de materiais Caderr:}oo/mano.
(]
Responsabilidade:
12%
Responsabilidade e respeito pelas regras e Valores
pelos outros . Atitude na mediagdo de conflitos
Responsabilidade 4%
e integridade
Exceléncia e exigéncia
Curiosidade, reflexd@o e inovagdo
Cidadania ativa e participagdo
Assiduidade e Pontualidade Liberdade Assiduidade e pontuali-dade:
4%

(a) Areas de Competéncias de Perfil do Aluno: A — Linguagem e Textos; B — Informagdo e Comunicagdo; C — Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E — Relacionamento
interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, saude e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia e dominio do corpo
Avaliagdao Sumativa
Na definicdo da classificacdo final de cada periodo entram todas as competéncias anteriormente definidas, e avaliadas, nas respetivas
, , , , , ponderag®es, numa perspetiva de avaliacdo continua, verificando-se o progresso do aluno e o seu empenho nas atividades propostas.
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 A participagdo dos alunos, como intervenientes no processo de avaliagdo, assenta em mecanismos de auto e heteroavaliagdo. No final
de cada periodo, o aluno preenche uma ficha de autoavaliagdo que lhe permitird desenvolver o espirito critico, de responsabilidade e
- : - de autonomia.
Fraco Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
Avaliacdao Sumativa (Por Periodo)
1.9 Periodo 2.° Periodo 3.9 Periodo
CFP,=100% CP, CFP,=35% CP;+ 65%CP, CFP5=33% CP;+ 34% CP; +33% CP5

CFP, - Classificagao final do |° Periodo; CFP» . Classificagdo final do 2° Periodo; CFP3 - Classificagdo final do 3° Periodo.

CP; - Classificagdo do 1° periodo CP: - Classificagdo do 2° Periodo; CPs - Classificagdo do 3° Periodo.
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