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Ao longo do documento em versão PDF, basta clicar no logotipo do Agrupamento, no cabeçalho, 
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1  INTRODUÇÃO  
O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas Diogo Cão é um documento de 

planeamento e execução, que define, em função do Projeto Educativo, as formas de organização e 

programação dos Clubes, Projetos, Atividades e Saídas, a desenvolver pelas diferentes estruturas, de 

acordo com as necessidades e interesses dos alunos e da comunidade escolar. 

 
O presente documento constitui-se como um instrumento fundamental de exercício da autonomia 

deste Agrupamento de Escolas refletindo a sua missão e orienta-se no sentido de dar cumprimento 

aos cinco Eixos estratégicos delineados no Projeto Educativo do Agrupamento (PEA): 

1 Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas 

2 Gestão Curricular 

3 Parcerias e Comunidade 

4 Digitalização  

5 Recuperação das Aprendizagens 
 

Este Plano de Atividades resulta da reflexão e participação de todos os elementos da comunidade, 

com compromisso e corresponsabilização, visando a melhoria das aprendizagens dos alunos e o 

sucesso educativo, pretendendo alargar as experiências educativas, para além das atividades 

curriculares, a outros contextos e ambientes educativos.  
 

O PAA é um documento dinâmico, orientador, aberto, mobilizador e aglutinador de vontades e, como 

tal, recetivo à introdução de novas propostas, ao longo do ano, consideradas relevantes para a 

prossecução dos objetivos do Projeto Educativo, desde que sejam aprovadas pelos órgãos 

competentes. 
 

É em torno do PAA que as realizações dos projetos se estruturam, complementam e tem sentido 

pedagógico. É ele que nos convoca para o trabalho em equipa, numa perspetiva e dinâmica 

transversais e que nos capacita para a mudança, numa atitude criativa, inovadora e pedagógica. 
 

Salienta-se, igualmente, que todas as ações constantes neste documento têm como pressuposto o 

desenvolvimento das Áreas de Competências, as quais agregam conhecimentos, competências e 

atitudes que potenciem a formação de “pessoas autónomas e responsáveis e cidadãos ativos” (Perfil 

dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, 2017, pág. 5). 
 

A concretização com êxito e a respetiva avaliação atempada das propostas apresentadas pressupõe 

o empenho e entusiasmo dos respetivos proponentes e dinamizadores, bem como de todos aqueles 

a quem se dirigem, pois só assim se pode contribuir para uma Escola de sucesso, de qualidade e 

inclusiva. 
 

Na base das propostas que constam deste PAA está o tema aglutinador "A escola, um mundo para 

todos" 
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2  OBJETIVOS ESTRATÉGICOS DO PAA 
 
Os objetivos do PAA entroncam nas Ações e Eixos do Plano de Melhoria TEIP, cuja matriz abaixo indicamos. 
 

EIXOS AÇÕES OBJETIVOS 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

2 LIDERANÇA 

 

(+)Sucesso 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

2 LIDERANÇA 

 

3 COMUNIDADE 

Fico na Escola 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória;  

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

2 LIDERANÇA 

(+)Práticas 

Pedagógicas 

Partilhadas 

• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 
aprendizagem; 

• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 
previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Dar sustentabilidade à prática pedagógica colaborativa. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

(+)PlusBand e Playart 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 
•  

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

2 LIDERANÇA 

3 COMUNIDADE 

(+)Desporto + Saúde 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 
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EIXOS AÇÕES OBJETIVOS 

 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

À descoberta dos 

sons e das palavras 

• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos/crianças; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino/educação e da 

aprendizagem; 
• Desenvolver competências de consciência fonológica nas 

crianças da educação pré-escolar; 
• Desenvolver competências para melhoria das aprendizagens 

da leitura e da escrita na transição para 1º ciclo do ensino 
básico. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

2 LIDERANÇA 

3 COMUNIDADE 

Faz-te Ouvir 

• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 
previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada; 
• Promover e Desenvolver Competências Pessoais e Sociais; 
• Promover uma cultura de escola estimulante e motivadora 

para a aprendizagem. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

2 LIDERANÇA 

3 COMUNIDADE 

Multiculturalidade: 

SOMOS + 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

3 COMUNIDADE 
(+)Inclusão 

• Garantir a inclusão de todos os alunos; 
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Promover o exercício de uma cidadania ativa e informada. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

 

2 LIDERANÇA 

 

 

3 COMUNIDADE 

(+)Inovação Digital 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos; 
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Prevenir o abandono escolar, absentismo e indisciplina; 
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória; 

• Incentivar dinâmicas de cooperação que estimulem o 
sentimento de pertença ao AEDC; 

• Desenvolver competências pessoais e sociais;   
• Criar ambientes inclusivos, estimulantes, inovadores e 

potenciadores de motivação para a aprendizagem;  
• Desenvolver as competências digitais para o séc. XXI emanadas 

pela União Europeia em meio ciberseguro e no respeito pelas 
regras de direitos de autor e copywriter da UE. 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

(+)Cientistas 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir o sucesso educativo de todos os alunos;  
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem; 
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 
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EIXOS AÇÕES OBJETIVOS 

1 ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

3 COMUNIDADE 

MAKERSPACES 

LITERÁRIOS 

• Garantir a inclusão de todos os alunos;  
• Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da 

aprendizagem;  
• Promover o desenvolvimento das áreas de competência 

previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

 
 

 
 
 
Entroncam também na ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA, cuja matriz abaixo 
indicamos. 
 
 

Todas as dimensões são obrigatórias, organizando-se em dois grupos, com implicações 

diferenciadas, do seguinte modo: 
 

GRUPO OBRIGATORIEDADE DIMENSÕES 

1.º Obrigatórias em todos os anos de 
escolaridade. 

-Direitos Humanos;  

-Democracia e Instituições Políticas;  

-Desenvolvimento Sustentável;  

-Literacia Financeira e Empreendedorismo. 
 

2.º Obrigatórias em pelo menos um 
ano de escolaridade em cada 

período: ao longo do 1.º ciclo do 
ensino básico, ao longo do 

conjunto dos 2.º e 3.º ciclos do 
ensino básico e ao longo do ensino 
secundário. 

 

-Saúde;  

-Risco e Segurança Rodoviária;   

-Pluralismo e Diversidade Cultural;   

- Media. 

 

No 1.º grupo, as dimensões devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos os níveis e 

ciclos de ensino.  

 

No 2.º grupo, para cada um dos três intervalos de anos de escolaridade definidos (1.º ciclo do 

ensino básico,  2.º e 3.º ciclos do ensino básico,  ensino secundário), a escola deve escolher, pelo 

menos, um ano de escolaridade para cada uma das dimensões, em conformidade com a respetiva 

Estratégia de Educação para a Cidadania. 
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3  PROMOTORES  
 

 
Direção Executiva  
 
Departamento da Educação Pré-escolar  
          Jardim de Infância de Árvores 
          Jardim de Infância de Arrabães 
          Jardim de Infância de Borbela 
          Jardim de Infância do Prado 
          Jardim de Infância de Gravelos 
          Jardim de Infância de Lordelo 
          Jardim de Infância de Mondrões 
          Jardim de Infância de Parada de Cunhos 
          Jardim de Infância de Pousada 
          Jardim de Infância nº3 de Vila Real (Corgo) 
          Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo 
          Jardim de Infância nº2 de Vila Real (Bairro S. Vicente de Paulo)  
          Jardim de Infância nº6 de Vila Real (Timpeira) 
          Jardim de Infância de Vila Marim 
          Jardim de Infância de Vila Seca 
          Jardim de Infância de Vilarinho da Samardã 
 
Departamento do 1ºCiclo  
          Escola Básica de Arrabães 
          Escola Básica das Árvores 
          Escola Básica de Lordelo 
          Escola Básica do Prado 
          Escola Básica de Vendas de Cima 
          Escola Básica nº2 de Vila Real (Bairro S. Vicente de Paulo) 
          Escola Básica nº3 de Vila Real (Corgo) 
          Escola Básica nº6 de Vila Real (Timpeira) 
          Escola Básica de Vila Seca 
          Escola Básica de Vilarinho da Samardã 
                      Atividades de Enriquecimento Curricular  
 
Departamento de Línguas  
          Português 2º ciclo  
          Português 3º ciclo 
          Inglês 2º ciclo 
          Inglês 3º ciclo 
          Francês   
 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas  
          História e Geografia de Portugal  
          História  
          Geografia  
          Educação Moral e Religiosa Católica  
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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais  
              Matemática 2º ciclo  
              Matemática 3º ciclo 
              Ciências Naturais 2º ciclo 
              Ciências Naturais 3º ciclo 
              Ciências Físico Química 
              Tecnologia de Informação e Comunicação  
 
Departamento de Expressões  

Educação Visual 2º ciclo  
Educação Visual 3º ciclo  
Educação Tecnológica  
Educação Musical  
Educação Física 2º ciclo 
Educação Física 3º ciclo 
Oferta Complementar 2º ciclo 
Oferta Complementar 3º ciclo 
Oferta de Escola 
 

Departamento de Ensino Especial 
Educação Especial  
Intervenção Precoce 
 

Ofertas Formativas 
  Cursos de Educação e Formação de Adultos da Escola Sede 
               Cursos de Educação e Formação de Adultos do Estabelecimento Prisional 
  Curso de Aprendizagem do IEFP 
 
Diretores de Turma 
 
Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC 
 
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos  
 
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família  
 
Gabinete de Apoio Sociofamiliar 
 
Serviços de Psicologia e Orientação  
 
Unidade de Cuidados na Comunidade Vila Real I               
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PARCEIROS 
 

• AUDITÓRIO REGIONAL DE MÚSICA 
• AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MORGADO MATEUS 
• ASSOCIAÇÃO AJUDARIS 
• ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DO AEDC 
• ASSOCIAÇÃO DE PROFESSORES DE MATEMÁTICA 
• ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA ESCOLA DIOGO CÃO 
• ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES 
• ASSOCIAÇÃO LUDUS 
• ASSOCIAÇÃO ORNITOLÓGICA DE TRÁS - OS - MONTES E ALTO DOURO 
• ASSOCIAÇÃO MUNDOS DE VIDA 
• ASSOCIAÇÃO PROTETORA DOS DIABÉTICOS PORTUGUESES 
• BIBLIOTECA MUNICIPAL DE VILA REAL 
• BIODIVERSIDADE DE VILA REAL E PROJETO RIOS 
• CANGURU MATEMÁTICO INTERNACIONAL 
• CENTRO CULTURAL LORDELENSE 
• CENTRO DE CIÊNCIA VRL 
• CENTRO DE FORMAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE ESCOLAS DE VILA REAL 
• CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DA CAMPEÃ 
• CINEMA NOSSO SHOPPING 
• DIREÇÃO-GERAL DA EDUCAÇÃO - EQUIPA DE RECURSOS E TECNOLOGIAS EDUCATIVAS 
• EDP-APROVEITAMENTO HIDROELÉTRICO DA RÉGUA 
• EQUIPA DE SAÚDE ESCOLAR DE VILA REAL 
• ESCOLA FIXA DE TRÂNSITO 
• ESCOLA SECUNDÁRIA CAMILO CASTELO BRANCO 
• ESCOLA SECUNDÁRIA DE S. PEDRO 
• ESCOLA SEGURA PSP/GNR 
• ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE VILA REAL 
• FUNDAÇÃO DE SERRALVES 
• FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO 
• FUNDAÇÃO PARA A CIÊNCIA E A TECNOLOGIA  
• FUNDAÇÃO PARA A COMPUTAÇÃO CIENTÍFICA NACIONAL  
• FUNDAÇÃO VOX POPULI 
• GINÁSIO CLUBE DE VILA REAL 
• ICNF|PARQUE NATURAL DO ALVÃO 
• INSTITUTO DE DEFESA NACIONAL 
• INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
• INSTITUTO LUSO-ILÍRIO PARA O DESENVOLVIMENTO HUMANO  
• INSTITUTO PADRE ANTÓNIO VIERA (IPAV) 
• INSTITUTO PORTUGUÊS DO DESPORTO E JUVENTUDE 
• JUNTAS DE FREGUESIA: Campeã, Lordelo, Mondrões, Parada de Cunhos, Torgueda, Adoufe – Vilarinho 

de Samardã, Borbela – Lamas de Olo, Pena – Quintã – Vila Cova, Vila Real – N. Sra. Da Conceição – S. 
Pedro e S. Dinis, Vila Marim 

• LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO 
• MICROSOFT PORTUGAL   
• MUNICÍPIO DE VILA REAL 
• MUNDO A SORRIR  
• MUSEU DA VILA VELHA 
• MUSEU DE ARQUEOLOGIA E NUMISMÁTICA 
• MUSEU DO DOURO 
• MUSEU DO SOM E IMAGEM 
• PALÁCIO DE MATEUS 
• PISCINAS MUNICIPAIS 
• PLATAFORMA PROANIMAL 
• QUERCUS 
• REGIMENTO DE INFANTARIA 13 
• RESINORTE 
• SOCIEDADE PORTUGUESA DE MATEMÁTICA 
• TEATRO DE VILA REAL      
• UNIÃO DAS MISERICÓRDIAS PORTUGUESAS 
• UNIDADE DE CUIDADOS NA COMUNIDADE DE VILA REAL I 
• UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO 
• OUTROS  

http://www.crie.min-edu.pt/
http://www.fccn.pt/
http://www.microsoft.com/pt/pt/default.aspx
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4 — CALENDÁRIO ESCOLAR 

 

Despacho n.º 8368/2024  
 
Sumário:  Estabelece o calendário escolar relativo aos anos letivos de 2024-2025 a 2027-2028 destinado aos  
                  estabelecimentos públicos de educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário, bem  
                  como aos estabelecimentos particulares de ensino especial. 
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5 — METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

Para a concretização deste PAA é requerida a participação empenhada de todos os elementos desta 

comunidade educativa, no sentido de corresponder ao lema do Projeto Educativo do nosso 

Agrupamento "Um Agrupamento do Futuro”. A monitorização do PAA será realizada pelos 

coordenadores de departamento, a par dos procedimentos definidos, nomeadamente pelo 

preenchimento de formulários eletrónicos por parte dos respetivos dinamizadores. Estes formulários 

visam a regulação em várias vertentes (pedagógica e financeira) e encontram-se acessíveis pelo portal 

do Agrupamento. 

 

 

6 — APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS 

Entende-se por atividades permanentes aquelas que aconteçam com periodicidade diária, semanal 

ou mensal (a título de exemplo, um projeto ou um clube). As outras atividades são as que se realizam 

pontualmente (a título de exemplo, uma visita de estudo, exposição, etc…) 

As saídas pontuais “ao meio”, só poderão ser realizadas, após os promotores, no início do ano letivo, 

em reunião com os Encarregados de Educação, os informarem dessas possibilidades e solicitarem 

autorização escrita com validade para todo o ano letivo e deixar lavrado em ata expressamente esta 

deliberação. Tem também que, obrigatoriamente, informar a Direção da saída, nas 48 horas 

anteriores à realização da mesma. Estas saídas não irão constar do PAA. 

As atividades que surjam, como resposta a desafios pontuais e imprevisíveis no momento da 

elaboração do PAA serão consideradas como atividades excecionais. Devem ser enviadas ao 

Coordenador do PAA, no mínimo, com três dias antecedência relativamente à data do Conselho 

Pedagógico, onde será aprovado pedagogicamente. Para tal acontecer, a proposta tem que estar 

preenchida na totalidade, com o número de alunos, as fontes de financiamento (se houver lugar a 

financiamento da escola ou Teip deve estar aprovado pelos serviços administrativos), o itinerário, a 

data, etc. 

Este documento – no formato PDF – permite consultar as atividades que se seguem com mais 

pormenor. Para o efeito bastará fazer “clique esquerdo” sobre o  que se encontra na coluna da 

designação. A hiperligação abrirá a página respetiva, onde encontrará outra hiperligação  para 

regressar. 
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6.1 – CLUBES 
 

 DESIGNAÇÃO CÓDIGO 
DOCENTES 

RESPONSÁVEIS LOCAL 

 
Clube de Dança - 
Triciclo 

CL06 João Paulo Miranda. 
Agrupamento de Escolas Diogo 
Cão 

 Clube de Matemática CL03 
Óscar António Ferreira Patrício 
e António José Martins Afonso 

Escola EB 2,3 Diogo Cão  

 Clube de Proteção Civil CL02 João Miguel Vieira da Silva 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 
Clube de Rádio - 
RáDiogoCão 

CL04 João Paulo Miranda 

Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), 
Escola Básica de Arrabães (JI e 1º 
CEB), Escola Básica de Árvores (JI e 
1º CEB), Escola Básica de Lordelo 
(JI e 1º CEB), Escola Básica de 
Prado (JI e 1º CEB), Escola Básica 
de Vilarinho da Samardã (JI e 1º 
CEB), Escola Básica de Vila Seca (JI 
e 1º CEB), Escola Básica nº2 de 
Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo, Escola Básica 
nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - 
Corgo, Escola Básica nº6 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) - Timpeira, 
Escola Básica de Vendas de Cima 
(1º CEB) 

 Clube de Robótica CL08 Filipa Lobo 
Agrupamento de Escolas Diogo 
Cão 

 
Clube de Teatro - 
Triciclo 

CL05 João Paulo Miranda 
Agrupamento de Escolas Diogo 
Cão 

 
Jovens Promotores de 
saúde (JPS) 

CL07 
Ana Paula Pinto e  Sandra 
Borges 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 PlayArte CL01 

Grupo de Educação Musical: 
Carlos Almeida, Carlos 
Mendes, Cristina Viegas e 
Heitor Barros 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 
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6.2 – PROJETOS 
 

DESIGNAÇÃO DO PROJETO CÓDIGO RESPONSÁVEIS LOCAL 

 À descoberta do meio PR042 Maria José Cabral Silva, 
Bruno Gomes, Emília 
Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa 
Felgueiras, Hermínia 
Carvalho, Isabel Rocha, 
Dulcínia Guedes, Cláudia 
Pereira e Helena Araújo. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 A noite dos Investigadores PR004 Maria Margarida Neves 
Oliveira Assunção e UTAD 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Abraço Solidário PR043 Maria José Cabral Silva, 
Bruno Gomes, Emília 
Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa 
Felgueiras, Hermínia 
Carvalho, Isabel Rocha, 
Dulcínia Guedes, Cláudia 
Pereira e Helena Araújo. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Ajudaris - HISTÓRIAS da Ajudaris 
2027  "Onde moram os sonhos?" 

PR093 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista, Manuel José 
Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Ajudaris | Onde moram os sonhos? PR056 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Apps for Good PR033 Cibele Fernandes, Paula 
Martins, Virgínia Amorim, 
Marta Costa e Sandra 
Guedes. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Aprender na Rua PR075 Teresa Vilela, Goreti 
Almeida, Anabela Rijo, 
Odete Quinteiro, Cristina 
Cardoso, Alcina Gil, 
Carmelina Dias, Eduarda 
Valente, Fátima Almeida, 
Conceição Granja e  Mónica 
Santos. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Aprender na Rua e Conhecer a 
Nossa Cidade 

PR015 Florbela Sequeira, Helena 
Neves, Margarida 
Rodrigues, Olga Ribeiro, 
Ana Paula Rodrigues, Ercília 
Gonçalves, Cláudia 
Camposana, Alexandre 
Nogueira, Adélia Matos, 
Virgínia Sousa, Margarida 
Teixeira e  Luísa Pipa. 

Escola Básica de Árvores 
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 Aprendo na rua PR055 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Atividades em Ciência PR026 Eduarda Bessa, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Almeida, 
Celeste Santos, Susete 
Sousa, Jorge Sousa, Stela 
Morais e Arminda Almeida. 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 Bomb`Art PR101 Clara Vaz de Carvalho Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 Braille PR011 Fátima Almeida e Conceição 
Granja. 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 Brincar, Construir e Explorar ao Ar 
Livre 

PR002 Eugénia Necho. Jardim de Infância de Parada 
de Cunhos, Jardim de Infância 
de Vila Marim, Jardim de 
Infância de Borbela, Jardim de 
Infância de Gravelos, Jardim 
de Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo, Jardim de 
Infância de Pousada, Jardim 
de Infância de Mondrões, 
Escola Básica de Arrabães (JI e 
1º CEB), Escola Básica nº2 de 
Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro 
S. Vicente de Paulo, Escola 
Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) - Corgo e Escola Básica 
nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - 
Timpeira. 

 Cálculo sem Espinhas XVI PR031 Amílcar Pereira e Fernanda 
Milhões 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Caminhos para a Autonomia PR077 Sandra Vaz, Sónia 
Nascimento e Marlene. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão, Escola Básica de 
Lordelo (JI e 1º CEB) 

 Clube Ciência Viva na Escola do 
Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

PR016 José Luís Pinto, Gina Maria 
Nogueira e Susana Filipa 
Lobo. Outros docentes 
poderão ser ainda 
acrescentados ao projeto. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Comer Bem é Divertido, em 
Vilarinho da Samardã 

PR032 Hélder Costa e Sofia 
Guedes. 

Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã 

 Concurso "25 anos Douro 
Património Mundial da UNESCO" 

PR006 Fátima Ribeiro e Fátima 
Mouriz. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Concurso interturmas "Ler é Saber" PR061 Emacolada Guedes, Rosário 
Martins, Paulete Lameirão, 
Guiomar Carmo, Ana Isabel 
Azevedo, Ana Maria Silva, 
Fernanda Marques, Celso 
Duarte, Alda Ferraz, Isabel 
Faria e Marisa Dobrões. 

Escola Diogo Cão - Biblioteca 
escolar 

 Concurso Spelling Bee PR076 Lucília Minhava e Emília 
Raposo. 

Escola Diogo Cão 
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 “Conto"contigo PR064 Alzira Maria Simões 
Perdigão Gonçalves 

Escola Básica de Vila Seca (JI e 
1º CEB) 

 Construção de uma casa na árvore PR102 Marília Augusta Ribeiro 
Teixeira Gomes 

Jardim de Infância de Vila 
Marim 

 CORAÇÃO GRANDE, MUNDO 
MELHOR! 

PR073 Alice Lima, Lúcia Lopes, 
Conceição Brás e Cidália 
Alves. 

Jardim de Infância do Bairro 
de S. Vicente de Paulo 

 Crescer em Movimento – JI e 3.º 
Ciclo em Ação 

PR019 Ana Boal Koehnen, Rui 
Morais e outros. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo, Escola EB 
2,3 Diogo Cão  

 De mão em mão PR063 Alzira Maria Simões 
Perdigão Gonçalves. 

Escola Básica de Vila Seca (JI e 
1º CEB) 

 +Desporto +S@úde PR028 Pedro Regadas Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Dragon Force AWARENESS PR066 Arminda Almeida, Clara Vaz 
de Carvalho, Elsa Almeida e 
Celeste Santos 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 É tempo de celebrar! PR081 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares e Maria Luísa Pipa. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Eco Escolas - EB nº2 PR044 Maria José Cabral Silva, 
Bruno Gomes, Emília 
Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa 
Felgueiras, Hermínia 
Carvalho, Isabel Rocha, 
Dulcínia Guedes, Cláudia 
Pereira e Helena Araújo. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Eco-Escolas PR052 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Eco-Escolas da Diogo Cão PR021 Sandra Guedes Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Eco-Escolas na EB do Prado PR010 Maria Luísa Queirós, 
Margarida Monteiro, 
Margarida Assunção, André 
Guedes e Maria do Céu 
Cunha. 

Escola Básica de Prado (JI e 1º 
CEB) 

 Encontros na escola...e na cidade PR094 Ivete Baptista (equipa da 
biblioteca escolar / 
professores) 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Entre bits & frames PR092 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares e Luísa Pipa (equipas 
das bibliotecas 
escolares/pontos biblioteca 
do AEDC, educadores e 
professores) 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Erasmus + PR027 Pedro Regadas Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Escola fora da escola PR012 José Carlos Rodrigues e 
Paula Mesquita 

Jardim de Infância de 
Pousada, Escola Básica de 
Vendas de Cima (1º CEB) 
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 Escola Missão Continente PR050 Arminda Almeida, Eduarda 
Bessa, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Almeida, 
Celeste Santos, Stela 
Morais, Susete Sousa e 
Jorge Sousa. 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 Família/Espaço + na Escola PR036 Arminda Almeida, Eduarda 
Bessa, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Almeida, 
Celeste Santos, Stela 
Morais, Jorge Sousa, Susete 
Sousa 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 

 Fast Heroes PR097 Daniela Sofia Ribeiro 
Teixeira 

Jardim de Infância de Pousada 

 Fundação Dr. Cupertino de Miranda 
| No poupar está o ganho 

PR058 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Heróis da fruta PR096 Daniela Sofia Ribeiro 
Teixeira 

Jardim de Infância de Pousada 

 Histórias com sentido PR007 Manuela Domingues Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Histórias com Vida PR087 Teresa Vilela, Anabela Rijo, 
Eduarda Valente, Goreti 
Almeida, Carmelina Dias, 
Cristina Cardoso, Mónica 
Sousa, Odete Quinteiro e 
Alcina Gil. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Horta pedagógica PR023 Marília Augusta Ribeiro 
Teixeira Gomes. 

Jardim de Infância de Vila 
Marim 

 InGaming vai às escolas PR034 Cibele Fernandes, Paula 
Martins e Virgínia Amorim. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 JAP – Junior Achievement Portugal PR057 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Juntos Fazemos a Diferença PR068 Mónica Varejão, Mário 
Pinto, Helena Costa e Ana 
Madureira. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Juntos Somos Mais! PR020 Ana Boal Koehnen e Maria 
João Barros. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Leitores e Contadores PR048 Rosa Barreira, Elisabete 
Barreiro e Fernanda 
Carvalho. 

Escola Básica de Lordelo (JI e 
1º CEB) 

 Ler + em "Vai e vem" PR037 Arminda Almeida, Eduarda 
Bessa, Clara Vaz de 
Carvalho, Elsa Almeida, 
Celeste Santos, Stela 
Morais, Susete Sousa e 
Jorge Sousa. 

Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira 
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 Ler Mais para Mais Saber PR089 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista, Manuel José 
Vilares e  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 MARKERSPACES LITERÁRIOS/TEIP PR082 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista, Manuel José 
Vilares e  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão, Escola EB 2,3 
Diogo Cão (sede), Escola 
Básica de Árvores (JI e 1º 
CEB), Escola Básica nº2 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 MIBE-Mês internacional da 
biblioteca escolar 

PR079 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares e Maria Luísa Pipa 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Muros da escola: "Pintar/Dizer 
felicidade" 

PR009 Carla Sampaio, Lúcia 
Gonçalves, Ana Boal e 
Maria João Barros. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 NEPSO - Fundação Vox Populi PR051 Carla Macedo, Clara Vaz de 
Carvalho, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e  Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo, Escola 
Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) - Timpeira 

 No poupar está o ganho 1ºCiclo PR105 José Manuel Carvalho, 
Marta Alves, Cristina 
Viamonte, Dulcídia Cruz, 
Cristina Pereira, Cristina 
Fernandes, Clara Vaz de 
Carvalho, Margarida 
Assunção, Alzira Perdigão, 
Margarida Pires, Luciana 
Gonçalves. 

Escola Básica de Árvores, 
Escola Básica de Lordelo, 
Escola Básica de Prado, Escola 
Básica de Vila Seca, Escola 
Básica nº3 de Vila Real – 
Corgo e Escola Básica nº6 de 
Vila Real - Timpeira 

 No poupar está o ganho 2ºCiclo PR103 Luísa Parreiral Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 No poupar está o ganho 3ºCiclo PR035 Cibele Fernandes, Paula 
Martins e Virgínia Amorim. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Once upon a time- Storytelling PR070 Glória Martins, Helena 
Jerónimo e Sónia Morais. 

Escola Básica de Arrabães (JI e 
1º CEB), Escola Básica de 
Árvores (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Lordelo (JI e 1º 
CEB), Escola Básica de Prado 
(JI e 1º CEB), Escola Básica de 
Vilarinho da Samardã (JI e 1º 
CEB), Escola Básica de Vila 
Seca (JI e 1º CEB), Escola 
Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) – Bairro S. Vicente de 
Paulo, Escola Básica nº3 de 
Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo, 
Escola Básica nº6 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Timpeira, Escola 
Básica de Vendas de Cima (1º 
CEB) 

 Pais e outros convidados vão à sala PR008 Maria Lúcia Dias Gonçalves 
e Carla Alexandra Sampaio. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo. 
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 Pais na Escola PR046 Rosa Barreira, Elisabete 
Barreiro e Fernanda 
Carvalho. 

Escola Básica de Lordelo (JI e 
1º CEB) 

 Pais na Escola PR053 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Parlamento dos Jovens PR072 Isabel Cipriano. Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Pequenos sonhadores...grandes 
artistas 

PR083 Ivete Baptista, Manuel 
Vilares, Luísa Pipa, Isaura 
Sousa (equipas das 
bibliotecas 
escolares/pontos biblioteca 
do AEDC) 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 PlayArte/Plusband PR001 Carlos Almeida, Carlos 
Mendes e Heitor Barros 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Práticas Partilhadas Museu do 
Douro 

PR018 Alice Lima, Lúcia Gonçalves, 
Maria Adélia Matos e Maria 
João Monteiro. 

Jardim de Infância de Borbela, 
Jardim de Infância do Bairro 
de S. Vicente de Paulo, Escola 
Básica de Árvores (JI e 1º 
CEB), Escola Básica nº2 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Práticas Partilhadas: De Mãos dadas 
com a Natureza 

PR084 Luísa Queirós, Margarida 
Gomes Teixeira,  Fernanda 
Borges Carvalho e Paula Gil. 

Escola Básica de Árvores (JI e 
1º CEB), Escola Básica de 
Prado (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

 Programa Nestlé PR099 Daniela Sofia Ribeiro 
Teixeira 

Jardim de Infância de Pousada 

 Projeto "Fico na Escola" PR005 Fátima Ribeiro. Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Projeto Culinária " Mãos na Massa" PR080 Cristina Cardoso, Carmelina 
Dias,  Anabela Rijo, Odete 
Santos, Teresa Vilela, Goreti 
Almeida, Mónica  Sousa, 
Eduarda Valente e Alcina 
Gil. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Projeto Desporto Escolar PR029 Coordenador do Projeto 
Pedro Regadas 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Projeto do grupo de trabalho: "Caixa 
Mistério – Pequenos Cientistas" 

PR003 Eugénia Necho Jardim de Infância de Parada 
de Cunhos, Jardim de Infância 
de Vila Marim, Jardim de 
Infância de Borbela, Jardim de 
Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo, Jardim de 
Infância de Pousada, Jardim 
de Infância de Mondrões, 
Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 

 Projeto Eco-Escolas PR045 Maria Luísa de Magalhães 
Pipa e Iria Florbela Taipa 
Pimenta Sequeira. 

Escola Básica de Árvores (JI e 
1º CEB), Agrupamento de 
Escolas Diogo Cão 
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 Projeto Educação para a Saúde - PES PR095 Sandra Borges Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Projeto Rios PR062 Helena Neves, Margarida 
Rodrigues, Maria Clara 
Teixeira, Ana Paula 
Rodrigues e Florbela 
Sequeira. 

Escola Básica de Árvores 

 Projeto Robótica PR100 Daniela Sofia Ribeiro 
Teixeira 

Jardim de Infância de Pousada 

 Projeto UBBU PR025 Helena Neves Escola Básica de Árvores 

 Promoção de competências Pessoais 
e Sociais : Crescer por Dentro 

PR069 Mário Pinto, Helena Costa e 
Mónica Varejão 

Escola Básica de Vendas de 
Cima (1º CEB);Escola Básica 
nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - 
Corgo, Escola Básica nº2 de 
Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro 
S. Vicente de Paulo, Escola 
Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) - Timpeira, Escola Básica 
de Vila Seca (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Prado (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Lordelo (JI e 
1º CEB), Escola Básica de 
Árvores (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Arrabães (JI e 1º 
CEB) 

 Promoção de Competências 
Pessoais e Sociais: ENTRAR EM MODO 
CIDADÃO 

PR071 Helena Costa, Mónica 
Varejão e Mário Pinto. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Rato da Biblioteca - Fundação Vox 
Populi 

PR049 Carla Macedo, Clara Vaz de 
Carvalho, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira 
Cristina Viamonte Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo, Escola 
Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) - Timpeira 

 Reciclar, Embelezar e Sentir PR041 Cândida Cruz e Beatriz 
Borges 

Escola Básica de Árvores 

 Recreio com vida PR039 Natália Martins, Fernanda 
Carvalho, Rosa Barreira, 
Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, 
Íris Sousa, Teresa Valentim, 
Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, 
Patrícia Costa, Bernardete 
Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra 
Vaz e Marlene Santos. 

Escola Básica de Lordelo 

 Roboticamente - Cada um com o seu 
código 

PR090 Sónia Nascimento, Sandra 
Vaz e Marlene Santos. 

Escola Básica de Lordelo 

 “Saídas à Descoberta do Meio" PR014 Lúcia Gonçalves e Carla 
Sampaio. 

Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. 
Vicente de Paulo 
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 Semanas de Leituras PR091 Ivete Teixeira de Carvalho 
Baptista, Manuela José 
Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Semear, tratar e plantar PR074 Cristina Caldas e Celestina 
Martins. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Sentir para Crescer - Estimulação 
Sensorial, Autorregulação e Bem-Estar 
na Sala Snoezelen para Alunos com 
Perturbação do Espetro do Autismo 

PR078 Sandra Vaz, Sónia 
Nascimento e Marlene. 

Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão, Escola EB 2,3 
Diogo Cão (sede), Escola 
Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

 Site de matemática do 3º ciclo PR017 José Luís Pinto Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Sou Feliz PR067 Rosa Barreira, Elisabete 
Barreiro e Fernanda 
Carvalho. 

Escola Básica de Lordelo 

 SuperTMatiK PR022 Carla Vieira e Carla Leite. Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 SUPERTMATIK Ortografia PR065 Francisco Coutinho, Isabel 
Cipriano e Teresa Letra. 

Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Taça Desporto Escolar PR030 Pedro Regadas Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Turma Imbatível | LIDL PR059 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 UBBU | Rios PR060 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves eMónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Um olhar sobre a Intervenção 
Precoce 

PR085 Fátima Almeida e Paula Gil. Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão 

 Uma Horta, Muitas Formas de 
Crescer! 

PR088 Sónia Nascimento, Sandra 
Vaz, Marlene Santos e 
Teresa Valentim. 

Escola Básica de Lordelo 

 Universo Braille PR086 Fátima Almeida Escola EB 2,3 Diogo Cão 
(sede), Escola Básica de 
Árvores (JI e 1º CEB) 

 Vamos descobrir o voluntariado PR054 Carla Macedo, Cristina 
Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica 
Conde. 

Escola Básica nº3 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) - Corgo 

 Voluntários de Leitura PR104 Maria Margarida Assunção Escola Básica de Prado 

 Vozes da terra PR098 Daniela Sofia Ribeiro 
Teixeira 

Jardim de Infância de Pousada 
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6.3 – ATIVIDADES AGENDADAS 

setembro 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
Mega Sprinter – Intraturmas AT071 14 a 11|12 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Dia Europeu das Línguas 2026: As línguas 
unem-nos! 

AT018 23 a 30 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Encontro e conversa com a escritora Sara 
Rodi. 

AT020 25 Escola do Prado 

Encontro e conversa com os escritores Rui 
Correia e Fernando Nabais. 

AT021 25 
Escola EB 2, 3 Diogo Cão- Biblioteca 
escolar 

Dia Mundial Da Música AT031 28 a 2|10 Escola EB 2, 3 Diogo Cão 

Concurso Recicla e Ganha AT070 28 a 18|06 
Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Timpeira 

"Mãos e Patas-Juntos pelos Animais!" AT085 28 a 6|10 
Jardim de Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo 

[Navegação rápida: outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
"Entre quem lê" 2026 - Avental de 
Histórias 

SA006 21 
Claustros do Palácio do Conde de 
Amarante 

Torneio de Desporto Municipal Escolar 
atividade de Futsal 

SA022 21 
Diogo Cão - Pavilhão Municipal - 
Diogo Cão 

Entre Quem Lê -  Feira do Livro de Vila 
Real - Avental de Histórias, no dia 21 de 
setembro,  turmas do pré- Escolar da Escola 
Básica de Árvores, nos Claustros do Palácio 
do Conde de Amarante. 

SA028 21 

Saída da Escola Básica de Árvores, 
pelas 10h30 a pé, até aos Claustros 
do Palácio do Conde de Amarante, 
e regresso à Escola às 12h também 
a pé. 

Torneio de Desporto Municipal Escolar 
atividade de Voleibol 

SA023 22 
Diogo Cão - Pavilhão Municipal - 
Diogo Cão 

Espetáculo "Dentro" Filandorra – Teatro 
do Nordeste 

SA017 23 

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo - Teatro Municipal - 
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo 

Encontro como escritor António Mota- 
leituras e conversa 

SA019 23 
EB 2,3 Diogo Cão - Claustros do 
Palácio Conde de Amarante - 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Torneio de Desporto Municipal Escolar 
atividade de Ténis de Mesa 

SA024 23 
Diogo Cão - Pavilhão Municipal - 
Diogo Cão 

Participação em peça de teatro realizada 
pela Companhia de Teatro Filandorra 

SA030 23 
Vendas de Cima - Campeã até Vila 
Real 

"Entre quem lê" 2026 - Bolinha de Música SA007 24 

Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 
1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 
- Claustros do Palácio do Conde de 
Amarante 

Torneio de Desporto Municipal Escolar 
atividade de Andebol 

SA025 24 
Diogo Cão - Pavilhão Municipal - 
Diogo Cão 
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Entre Quem Lê - Feira do Livro - Bolinha 
de Música, duas turmas  do 2.º ano da 
Escola Básica de Árvores. 

SA029 24 

Saída da Escola Básica de Árvores, 
a pé para os Claustros do Palácio 
do Conde de Amarante (antigo 
Governo Civil, Vila Real) e regresso 
à escola também a pé. 

Noite dos investigadores. SA013 25 
Escola Básica de Árvores (JI e 1º 
CEB) - Praça do Município e nos 
Claustros do Governo Civil - Escola 

Noite europeia dos cientistas SA015 25 
Escola Básica de Vendas de Cima 
(1º CEB) - Praça do Município e nos 
Claustros do Governo Civil - Escola 

Noite Europeia dos Investigadores_ 1º 
Ciclo 

SA016 25 

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) – Corgo - Praça do 
Município e nos Claustros do 
Governo Civil - Escola 

Torneio de Desporto Municipal Escolar 
atividade de Basquetebol 

SA026 25 
Diogo Cão - Pavilhão Municipal - 
Diogo Cão 

Noite do Investigador SA027 25 
Escola EB 2,3 Diogo Cão - Pavilhão 
Municipal - Escola EB 2,3 Diogo Cão 
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outubro 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
Dia  Mundial da Alimentação - 2º Ciclo AT059 1 a 20|11 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Dia Mundial da visão AT077 5 a 29  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

Dia do Animal. Ação de sensibilização 
 

AT038 6  Escola Básica de Vila Seca 

Dia do Animal - palestra no JI pelas 
técnicas do CRPA Douro Norte 

AT050 6  Escola Básica de Árvores 

«Dias da Integridade e Anticorrupção» 
 

AT130 9  Polivalente da Escola Sede 

"A COMER BEM, CRESCEMOS FELIZES" 
AT086 12 a 16  

Jardim de Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo 

Semana da alimentação 
AT109 12 a 16  

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo 

Diplomas de Valor, Mérito e Excelência AT046 13 a 15  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

Dia da Alimentação AT045 16  Escola Básica de Vila Seca 

Dia Mundial da Alimentação -atividades 
de culinária/ um lanche saudável. Conversa 
com nutricionista do município 

AT054 16  Escola Básica de Árvores 

Dia da Alimentação AT075 16  Escola Básica de Lordelo 

Celebração do Dia Mundial da 
Alimentação 

AT152 16  Jardim de Infância de Pousada 

Recolha de Bens Alimentares - Um Gesto 
por Um Sorriso 

AT124 24 e 25  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

Celebrating Halloween! 

AT128 26 e 30  

Escola Básica de Vendas de Cima, 
Escola Básica nº6 de Vila Real - 
Timpeira, Escola Básica nº3 de Vila 
Real - Corgo, Escola Básica nº2 de 
Vila Real – Bairro S. Vicente de 
Paulo, Escola Básica de Vila Seca, 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã, Escola Básica de Prado, 
Escola Básica de Lordelo, Escola 
Básica de Árvores, Escola Básica de 
Arrabães e Jardim de Infância do 
Bairro de S. Vicente de Paulo 

Dia Mundial da Poupança AT131 26 e 30  Escola EB 2,3 Diogo Cão  

Celebrar o Halloween AT001 30  Escola EB 2,3 Diogo Cão  

Feira de Outono AT093 30  Escola Básica de Vila Seca 

Halloween | Gatos 
AT112 30  

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo 

Feira de Outono AT166 30  Jardim de Infância de Vila Marim 

Desfile de Halloween AT177 30  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Pequenos cidadãos - grandes direitos: O 
papel do delegado e subdelegado de turma 

AT150 A definir Escolas 1º ciclo 

Exercício de evacuação da escola sede AT052 A definir Escola EB 2,3 Diogo Cão 
[Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 
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SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Recursos hídricos e Biodiversidade de 
Vila Real - 1S 

SA039 7 a 06|11 

Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - 
Agência de Ecologia Urbana em 
Vila Real - Escola E. B. 2, 3 Diogo 
Cão 

 Corta Mato Escolar SA062 7  
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - R13 - 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Cerimónia das Bandeiras Verdes SA087 8  
Vila Real - Sintra ( Base Aérea) - Vila 
Real 

 Visita a Serralves: atividades diversas SA148 12  Prado - Serralves- Prado 

 Teatro " Os Anjos Nus" SA096 12  
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Teatro 
Municipal de Vila Real - Escola E. B. 
2, 3 Diogo Cão 

 Visita de Estudo a Chaves SA036 23  

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo e Escola Básica nº6 
de Vila Real (JI e 1º CEB) – 
Timpeira|Museu de Arte 
Contemporânea Nadir Afonso-
Termas Romanas e Ponte Romana-
-Escola 

 "Aveiro: Uma Viagem entre Ciência, 
Salinas e Património" 

SA043 27  
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Aveiro 
- Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Ação TEIP nº5 (+Desporto +Saúde, 
vertente 3) - O 9ºC vai à Escola Básica de 
Arrabães 

SA010 29  Escola sede - Escola Básica de 
Arrabães - Escola sede 
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novembro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
Participação nas Pré e Olimpíadas da 
Matemática 

AT037 4 a 21|03 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Feira de Outono | Magusto | Hastear da 
Bandeira Verde 

AT111 6 
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo 

Feira de Outono AT051 8 Escola Básica do Prado 

Feira de Outono/Magusto AT141 10 
Jardim de Infância de Pousada e 
Escola Básica de Vendas de Cima  

 S. Martinho/ Magusto AT056 11 Escola Básica de Vila Seca 

 FEIRA MÁGICA DO OUTONO E DAS 
CASTANHAS NA ESCOLA 

AT094 11 
Escola Básica de Árvores 

 Magusto com os idosos AT161 11 Jardim de Infância de Vila Marim 

 Feira Solidária Helena Bastardo AT157 11 a 4|12 Escola Diogo Cão 

 Feira de Outono  AT135 13 Escola Básica de Lordelo 

 Ação de sensibilização - Prevenção e 
Segurança Rodoviária 

AT090 16 a 20 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 "Dia Nacional do Pijama" AT108 16 a 20 Escola Básica de Lordelo 

 Missão Pijama AT035 20 
Escola Básica nº2 de Vila Real  – 
Bairro S. Vicente de Paulo 

 Dia do Pijama AT055 20 Escola Básica de Árvores 

 Dia Nacional do Pijama AT073 20 
Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Timpeira 

 Dia Nacional do Pijama, em Vilarinho da 
Samardã 

AT074 20 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã 

 Dia Nacional do Pijama AT076 20 Escola Básica de Lordelo 

 Dia Nacional do Pijama AT118 20 
Escola Básica nº3 de Vila Real - 
Corgo 

 Celebração do Dia Nacional do Pijama AT153 20 Jardim de Infância de Pousada 

 Uma floresta que nos une AT082 23 Escola Básica de Lordelo 

 Semana da Cultura Científica AT072 24 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Dia da Intervenção Precoce AT100 24 

Jardim de Infância de Pousada, 
Jardim de Infância de Mondrões, 
Escola Básica de Arrabães, Escola 
Básica de Árvores, Jardim de 
Infância de Parada de Cunhos, 
Jardim de Infância de Vila Marim, 
Jardim de Infância de Borbela, 
Jardim de Infância de Gravelos, 
Jardim de Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo, Escola Básica de 
Lordelo, Escola Básica de Prado, 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã, Escola Básica de Vila 
Seca, Escola Básica nº2 de Vila 
Real– Bairro S. Vicente de Paulo, 
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Escola Básica nº3 de Vila Real, 
Escola Básica nº6 de Vila Real 

 X Jornadas de Perspetivas Criativas, 
Animadoras e Artísticas da Universidade de 
Trás-os-Montes e Alto Douro, integradas no 
UTADartes 

AT169 24 
Escola Básica de Lordelo (JI e 1º 
CEB) 

AFINAL O QUE FAZEM OS PSICÓLOGOS E 
OS ASSISTENTES SOCIAIS 

AT125 A definir 
Escola Básica de Lordelo 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDA CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

Comemoração do Halloween SA162 2 
J.I. de Mondrões - J.I. de Vila 
Marim 

Visita de estudo a Guimarães_7ºanos SA123 3 
E.B. 2, 3 Diogo Cão - Guimarães - 
E.B. 2, 3 Diogo Cão 

Visita de Estudo à Casa de Mateus SA158 9 
Escola das Árvores - Palácio de 
Mateus - Escola das Árvores 

Visita de estudo ao Porto - museu do 
holocausto, museu Soares dos Reis, 
Mesquita e Sinagoga 

SA143 12 EB2,3 Diogo Cão - Porto - EB2,3 
Diogo Cão 

Musical Infantil: "Elsa e o Reino do Gelo" SA088 13 
Escola Básica de Prado-Centro 
Cultural de Lordelo-Ferreiros 

Musical Infantil: "Elsa e o Reino do Gelo" SA160 13 
Escola Básica de Arrabães-Centro 
Cultural de Lordelo-Escola Básica 
de Arrabães 

Magusto em Mondrões SA163 13 Vila Marim- Mondrões- Vila Marim 

Visita de Estudo à Casa de Mateus SA159 16 
Escola das Árvores - Palácio de 
Mateus - Escola das Árvores 

Saída ao Parque Natural do Alvão SA173 16 
EB2,3 Diogo Cão - Serra do Alvão - 
EB2,3 Diogo Cão 

Corta Mato fase CLDE SA064 18 a 20 
EB2,3 Diogo Cão - Natura Park - 
EB2,3 Diogo Cão 

Visita de estudo a Vila do Conde_8ºano SA121 18  
EB2,3 Diogo Cão - Vila do Conde - 
EB2,3 Diogo Cão 

Filinhos: "Abre bem os olhos" SA170 18  
Escola das Árvores - Teatro 
Municipal - Escola das Árvores 

Caminhada Comunitária SA063 21  
EB2,3 Diogo Cão - Vila Real - EB2,3 
Diogo Cão 

Comemoração do "Dia da Floresta 
Autóctone" 

SA175 23  
Jardim de Infância de Vila Marim - 
serra do Alvão - Vila Marim 

 

  



 

   
 

 

 
27 

U
m

 A
g

ru
p

a
m

en
to

 d
o

 F
u

tu
ro

 

dezembro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
X Jornadas de Perspetivas Criativas, 
Animadoras e Artísticas da Universidade de 
Trás-os-Montes e Alto Douro, integradas no 
UTADartes   

AT165 2 
Escola Básica de Árvores (JI e 1º 
CEB) 

Natal - Decoração dos espaços escolares AT041 4 a 07|01 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

Feira de Outono AT171 4  
Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Timpeira 

Natal – Presépio e Campanha “Estrelas 
de Esperança” 

AT061 7 a 14 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

Celebrar o Natal- Christmas stocking AT003 9 a 15 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

O Bosque Encantado do Natal AT132 12 
Jardim de Infância do Bairro de S. 
Vicente de Paulo 

Almoço de Natal com as famílias AT167 14 Jardim de Infância de Vila Marim 

"Torneio Inter - Turmas de Futsal 2º e 3º 
ciclo" 

AT092 14 e 15 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

"On fête Noël" AT144 14 a 18 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Concerto de Natal AT033 15 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

Festa de Natal / Encerramento do 
período Letivo 

AT095 15 
Escola Básica de Vila Seca 

Feira de Artesanato e Gastronomia de 
Vilarinho da Samardã 

AT106 15 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã 

Festa de Natal - Teatro Filandorra AT119 15 
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo 

Ceia de Natal AT047 17 A definir 
[Navegação rápida:  setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 Visita de Estudo: Coimbra 360°- Saberes, 
Afetos e Descobertas 

SA164 3 
Escola EB 2,3 Diogo - Coimbra - 
Escola EB 2,3 Diogo 

 Natal com pipocas 
SA136 14 

Escola Básica de Lordelo -  Cinema 
"O Nosso Shopping" - Escola 

 Ida ao Cinema em Vila Real 

SA176 15 

Jardim de Infância de Pousada e 
Escola Básica de Vendas de Cima -  
Cinema "O Nosso Shopping" - 
Escola 
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janeiro  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Dia Mundial do Braille AT078 4 a 29 Agrupamento 

 Cantar as Janeiras em Vilarinho da 
Samardã 

AT107 4 a 29 
EB1/JI de Vilarinho da Samardã - 
Aldeia de Vilarinho da Samardã 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Cantar as Janeiras 
SA154 4 a 29 

Jardim de Infância de Pousada - 
Casas na proximidade do Jardim de 
infância 

 Recursos hídricos e Biodiversidade de 
Vila Real - 1S 

SA040 4 a 05|02 

Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - 
Agência de Ecologia Urbana em 
Vila Real - Escola E. B. 2, 3 Diogo 
Cão 

 Cantar os Reis 
SA120 6 

Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Corgo | Câmara Municipal 
| Agrupamento 

 Visita de Estudo ao Musical " Rapunzel 
no Mundo do Gelo" 

SA140 7 

Jardim de Infância de Gravelos, 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã (JI e 1º CEB) e Escola 
Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) - 
Porto - Espaço Exterior do mar 
shopping – Vila Real 

 Rapunzel- O musical no gelo 
SA174 8 

Jardim de Infância de Vila Marim - 
Mar Shopping, Leça - Jardim de 
Infância de Vila Marim 

 Ida ao Teatro - Auto da Barca do Inferno SA117 A definir Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Teatro 
Municipal de Vila Real (a confirmar 
com a Companhia de Teatro) 
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fevereiro  

ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Comemoração da semana mundial da 
harmonia inter-religiosa 

AT053 1 a 5 
Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Celebrar o Saint Valentine's Day AT127 11 e 12 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 «On fête la St.Valentin» AT145 12 Escola EB 2,3 Diogo Cão 
 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Wondersense Porto 
SA103 4 

Escola Diogo Cão -  Museu 
Wondersense  R. das Carmelitas 
132, 4050-161 Porto e regresso 

 Visita de estudo a Braga – Centro 
Histórico; Sé de Braga; Bom Jesus do Monte 
e Estádio Municipal de Braga 

SA097 23 Escola Diogo Cão -  Braga e 
regresso 
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março  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Exposição de ”Símbolos Pascais em 
materiais reciclados” 

AT066 8 a 12 
Polivalente da Escola Sede e 
Escolas 1.º Ciclo com EMRC 

 Comemoração do Dia Internacional da 
Matemática 

AT009 15 
Polivalente da Escola Sede do 
Agrupamento 

 "Estendal de Poesia" AT110 15 a 19 
Escola EB 2,3 Diogo Cão - 
Corredores exteriores 

 "Árvore da Poesia" AT115 15 a 19 
Escola EB 2,3 Diogo Cão (local a 
designar) 

 Torneio Inter - Turmas de Voleibol AT114 19 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 "On fête la Journée internationale de la 
Francophonie" 

AT146 19 a 24 Polivalente da Escola Sede 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 Visita de estudo ao Parque Biológico de 
Gaia – Avintes e Sé Catedral, Porto 

SA098 5 
Escola EB 2,3 Diogo Cão – Avintes – 
Porto – Vila Real 

 Viagem da interioridade à aventura – 
Mosteiro de Singeverga 

SA099 15 e 16 Escola EB 2,3 Diogo Cão - Santo 
Tirso - Braga - Vila Real 

 Designação- A Terra aos Nossos 
Olhos_7.º ano – Visita guiada ao Museu de 
Geologia da UTAD: minerais, rochas e 
fósseis 

SA104 16 Escola Sede Diogo Cão - Museu de 
Geologia UTAD - Escola Sede Diogo 
Cão 

 Caminhada e Passeio Comunitário SA065 20 Escola Sede Diogo Cão - Vila Real 

 Serralves: Onde a Ciência encontra a 
Arte! 

SA004 A definir Escola EB 2,3 Diogo Cão - Fundação 
Serralves e regresso 
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abril 
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Miss e mister Escola Diogo Cão AT091 21 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Liberdade Pictórica AT042 26 a 3|05 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

 Prevenção dos Maus Tratos na Infância AT151 A definir Agrupamento 

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Visita de Estudo a Guimarães SA105 12  

Escola Básica de Árvores - 
Guimarães (Museu de Alberto 
Sampaio, Largo da Oliveira, Paço 
dos Duques) 
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maio  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
 Dia Mundial da Língua Portuguesa AT129 4 a 7 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia da Diogo Cão- Exposição Interativa 
de Instrumentos Musicais 

AT034 22 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Digitália – Dia Diogo Cão AT058 22 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Dia Diogo Cão AT133 22 Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

  Mostra Escolar AT134 24 a 28 Avenida Carvalho Araújo, Vila Real 

  "On fête notre école" AT149 28 a 5|06 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

  Dia Diogo Cão/Jogos Populares e BTT AT067 29 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

  Dia da Família AT101 29 Escola EB 2,3 Diogo Cão 

  Exposição dos projetos “Calça-me uma 
História” e “Histórias ao Cubo” 

AT147 31 a 4|06 
Polivalente da Escola EB 2,3 Diogo 
Cão 

  Dia Diogo Cão AT048 A definir Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 
 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 Visita de estudo a Chaves   SA168 21 
Jardim de Infância de Vila Marim- 
Chaves- Vila Marim 

 Visita de Estudo a Lamego - Com EMRC, 
tu és especial! 

  SA102 26 

Agrupamento de Escolas Diogo 
Cão, Escola Básica de Arrabães (JI e 
1º CEB), Escola Básica de Árvores 
(JI e 1º CEB), Escola Básica de 
Lordelo (JI e 1º CEB), Escola Básica 
de Prado (JI e 1º CEB), Escola 
Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) 
– Bairro S. Vicente de Paulo, Escola 
Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) 
- Corgo, Escola Básica nº6 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) - Timpeira e 
Escola Básica de Vendas de Cima 
(1º CEB). – Lamego – Vila Real. 
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junho  

ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 

 Um mundo de jogos neste dia da Criança AT138 1 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã 

 Concurso de soletração "Pensar Letra a 
Letra" 

AT113 1 a 4 
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

 Festa de Finalistas em Vilarinho da 
Samardã 

AT139 18 
Escola Básica de Vilarinho da 
Samardã 

 Dia Internacional da Síndrome Dravet AT089 23 Escola Básica de Árvores 

 Espetáculo do Complemento à Educação 
Artística 

AT049 A definir 
Pavilhão Fausto Carvalhais 

 Rumo ao 5º ano – um mundo novo AT126 A definir Escolas 1º ciclo 
 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 

 BTT/Caminhada Comunitária SA068 5 
Escola EB 2,3 Diogo Cão- Vila Real - 
Escola. 

 Visita de Estudo - Magikland SA116 17 
Escola Básica de Árvores - 
Magikland (Marecos-Penafiel) - Vila 
Real 

 Visita de estudo - Castelo de Guimarães, 
Paço dos Duques de Bragança 

SA122 18 
Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Timpeira- Guimarães - 
Vila Real 

 Visita de estudo a Lisboa - Kidzania SA142 25 
Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) – Timpeira - KidZania 
Lisboa e o percurso inverso 

 Dia Mundial do Ambiente - Passeata 
pelo Meio Ambiente Local. 

SA060 A definir 
Escola EB 2,3 Diogo Cão- Parque da 
Cidade - Escola. 
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julho  
ATIVIDADES CÓDIGO DIA(S) LOCAL 
    

   

 [Navegação rápida: setembro, outubro, novembro, dezembro, janeiro , fevereiro, março, abril, maio, junho, julho] 

 
SAÍDAS CÓDIGO DIA(S) ITINERÁRIO 
 VIII CAMINHADA DIOGO CÃO SA069 14 A definir 
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6.4 – ATIVIDADES EXCECIONAIS
1 

No Estabelecimento de Ensino 

ATIVIDADES CÓDIGO 
 X Jornadas de Perspetivas Criativas, Animadoras e Artísticas da Universidade de Trás-os-Montes 
e Alto Douro, integradas no UTADartes 

AT169 

 Feira de Outono AT171 

 Desfile de Halloween AT177 

 

Fora do estabelecimento de Ensino 

SAÍDAS CÓDIGO 
 Filinhos: "Abre bem os olhos" SA170 

 Saída ao Parque Natural do Alvão SA173 

 Rapunzel- O musical no gelo SA174 

 Comemoração do "Dia da Floresta Autóctone" SA175 

 Ida ao Cinema em Vila Real SA176 

 

Clubes 

DESIGNAÇÃO CÓDIGO 
   

 

Projetos 

DESIGNAÇÃO CÓDIGO 
 Voluntários de Leitura PR104 

 NO POUPAR ESTÁ O GANHO! 1ºC PR105 

 

 

 
1 Atividades que surgem, como respostas a desafios pontuais e imprevisíveis no momento da elaboração do PAA. 



 

 

7 — CONCRETIZAÇÃO 
7.1 – CLUBES 

 

 CLUBE DE DANÇA - TRICICLO 06/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O clube de dança alia a atividade física à expressão artística. Justifica-se pela 
urgência em promover o bem-estar dos alunos, combatendo o sedentarismo e 
o stress. Através do movimento, os estudantes desenvolvem a consciência 
corporal, a coordenação e a musicalidade, exercitando a criatividade. Sendo 
uma arte coletiva, fomenta a inclusão, o espírito de equipa e a autoconfiança, 
enriquecendo a dinâmica cultural da escola através de exibições e partilha 
com a comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 1º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 9.º Ano, 8.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, 7.º Ano 

HORÁRIO: 09h-12h 14h-18h 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 

 

 

 CLUBE DE MATEMÁTICA 18/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Clube de Matemática enquadra-se na dinâmica do grupo de disciplina de 
matemática da escola, tendo como finalidade despertar o interesse e o gosto 
pela matemática entre os alunos. O clube funcionará tendo em conta os jogos 
do campeonato nacional de jogos matemáticos e outros jogos com conteúdos 
matemáticos. O objetivo é tornar a aprendizagem da matemática mais atrativa 
e lúdica, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades matemáticas e 
a autoconfiança dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais, Direção Executiva 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 

HORÁRIO: Sexta-feira: 11h40 às 13h10 

RESPONSÁVEIS: Óscar António Ferreira Patrício e António José Martins Afonso  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Inclusão 
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 CLUBE DE PROTEÇÃO CIVIL 01/10/2026 a 31/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Clube de Proteção Civil visa promover uma cultura de prevenção, segurança 
e autoproteção na comunidade escolar, através da identificação de riscos, da 
aprendizagem de procedimentos de emergência, da realização de atividades 
práticas e da monitorização de aspetos definidos no Plano de Segurança, 
contribuindo para uma escola mais informada, responsável e resiliente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Delegado de segurança 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Delegado de segurança, Fico na Escola 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: Tarde, durante o "FICO na ESCOLA" em horário a definir 

RESPONSÁVEIS: João Miguel Vieira da Silva  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar 

 

 CLUBE DE RÁDIO - RÁDIOGOCÃO 06/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A rádio escolar constitui-se como uma ferramenta lúdica transdisciplinar e de 
forte impacto na comunidade educativa. A rádio funciona como um estímulo 
prático para o desenvolvimento da oralidade, da escrita criativa e da leitura. 
Ao redigirem guiões e realizarem emissões, os alunos consolidam 
aprendizagens curriculares de forma lúdica e motivadora. Dá voz aos 
estudantes, divulga as iniciativas da escola e transforma os tempos de lazer 
(intervalos) em momentos de cultura, informação e animação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Prado (JI e 1º CEB), Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º 
CEB), Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 
1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo, Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) 
- Corgo, Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira, Escola Básica de 
Vendas de Cima (1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar, Português, GAA, Fico na Escola 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: 09h-12h 14h-18h 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania, Ambiente e 
Sustentabilidade 
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 CLUBE DE ROBÓTICA 18/10/2026 a 28/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O Clube de Robótica promove a aprendizagem prática da programação e da 
tecnologia, desenvolvendo a criatividade, o trabalho em equipa e a capacidade 
de resolução de problemas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  GTI - Filipa Lobo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  GTI 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: segunda a quinta entre as 14h00 e as 16h00 

RESPONSÁVEIS: Filipa Lobo  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM 

 

 CLUBE DE TEATRO - TRICICLO 06/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Clube de teatro uma ferramenta transdisciplinar, funcionando como um 
espaço privilegiado para o desenvolvimento pessoal, social e estético dos 
alunos. Numa época de interação virtual, a prática teatral resgata a 
importância da presença física, do encontro com o outro e da presença, é uma 
arte coletiva, promove a responsabilidade e o respeito mútuo, integrando 
alunos com diferentes competências e interesse: seja na representação, 
dramaturgia, na cenografias ou na sonoplastia. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Português, Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

HORÁRIO: 09h-12h 14h-18h 

RESPONSÁVEIS: João Paulo Miranda 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Comunidade Leitora,  Cidadania 
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 JOVENS PROMOTORES DE SAÚDE (JPS) 13/10/2026 a 18/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Clube Jovens Promotores de Saúde pretende contribuir para a formação 
integral dos alunos, incentivando a adoção de estilos de vida saudáveis e 
comportamentos responsáveis. Através da participação ativa dos jovens, o 
clube procura desenvolver conhecimentos e competências que promovam o 
bem-estar físico, mental e social, capacitando-os para fazer escolhas 
conscientes e para atuar como agentes de promoção da saúde junto dos seus 
pares e da comunidade escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Físico Química, Ciências Naturais 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano 

HORÁRIO: 14h00 às 14h45 

RESPONSÁVEIS: Ana Paula Pinto e  Sandra Borges  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania 

 

 PLAYARTE 15/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A implementação deste projeto permitirá o enriquecimento da formação 
integral dos alunos, não só enquanto tal, mas simultaneamente enquanto 
pessoas integradas na sociedade, proporcionando experiências e vivências que 
visam promover a sua autoconfiança, autonomia e torná-los mais sensíveis aos 
problemas que os rodeiam. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Educação Musical, Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano,  8.º Ano 

HORÁRIO: 3º feira: 14h - 16h30,  4ª feira: 14h - 16h30, 5ª feira: 14h - 18h 

RESPONSÁVEIS: 
Grupo de Educação Musical: Carlos Almeida, Carlos Mendes, Cristina Viegas e 
Heitor Barros  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão 
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7.2 – PROJETOS 

 

À DESCOBERTA DO MEIO 16/09/2026 a 25/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Conhecer o meio nos seus diversos aspetos. Participar em atividades 
propostas por diferentes entidades. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo, Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, 
Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real, Associação "O Bugalho", Junta de Freguesia de Vila 
Real, outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

LOCAL:  Todos os locais que permitam deslocação a pé. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria José Cabral Silva, Bruno Gomes, Emília Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa Felgueiras, Hermínia Carvalho, Isabel Rocha, Dulcínia 
Guedes, Cláudia Pereira e Helena Araújo.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania, 
Digital e STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora 

 
 
 

A NOITE DOS INVESTIGADORES 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o crescimento cultural, artístico e desportivo dos alunos.  Fortalecer 
o sentido de pertença à comunidade escolar.  Estabelecer vínculos entre a 
escola e a comunidade em geral. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  UTAD, Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano 
Prado 3 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: UTAD  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania, Digital e STEAM 
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ABRAÇO SOLIDÁRIO 16/09/2026 a 25/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Despertar consciência sobre direitos e deveres; encorajar a participação na 
construção de uma sociedade melhor. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento da 
Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Município de Vila Real,  Associação "O Bugalho",  Junta de Freguesia de Vila 
Real, outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

LOCAL:  Meio local 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria José Cabral Silva, Bruno Gomes, Emília Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa Felgueiras, Hermínia Carvalho, Isabel Rocha, Dulcínia 
Guedes, Cláudia Pereira e Helena Araújo.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Inclusão 

 
 
 

AJUDARIS - HISTÓRIAS DA AJUDARIS 2027  "ONDE MORAM 
OS SONHOS?" 

15/09/2026 a 31/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Despertar e fortalecer os hábitos de leitura e da escrita. Estimular a prática da 
cidadania e da solidariedade.  Aproximar os contextos Escola - Família e 
Comunidade. Impulsionar a rede de voluntariado na comunidade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Direção Executiva, Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, 
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, 
Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português 

PARCERIAS:  A AJUDARIS 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Sem saídas 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista, Manuel José Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora, Cidadania 
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AJUDARIS | ONDE MORAM OS SONHOS? 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende promover nas crianças valores de solidariedade, partilha, entreajuda 
e cidadania. Através da participação em atividades de caráter solidário e de 
sensibilização, procura desenvolver a empatia, o respeito pelo outro e a 
responsabilidade social, incentivando-as a reconhecer a importância de 
pequenos gestos de apoio e cooperação na construção de uma sociedade mais 
inclusiva e solidária. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Digital e STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 
 

APPS FOR GOOD 01/10/2026 a 09/07/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Apps for Good é um projeto educativo que desafia os alunos a identificar 
problemas ou necessidades da comunidade e a criar soluções tecnológicas 
através do desenvolvimento de aplicações. Promove o trabalho em equipa, a 
criatividade, o pensamento crítico, a resolução de problemas, a comunicação, 
as competências digitais e o empreendedorismo, incentivando o uso 
responsável da tecnologia ao serviço da sociedade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  CDI Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática, Físico Química 

PARCERIAS:  CDI Portugal 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano, 7.º Ano 

LOCAL:  Sala de aula da escola sede do agrupamento 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Cibele Fernandes, Paula Martins, Virgínia Amorim, Marta Costa e Sandra 
Guedes  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM 
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APRENDER NA RUA 29/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende-se com este projeto desenvolver a autonomia pessoal e social, dos 
alunos com "Necessidades Específicas" através da realização de atividades em 
diferentes contextos da comunidade. Aplicar, em situações reais, 
conhecimentos e competências adquiridos em contexto escolar. Desenvolver 
competências de orientação e mobilidade, nomeadamente na utilização de 
espaços e serviços públicos. 
Promover a interação social e a comunicação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
Alunos das Valências de apoio Especializado e Ensino Estruturado 

LOCAL:  
Meio envolvente, urbano ou rural de acordo com a implementação do edifício 
escolar. Inclui todos os espaços passíveis de serem visitados a pé visitados. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Teresa Vilela, Goreti Almeida, Anabela Rijo, Odete Quinteiro, Cristina Cardoso, 
Alcina Gil, Carmelina Dias, Eduarda Valente, Fátima Almeida, Conceição Granja 
e  Mónica Santos.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão, Cidadania 

 
 

APRENDER NA RUA E CONHECER A NOSSA CIDADE 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conhecer e usufruir de espaços ambientais e de lazer, da nossa cidade, 
cumprindo regras ecológicas. Conhecer monumentos, espaços culturais, 
espaços de lazer, corporações de bombeiros, tradições da nossa cidade. 
Promover a cidadania ativa propostas relacionadas com cidadania, 
democracia, direitos humanos, participação cívica, multiculturalidade, 
voluntariado, igualdade, educação para os afetos e desenvolvimento pessoal e 
social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo, Departamento de Educação Especial, Departamento 
da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
1ºA, 1ºB, 2ºA, 2ºB, 3ºA, 3ºB, 4ºA, 4ºB e Sala 1, 2 e 3 do Ensino Pré-Escolar 

LOCAL:  
Locais a designar, na nossa cidade, de acordo com as ofertas ou necessidades 
das turmas. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Florbela Sequeira, Helena Neves, Margarida Rodrigues, Olga Ribeiro, Ana Paula 
Rodrigues, Ercília Gonçalves, Cláudia Camposana, Alexandre Nogueira, Adélia 
Matos, Virgínia Sousa, Margarida Teixeira e  Luísa Pipa.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão, Cidadania 
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APRENDO NA RUA 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende proporcionar às crianças experiências de aprendizagem fora do 
contexto escolar, através da exploração do meio envolvente. Visa estimular a 
curiosidade, a descoberta e a autonomia. Promover aprendizagens 
significativas e o contacto com a natureza, a cultura e a comunidade. Pretende 
desenvolver competências sociais, o espírito de cooperação, a 
responsabilidade e o respeito pelo ambiente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Escola, Encarregados de Educação, outros a designar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola e outros locais a designar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 
 

ATIVIDADES EM CIÊNCIA 28/09/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Desenvolver atividades promovidas pelo Centro de Ciência de Vila Real. 
Promover a articulação de ações do Ambiente - CM com o Projeto Separa e 
Ganha da Resinorte. Proporcionar a exploração de espaços naturais, culturais 
históricos e tecnológicos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Centro de Ciência de Vila Real, Resinorte, Parque Natural do Alvão, entre 
outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  
Espaços da escola, meio envolvente, Centro de Ciência de Vila Real, UTAD - 
Campus 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste Santos, Susete 
Sousa, Jorge Sousa, Stela Morais e Arminda Almeida  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania 
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BOMB`ART 08/10/2026 a 15/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Desenvolver competências de exploração e experimentação sonora. 
Desenvolver competências relativas a formas de comunicar como cantar, 
tocar, movimentar. Desenvolver competências que permitam fazer escolhas 
fundamentais em relação ao fazer e ao ouvir musical através de uma reflexão 
crítica sobre os universos musicais. Desenvolver a criatividade, de forma livre e 
orientada e a consciência cívica. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Bombeiros da Cruz Branca 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano, Turma Timp2 

LOCAL:  Meio local - escola sede- Praça do Município- Bombeiros 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Clara Vaz de Carvalho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar e Cidadania 

 
 

BRAILLE 19/10/2026 a 24/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Projeto que pretende dar a conhecer o sistema braille aos alunos através de 
atividades lúdicas, práticas, acessíveis e interativas. Ao longo das sessões, os 
alunos terão oportunidade de contactar com o braille, experimentar 
diferentes materiais e perceber a sua importância no acesso à informação, à 
aprendizagem e à autonomia. O projeto procura, assim, transformar o braille 
numa experiência concreta de forma a promover uma cultura escolar mais 
inclusiva e consciente da diversidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial 

PARCERIAS:  ACAPO, Adapt4you e MegaPontes 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Não se aplica 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Cidadania 
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BRINCAR, CONSTRUIR E EXPLORAR AO AR LIVRE 01/10/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o desenvolvimento físico e emocional das crianças. Proporcionar às 
crianças atividades lúdicas e exploratórias em ambientes ao ar livre. Incentivar 
o contato com a natureza, o movimento e a criatividade. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Jardim de Infância de Parada de Cunhos, Jardim de Infância de Vila Marim, 
Jardim de Infância de Borbela, Jardim de Infância de Gravelos, Jardim de 
Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo, Jardim de Infância de Pousada, 
Jardim de Infância de Mondrões, Es 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 

LOCAL:  Espaços exteriores dos Jardins de infância e espaços próximos dos jardins 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade 

 
 

CÁLCULO SEM ESPINHAS XVI 12/10/2026 a 04/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver capacidades ao nível do raciocínio; aumentar o gosto e o 
interesse pela matemática; promover e aplicar técnicas adequadas de cálculo 
mental. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática, Oficina de Matemática 

PARCERIAS:  Grupo 230 - (Matemática e Oficina de Matemática) 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 
Todas as turmas do 2º ciclo 

LOCAL:  Salas de aula - OM 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Amílcar Pereira e Fernanda Milhões  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania 
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CAMINHOS PARA A AUTONOMIA 30/09/2026 a 30/06/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover a autonomia, a comunicação funcional, a autorregulação e a 
participação dos alunos com autismo nos contextos escolar, familiar e 
comunitário, respeitando o perfil individual de funcionalidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão, Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial 

PARCERIAS:  Agrupamento, Câmara 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
1A,1B, 3B, 2A 

LOCAL:  Escola, espaços da comunidade 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Vaz, Sónia Nascimento e Marlene  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Cidadania 

 

CLUBE CIÊNCIA VIVA NA ESCOLA DO AGRUPAMENTO DE 
ESCOLAS DIOGO CÃO 

28/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover competências básicas em Ciências e Tecnologias. Envolver os alunos 
na aprendizagem científica e criatividade. Consciencializar para o papel da 
ciência na resolução dos desafios atuais, ambientais.  Valorizar a 
aprendizagem multidisciplinar, trabalho colaborativo. Sensibilizar para 
competências científicas na realização profissional. Criar abordagens 
metodológicas no CCVnE usando equipamentos inovadores. Divulgar no site 
do CCVnE atividades e trabalhos à comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção Executiva, Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Geografia, Matemática, 
Ciências Naturais, Físico Química, Tecnologias de Informação e Comunicação 

PARCERIAS:  
Universidade de Trás Os Montes e alto Douro, Centro de Ciência Viva de Vila 
Real, Centro de Ciência de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Centro de Ciência de Vila Real e Agência de Ecologia Urbana 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Luís Pinto, Gina Maria Nogueira e Susana Filipa Lobo. Outros docentes 
poderão ser ainda acrescentados ao projeto.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Digital e STEAM, Inclusão, Cidadania 
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COMER BEM É DIVERTIDO, EM VILARINHO DA SAMARDÃ 01/10/2026 a 30/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover conhecimentos e atitudes relacionadas com uma alimentação 
saudável, através de atividades lúdicas e práticas, envolvendo as crianças da 
Educação Pré-Escolar e os alunos do 1.º Ciclo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar 

 
 

CONCURSO "25 ANOS DOURO PATRIMÓNIO MUNDIAL DA 
UNESCO" 

16/09/2026 a 15/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar os jovens para a importância do Alto Douro Vinhateiro enquanto 
território inscrito na Lista de Património Mundial da UNESCO. Promover o 
conhecimento do Valor Universal Excecional do ADV, enquanto paisagem 
cultural viva e herança coletiva. Valorizar a identidade regional, a memória, as 
tradições, o trabalho humano e o património material e imaterial do Douro. 
Incentivar a componente artística e pedagógica dos alunos. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Liga dos Amigos Do Alto Douro Vinhateiro 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português, Inglês, História, Geografia, Educação Visual 

PARCERIAS:  Liga dos Amigos do Alto Douro Vinhateiro 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Agrupamento Escolas Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Ribeiro e Fátima Mouriz  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cultura e Artes, Digital e STEAM, Cidadania 
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CONCURSO INTERTURMAS "LER É SABER" 04/01/2027 a 04/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O concurso interturmas "Ler é Saber" disputa-se em três eliminatórias: Na 1.ª 
eliminatória participam todas as turmas do 5.º e 6.º anos de escolaridade 
(cada equipa/turma é constituída por três alunos). As quatro equipas mais 
pontuadas da 1.ª eliminatória de cada ano de escolaridade irão disputar entre 
si a 2.ª eliminatória.  As duas equipas mais pontuadas da 2.ª eliminatória de 
cada ano de escolaridade irão disputar entre si a 3.ª eliminatória. 
Este concurso pretende dinamizar a leitura. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão - Biblioteca escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Rosário Martins, Paulete Lameirão, Guiomar Carmo, Ana 
Isabel Azevedo, Ana Maria Silva, Fernanda Marques, Celso Duarte, Alda Ferraz, 
Isabel Faria e Marisa Dobrões  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora 

 
 

CONCURSO SPELLING BEE 09/11/2026 a 04/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Todas as turmas do 2º e 3º Ciclos participarão em eliminatórias do concurso 
ao longo do ano, sendo selecionados osmelhores de cada turma que irão 
disputar a grande final em junho. Estimular o interesse pela aprendizagem da 
língua inglesa. Desenvolver as capacidades orais de escritas dos alunos. 
Incrementar a fluência linguística. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
Todas as turmas 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava e Emília Raposo  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania 
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”CONTO"CONTIGO 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover hábitos de leitura. Permitir contacto real com diferentes livros e 
diferentes tipos de leitura. Elevar os níveis de literacia. Fomentar o trabalho 
lúdico à volta dos contos de modo a criar uma crescente consciencialização 
dos problemas do mundo.  
- Promover a formação cívica e responsável de crianças; 
- Criar um ambiente social favorável à leitura; 
- Promover a interdisciplinaridade; 
- Fomentar a articulação entre os Encarregados de Educação, alunos e 
docentes da turma. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Professora Titular de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação da turma 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Sala de aula da EB de Vila Seca 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alzira Maria Simões Perdigão Gonçalves  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora 

 
 

CONSTRUÇÃO DE UMA CASA NA ÁRVORE 01/10/2026 a 28/02/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A construção da casa na árvore pretende criar um espaço lúdico para inventar 
histórias e aventuras e assim desenvolver a imaginação e a criatividade. 
Proporcionar um território próprio onde a criança ganha sentido de 
responsabilidade e liberdade construindo assim a autonomia e independência. 
 Estimular a relação direta com o ar livre, as árvores e o meio ambiente. 
 Favorecer o equilíbrio, a coordenação e a força física para subir, explorar e 
movimentar-se no espaço. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Pais/encarregados de educação e outros familiares do J.I. de Vila Marim do J.I 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

51 

CORAÇÃO GRANDE, MUNDO MELHOR! 15/09/2026 a 25/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar as crianças para a importância de cuidar dos outros, dos animais e 
do mundo que as rodeia, desenvolvendo atitudes de empatia, solidariedade e 
responsabilidade social Desenvolver atitudes de partilha, ajuda e cooperação 
com colegas e outras crianças. Sensibilizar para o cuidado e bem-estar dos 
animais. Conhecer, de forma simples e adequada à idade, os direitos 
fundamentais da criança. Valorizar tradições. Promover o respeito pela 
diferença e pela diversidade de culturas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Equipa pedagógica do JISVP 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré escolar 
4 turmas do JISVP 

LOCAL:  Instalações do JISVP 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alice Lima, Lúcia Lopes, Conceição Brás e Cidália Alves  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Cidadania, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Ambiente e 
Sustentabilidade 

 
 

CRESCER EM MOVIMENTO – JI E 3.º CICLO EM AÇÃO 01/09/2026 a 07/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto integra a Ação TEIP4 – +Desporto +Saúde e visa promover estilos 
de vida saudáveis através de atividades físico-motoras diversificadas e 
possivelmente outras envolvendo crianças da Educação Pré-Escolar e alunos 
do 3.º Ciclo. Pretende reforçar a articulação vertical, proporcionando 
experiências de aprendizagem partilhada, cooperação, entreajuda e respeito, 
valorizando a atividade física, a autonomia, a responsabilidade e o sentido de 
pertença ao Agrupamento. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  JI grupo 2 e 9º C 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo, Escola 
EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, Educação Física, Outros que ao longo do projeto se 
queiram envolver 

PARCERIAS:  Crianças do JI e famílias, 3º ciclo e famílias 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, Educação Pré-escolar 
9.º Ano, EPE 
Grupo 2 da EB/JI Nº2 e 9ºC escola sede 

LOCAL:  JI da EB1 nº 2 - Escola sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal Koehnen, Rui Morais e outros  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar 
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DE MÃO EM MÃO 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Desenvolver competências de leitura fluente, expressiva e autónoma. 
Promover a compreensão leitora, a interpretação textual e o pensamento 
crítico. Estimular o gosto pela leitura e o contacto regular com obras literárias 
de referência. Desenvolver a oralidade e a escrita criativa. Trabalhar valores, 
atitudes e educação literária. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Professor Titular de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 
Vseca 34 

LOCAL:  Sala de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alzira Maria Simões Perdigão Gonçalves  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Inclusão 

 
 

DESPORTO +S@ÚDE 14/09/2026 a 25/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto +Desporto +Saúde visa promover a prática regular de atividade física 
e hábitos de vida saudáveis, melhorando a saúde física e mental dos 
participantes. Inclui programas de treino, educação nutricional e atividades 
coletivas que incentivam a inclusão, o trabalho em equipa e a participação 
ativa na comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
Comunidade Educativa 
Todos 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 
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DRAGON FORCE AWARENESS 06/10/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Estimular a prática desportiva. Inovar na educação através de um 
acompanhamento próximo e articulado. Desenvolver as capacidades dos 
alunos. Apostar na responsabilidade social. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Portugal Inovação Social Dragon Force AWARENESS 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Dragon Force 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
Timp2, Timp3, Timp4 

LOCAL:  Não se aplica 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Arminda Almeida, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeid e Celeste Santos  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 

É TEMPO DE CELEBRAR! 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

"É tempo de celebrar..." projeto que consiste na elaboração de materiais e 
montagem de exposições alusivas a datas/efemérides de interesse, em 
articulação com estruturas internas/externas e centradas no acervo literário 
das BE. Divulgar o acervo das BE. Fomentar o gosto pelos livros e pela leitura. 
Desenvolver a sensibilidade estética e o interesse pelas artes. Aumentar a 
participação dos alunos em atividades propostas pelas Bibliotecas Escolares. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, RBE, RBVR 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português, Inglês, Tecnologias 
de Informação e Comunicação, Educação Visual, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  RBE e RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas Escolares/Salas de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista; Manuel Vilares; Maria Luísa Pipa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Comunidade Leitora, Cidadania, 
Saúde e Bem-estar 
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ECO ESCOLAS - EB Nº2 16/09/2026 a 25/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visa sensibilizar toda a comunidade educativa, promover a adoção de 
comportamentos sustentáveis e a gestão ambiental da escola, através de um 
plano de ação participativo e da sua implementação nos diversos temas 
ambientais, como água, energia e resíduos. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento da 
Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Município de Vila Real,  Junta de Freguesia de Vila Real, ABAE, outros 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

LOCAL:  Escola, CMVR, Junta de Freguesia, outros 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria José Cabral Silva, Bruno Gomes, Emília Mourão, Delfina Raimundo, 
Alexandra Reis, Marisa Felgueiras, Hermínia Carvalho, Isabel Rocha, Dulcínia 
Guedes, Cláudia Pereira e Helena Araújo.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania 

 
 

ECO-ESCOLAS 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Formação de cidadãos conscientes, ativos e comprometidos com o futuro do 
planeta.  Promover a Educação Ambiental para a Sustentabilidade, 
incentivando a tomada de decisões conscientes e a mudança de 
comportamentos na comunidade escolar e local. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Parque Natural do Alvão, UTAD,  Quercus 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola e outros locais a designar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Comunidade 
Leitora, Cidadania 
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ECO-ESCOLAS DA DIOGO CÃO 16/09/2026 a 31/07/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A implementação e desenvolvimento do Programa Eco-Escolas pretende 
encorajar ações ecológicas e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido 
pela escola no âmbito da Educação Ambiental. Desta forma, o Projeto tem 
como intuito: desenvolver a cidadania e o civismo, fomentar hábitos que 
contribuam para a proteção do meio ambiente e promover campanhas de 
sensibilização para a necessidade de preservação da Natureza. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  ABAAE - Programa Eco-Escolas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Todos 

PARCERIAS:  

Equipa da Saúde Escolar, Divisão do Ambiente e da Educação do Município de 
Vila Real, Resinorte, Águas do Norte, União de Freguesias de Vila Real, UTAD, 
ABAAE, Associação Zero (Projeto “Devolver à Terra”), Parque Natural do Alvão, 
ICNF 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
Todas 

LOCAL:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Guedes  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade 

 
 

ECO-ESCOLAS NA EB DO PRADO 15/09/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Somos Eco-Escola há 20 anos com trabalho reconhecido na comunidade, por 
esse motivo  achamos importante dar continuidade ao trabalho desenvolvido, 
indo ao encontro dos desejos  dos nossos alunos. Preservar a natureza; 
promover valores de cidadania e de proteção do meio ambiente; fomentar a 
prática de alimentação saudável. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
ADC, Município, Biodiversidade, UCC de Vila Real, Voz de Trás-os-Montes, 
GNR/ SEPNA, HVUTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, JI 

LOCAL:  
Parque Natural do Alvão, Parque Corgo, Parque Florestal, Casa de Mateus, 
outros espaços naturais do meio envolvente 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria Luísa Queirós, Margarida Monteiro, Margarida Assunção, André Guedes 
e Maria do Céu Cunha  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

56 

ENCONTROS NA ESCOLA...E NA CIDADE 30/09/2026 a 05/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Por via de atividades variadas, promovidas ao longo do ano letivo, os alunos 
desenvolvem competências para atingir os objetivos seguintes: desenvolver o 
gosto pelos livros e a leitura, envolver os alunos e as suas famílias em 
atividades de leitura,  conhecer figuras e personalidades emblemáticas da 
cidade de Vila Real/ da região. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Associação de pais e EE, Departamentos e grupos disciplinares 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas escolares, pontos biblioteca, salas de aula, auditórios, polivalente 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista (equipa da biblioteca escolar / professores)  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Digital e STEAM, Comunidade Leitora, Cidadania, Inclusão 

 
 

ENTRE BITS & FRAMES 30/09/2026 a 28/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Por via de atividades variadas, os alunos desenvolvem competências para 
atingir os objetivos seguintes: promover práticas e competências de literacia 
da Informação e dos Media,  promover a utilização segura e responsável das 
tecnologias. promover o gosto pelo cinema; pesquisar e produzir informação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real, UTAD, Departamentos e grupos disciplinares 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas escolares, pontos biblioteca, salas de aula, auditórios, polivalente 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Baptista, Manuel Vilares e Luísa Pipa (equipas das bibliotecas 
escolares/pontos biblioteca do AEDC, educadores e professores)  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Comunidade Leitora, Cultura e Artes 
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ERASMUS + 14/09/2026 a 30/07/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O programa Erasmus tem como objetivo promover a mobilidade, cooperação 
e intercâmbio cultural e educacional entre países europeus, fortalecendo a 
aprendizagem, a inclusão social e a cidadania ativa. O projeto surge da 
necessidade de desenvolver competências chave nos participantes, como 
habilidades interculturais, digitais, de comunicação e trabalho em equipa, 
preparando-os para desafios académicos e profissionais numa sociedade 
globalizada. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Erasmus 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano 

LOCAL:  Europa 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Cidadania, Comunidade Leitora 

 
 

ESCOLA FORA DA ESCOLA 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aulas realizadas em espaços culturais, naturais ou científicos. “Conhece a tua 
terra” – levantamento do património, histórias, tradições e personalidades 
locais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada, Escola Básica de Vendas de Cima (1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais/Encarregados de Educação e Junta de Freguesia 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
Grupo turma 

LOCAL:  Vendas de Cima - Campeã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos Rodrigues e Paula Mesquita  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão, Cidadania 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

58 

ESCOLA MISSÃO CONTINENTE 06/10/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A Escola Missão Continente é um programa educativo gratuito, dedicado a 
crianças do pré-escolar e do 1.º ciclo, que tem como objetivo promover, desde 
cedo, a adoção de hábitos de vida saudáveis, ativos e sustentáveis.  

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Continente de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola, Continente de Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Santos, Stela Morais, Susete Sousa e Jorge Sousa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania 

 
 

FAMÍLIA/ESPAÇO + NA ESCOLA 28/09/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto visa dar continuidade à participação dos Pais (família) na escola 
rentabilizando os seus saberes como recurso para a aprendizagem das 
crianças/alunos e valorizando as suas ideias e propostas para o 
enriquecimento das atividades educativas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Comunidade Educativa - Pais/EE 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-escolar 

LOCAL:  
Escola: salas e outros espaços interiores e exteriores, espaços locais 
circundantes. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Santos, Stela Morais, Jorge Sousa, Susete Sousa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Inclusão, Saúde e Bem-estar 
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FAST HEROES 04/01/2027 a 26/02/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar para os sinais de AVC: ensinar de forma lúdica e interativa os 
principais sintomas de alerta. Capacitar as crianças: dar ferramentas para que 
os mais novos saibam exatamente o que fazer perante uma situação de 
emergência médica. Transmitir conhecimento à família. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
J. I. Pousada 

LOCAL:  J. I. Pousada 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar 

 
 

FUNDAÇÃO DR. CUPERTINO DE MIRANDA | NO POUPAR ESTÁ 
O GANHO 

16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a educação financeira das crianças, desenvolvendo conhecimentos e 
atitudes responsáveis sobre o uso do dinheiro, a importância da poupança e o 
consumo consciente. Através de atividades lúdicas e práticas, pretende-se 
estimular a autonomia, a tomada de decisões informadas e a valorização de 
hábitos de gestão equilibrada dos recursos, envolvendo a escola e as famílias. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo;Departamento da Educação Pré-Escolar; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Dr. Cupertino de Miranda 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves, Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 
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HERÓIS DA FRUTA 02/11/2026 a 04/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Aumentar a ingestão de «Super Alimentos» (frutas e vegetais) pelas crianças 
para alcançar as quantidades mínimas diárias recomendadas. Diminuir o 
consumo de «Ultra Processados» (produtos industrializados com excesso de 
açúcar, sal, gorduras saturadas e/ou outros aditivos) pelas crianças para evitar 
ultrapassar os limites máximos semanais. 
Inspirar as famílias a cuidarem da saúde das crianças e do planeta com hábitos 
diários e escolhas alimentares mais conscientes. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
J. I. Pousada 

LOCAL:  Não aplicável 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar 

 
 

HISTÓRIAS COM SENTIDO 21/09/2026 a 09/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto consiste na elaboração e exploração de histórias que abordem 
temas relacionados com a inclusão, a diversidade, a aceitação e o respeito 
pelo outro, bem como conteúdos e competências em que os alunos revelem 
maiores dificuldades. Através das histórias, pretende-se criar um contexto 
motivador e significativo que permita aos alunos desenvolver competências de 
forma lúdica e integrada, promovendo simultaneamente a inclusão e a 
participação de todos. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano, 4.º Ano 
4ºA, 2ºB 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Manuela Domingues  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Comunidade Leitora 
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HISTÓRIAS COM VIDA 13/10/2026 a 01/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o gosto pela leitura e pela escuta de histórias. Estimular a 
imaginação, a criatividade e a expressão oral. Desenvolver competências de 
comunicação e interação social. Favorecer a participação ativa e a inclusão de 
todos os alunos. Explorar histórias como recurso para trabalhar emoções, 
valores e relações interpessoais. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Valência de Apoio Especializado (VAE) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Teresa Vilela, Anabela Rijo, Eduarda Valente, Goreti Almeida, Carmelina Dias, 
Cristina Cardoso, Mónica Sousa, Odete Quinteiro e Alcina Gil  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 

HORTA PEDAGÓGICA 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Entender a importância do cuidado com o ambiente, a gestão da água e a 
reciclagem de resíduos. Despertar o interesse por alimentos saudáveis e  
incentivar o consumo de vegetais. Observar a germinação, o crescimento e a 
colheita de vegetais, compreendendo a importância do solo, da água e do sol  
para as plantas. Promover o contacto direto com o ambiente natural, 
permitindo que as crianças toquem, cheirem e sintam a terra e as plantas. 
Criar  
hábitos alimentares mais saudáveis. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Jardim de Infância, famílias e comunidade 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Marim e Associação Santa Marinha 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Dos 3 aos 5 anos 
Jardim de Infância de Vila Marim 

LOCAL:  Aldeia de Vila Marim e Quintela 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar 
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INGAMING VAI ÀS ESCOLAS 01/10/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O InGaming vai às Escolas é um projeto educativo que aproxima os alunos do 
universo dos videojogos e da tecnologia, desafiando-os a desenvolver ideias e 
soluções criativas. Promove competências digitais, pensamento crítico, 
criatividade, trabalho em equipa, comunicação e resolução de problemas, 
incentivando uma utilização responsável e consciente da tecnologia e dos 
jogos digitais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  CDI Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  CDI Portugal e UTAD 

DESTINATÁRIOS: 

3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
7.ºA,B,C e D; 8.ºB,D e E e ninhos de matemática 8.ºA,B e C; ninho de 
matemática 9.ºB/C 

LOCAL:  Salas de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Paula Martins e Virgínia Amorim  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Saúde e Bem-estar 

 
 

JAP – JUNIOR ACHIEVEMENT PORTUGAL 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promove a educação para o empreendedorismo, a cidadania e a literacia 
financeira, através de atividades adequadas à idade das crianças. No 1.º e 2.º 
ano, explora a importância da família, das escolhas e da gestão de recursos. 
No 3.º e 4.º ano, aborda a comunidade, incentivando a responsabilidade, a 
cooperação, a iniciativa e a participação ativa. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  JAP Junior Achievement Portugal 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Digital e STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania, Saúde e Bem-estar, 
Ambiente e Sustentabilidade, Cultura e Artes 
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JUNTOS FAZEMOS A DIFERENÇA 26/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a inclusão social e a igualdade de oportunidades através do apoio 
alimentar a famílias de alunos do AEDC que se encontram em situação de 
vulnerabilidade socioeconómica. 
Combater as dificuldades alimentares no seio da comunidade escolar, 
contribuindo para o bem-estar e sucesso educativo dos alunos. 
Reforçar os laços de solidariedade entre a escola, as famílias e a comunidade 
local. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio Sociofamiliar, Serviços de Psicologia e Orientação, Gabinete 
de Apoio ao Aluno e à Família 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  GAA/GASF/SPO 

PARCERIAS:  Hipermercado Auchan 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão, Mário Pinto, Helena Costa e Ana Madureira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 

JUNTOS SOMOS MAIS! 17/09/2026 a 15/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a articulação entre duas salas de Jardim de Infância, 
proporcionando experiências de convivência, partilha e aprendizagem 
conjunta; favorecer novas relações de amizade, cooperação e entreajuda; 
desenvolver competências sociais, autonomia e respeito pelo outro; reforçar o 
sentimento de pertença à comunidade educativa; valorizar o almoço como 
momento educativo e de socialização; envolver famílias, serviços e parceiros 
da comunidade. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  JI grupos 2 e 3 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Crianças do JI, famílias e outros 

DESTINATÁRIOS: 
Educação pré-escolar 
EPE 
Grupo 2 e grupo 3 da EB1nº2JI 

LOCAL:  JI da EB1 nº 2 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Boal Koehnen e Maria João Barros  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Saúde e Bem-estar 
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LEITORES E CONTADORES 01/10/2026 a 30/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:   
ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  J.I de Lordelo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Famílias/Biblioteca 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré escolar 
Salas 1, 2 e 3 do J.I de Lordelo 

LOCAL:  J.I de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Rosa Barreira, Elisabete Barreiro e Fernanda Carvalho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora, Cidadania, Inclusão 

 
 

LER + EM "VAI E VEM" 28/09/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto tem como finalidade reforçar os comportamentos de leitura, das 
nossas crianças/alunos, incentivando ao seu gosto por ler. Proporcionar a 
proximidade e contacto com diferentes tipos de livros. Reforçar os 
comportamentos de leitura, incentivando o gosto por ler. Contribuir para o 
desenvolvimento do espírito crítico e criativo. 
Aumentar a compreensão do mundo e motivar para novas descobertas e 
aprendizagens. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, pré-escolar 

LOCAL:  
Podem ocorrer saídas a pé ou em transporte público à Biblioteca Escolar e/ou 
à Biblioteca Municipal 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Santos, Stela Morais, Susete Sousa e Jorge Sousa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora, Cidadania 
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LER MAIS PARA MAIS SABER 21/09/2026 a 03/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a literacia de leitura e o gosto pelos livros através de uma 
abordagem lúdica. Estreitar os laços afetivos familiares e a ligação escola-
família através do livro. Promover a abertura da escola à comunidade 
educativa, valorizando o papel dos familiares como agentes ativos na 
promoção da leitura. Estimular as competências linguísticas avançadas 
(compreensão leitora e produção textual) num contexto de superação e 
desafio. Proporcionar o contacto direto com os criadores da literatura. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção Executiva, Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar, Português, 
Inglês, Educação Visual 

PARCERIAS:  
RBE (Rede de Bibliotecas Escolares), RBVR (Rede de Bibliotecas de Vila Real), 
Município, EduQA ... 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  
Os locais envolvidos serão sempre dentro da localidade, como por exemplo, 
saindo da escola até à biblioteca municipal e regresso. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista, Manuel José Vilares e  Maria Luísa de 
Magalhães Pipa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cultura e Artes 

 
 

MARKERSPACES LITERÁRIOS/TEIP 01/10/2026 a 31/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Markerspaces Literários/Teip pretende promover momentos de dinamização 
de leitura, música e teatro junto dos alunos do VAE. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Agrupamento de Escolas Diogo Cão, Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola 
Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – 
Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Equipa VAE, Professores titulares de turma 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas Escolares/salas de aula/espaços da escola. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista; Manuel José Vilares; Maria Luísa de 
Magalhães Pipa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Comunidade Leitora, Cidadania 
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MIBE-MÊS INTERNACIONAL DA BIBLIOTECA ESCOLAR 01/10/2026 a 31/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O MIBE (Mês Internacional da Biblioteca Escolar) ocorre durante o mês de 
outubro.  dinamizadas várias atividades a toda a comunidade educativa, tais 
como: sessões de  
leitura com exploração no domínio literário e artístico; formação de novos 
utilizadores da BE; encontro com escritores e ilustradores; oficinas de leitura; 
etc.. Valorizar o papel da biblioteca escolar como polo agregador de 
aprendizagens  
2- Divulgar a organização e o funcionamento da biblioteca  
3- Promover o livro e a leitura 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:   

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas do AEDC e outros 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Luísa Pipa  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cultura e Artes, Cidadania 

 
 

MUROS DA ESCOLA: "PINTAR/DIZER FELICIDADE" 20/09/2026 a 13/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A arte é um meio privilegiado de expressão e comunicação para as crianças, 
permitindo-lhes explorar emoções, desenvolver a criatividade, a imaginação e 
a sensibilidade estética. Fomenta o gosto pela cultura e ajuda a construir uma 
identidade pessoal e coletiva. A arte favorece a cooperação, o respeito pela 
diversidade de expressões e momentos de felicidade e exprimir sentimentos. 
Desenvolver a sensibilidade estética e o gosto pela arte de pintar. Valorizar a 
diversidade cultural e artística. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial, salas 1, 2, 3 e 4 do J.I. nº2 de Vila Real 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Encarregados de educação, Professores de educação tecnológica 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Salas 1, 2, 3 e 4 do j.I. nº2 de Vila Real 
Salas 1 ,2, 3 e 4 do J.I. nº2 de Vila Real 

LOCAL:  Espaço da escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Sampaio, Lúcia Gonçalves, Ana Boal e Maria João Barros  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania 
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NEPSO - FUNDAÇÃO VOX POPULI 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Continuar a divulgar e incentivar o uso dos Estudos de Opinião, com o 
instrumento pedagógico para incrementar a literacia, e como forma de 
aumentar os conhecimentos, a capacidade de interpretação dos mesmos e a 
tomada de consciência e a mudança de atitude. Desenvolver o rigor cientifico 
e promover a literacia nestas áreas.  Promover atividades de aprendizagem 
teóricas, práticas, criativas e reflexivas. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo, Escola Básica nº6 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Vox Populi, UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
2º ano EBnº6 

LOCAL:  Na escola e locais a definir 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Clara Vaz de Carvalho, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, 
Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz, Marta Alves e  Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania, Cultura e Artes, 
Inclusão 

 
 

NO POUPAR ESTÁ O GANHO 1ºCICLO 27/10/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Desenvolver a capacidade crítica de distinguir as necessidades básicas dos 
desejos de consumo não essenciais. 
- Relacionar despesas e rendimentos; 
- Perceber a importância do equilíbrio orçamental, entendendo que os gastos 
familiares dependem do dinheiro que se recebe; 
- Fazer poupanças; 
- Fazer o orçamento pessoal e familiar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica de Árvores, Escola Básica de Prado, Escola Básica de Vila Seca, 
Escola Básica nº3 de Vila Real – Corgo, Escola Básica nº6 de Vila Real - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Cidadania e Desenvolvimento 

PARCERIAS:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico  
1.º, 2.º, 3. e 4.º Ano 

LOCAL:  Sala de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
José Manuel Carvalho, Marta Alves, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz, Cristina 
Pereira, Cristina Fernandes, Clara Vaz de Carvalho, Margarida Assunção, Alzira 
Perdigão, Margarida Pires e Luciana Gonçalves.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania, Saúde e Bem-estar 
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NO POUPAR ESTÁ O GANHO 2ºCICLO 10/12/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Compreender a diferença entre o necessário e o supérfluo. Desenvolver a 
capacidade crítica de distinguir as necessidades básicas dos desejos de 
consumo não essenciais. Relacionar despesas e rendimentos, Perceber a 
importância do equilíbrio orçamental, entendendo que os gastos familiares 
dependem do dinheiro que se recebe. Fazer poupanças. Fazer o orçamento 
pessoal e familiar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Fundação Dr. António Cupertino de Miranda e Departamento de Ciências 
Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Cidadania e Desenvolvimento 

PARCERIAS:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 
5ºL 

LOCAL:  Sala de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral (Cidadania)  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania, Saúde e Bem-estar 

 
 

NO POUPAR ESTÁ O GANHO 3ºCICLO 01/10/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto No Poupar Está o Ganho, dirigido aos alunos do 3.º ciclo, promove a 
literacia financeira através de atividades que abordam temas como 
orçamento, poupança, consumo responsável, crédito e gestão do dinheiro. 
Pretende desenvolver conhecimentos e competências que ajudem os alunos a 
tomar decisões financeiras mais conscientes, responsáveis e informadas no 
presente e no futuro. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Fundação Dr. António Cupertino de Miranda 

DESTINATÁRIOS: 

3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 
7.ºA,B,C e D; Ninhos de matemática de 8.ºA,B, C; 8.º B, D e E e ninho de 
matemática 9.ºB,C 

LOCAL:  Sala de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cibele Fernandes, Paula Martins e Virgínia Amorim  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania 
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ONCE UPON A TIME- STORYTELLING 15/09/2026 a 31/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover a qualidade das aprendizagens. Desenvolver as capacidades de 
expressão e compreensão escrita em registos diversificados. Desenvolver o 
gosto pela leitura. Divulgar obras e autores, sobretudo de língua inglesa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB), Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB), Escola Básica de Vila Seca 
(JI e 1º CEB), E 

DISCIPLINAS:  Grupo 120 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escolas do Primeiro Ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Glória Martins, Helena Jerónimo e Sónia Morais  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cidadania, Inclusão 

 
 

PAIS E OUTROS CONVIDADOS VÃO À SALA 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Este projeto, tem como objetivo integrar no currículo os saberes de pais ou 
outros convidados, contribuindo para criar uma comunidade de partilha. 
Pretende dar visibilidade ao currículo do pré escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais/EE e parceiros a definir 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré escolar 
sala 1, sala 4 

LOCAL:  Nas salas/JI da EB nº2 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Lúcia Dias Gonçalves e Carla Alexandra Sampaio  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 
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PAIS NA ESCOLA 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a participação dos agentes Educativos. Alertar para as necessidades 
de partilha de forma adequada, incentivando o desenvolvimento dos seus 
educandos assegurando o desenvolvimento e melhoria das competências de 
comunicação. Promover competências eficientes de relacionamento entre 
família, escola e comunidade. Sensibilizar os Pais/e crianças para a 
participação ativa na vida escolar dos seus educandos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  J.I de Lordelo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Famílias/comunidade 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré Escolar 
Sala1, 2 e 3 do J.I de Lordelo 

LOCAL:  Jardim Infância do Centro Escolar de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Rosa Barreira, Elisabete Barreiro e Fernanda Carvalho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 

PAIS NA ESCOLA 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Os pais/Encarregados de Educação participarão neste projeto, fazendo uma 
abordagem aos mais diversos temas, de acordo com as suas aptidões e/ou 
experiências de cada um. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola e outros locais a designar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade 
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PARLAMENTO DOS JOVENS 06/10/2026 a 14/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta iniciativa da Assembleia da República pretende: educar para a cidadania, 
estimulando o gosto pela participação cívica e política; promover o debate 
democrático, o respeito pela diversidade de opiniões e pelas regras de 
formação das decisões;  estimular as capacidades de expressão e 
argumentação na defesa das ideias, com respeito pelos valores da tolerância e 
da formação da vontade da maioria; proporcionar a experiência de 
participação em processos eleitorais, entre outros objetivos. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção Executiva 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Pode envolver várias disciplinas 

PARCERIAS:  EduQA 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania 

 
 

PEQUENOS SONHADORES...GRANDES ARTISTAS 30/09/2026 a 28/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Por via de atividades variadas, promovidas ao longo do ano letivo, os alunos 
desenvolvem competências para atingir os objetivos seguintes: promover 
hábitos de escrita e leitura, desenvolver a sensibilidade estética e o interesse 
pelas artes,  estimular o gosto pela leitura, através da arte e do contacto com 
autores/artistas plásticos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar, Departamentos/ grupos disciplinares 

PARCERIAS:  Editoras, professores de português 2º e 3º ciclos / professores de 1º ciclo 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Bibliotecas escolares/ salas de aula/ auditórios/ polivalente 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Baptista, Manuel Vilares, Luísa Pipa, Isaura Sousa (equipas das 
bibliotecas escolares/pontos biblioteca do AEDC)  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora 
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PLAYARTE/PLUSBAND 15/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Desenvolver uma cultura de disciplina e organização, promovendo uma 
cidadania responsável. Fomentar a prática de atividades que promovam uma 
formação integral, e evitar a desigualdade e exclusão de alunos provenientes 
de extratos economicamente deficitários. Prevenir o absentismo e o abandono 
escolar, através da prática de atividades alternativas que contribuem para uma 
melhor integração escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões, Professores de Ed. Musical 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano 
2 turmas da escola do Corgo 

LOCAL:  Não se verifica 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carlos Almeida, Carlos Mendes e Heitor Barros  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes 

 
 

PRÁTICAS PARTILHADAS MUSEU DO DOURO 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar experiências educativas diversificadas e significativas, que 
favoreçam a integração entre diferentes áreas do conhecimento. Promover a 
formação integral dos alunos, através do desenvolvimento de competências 
cognitivas, sociais, culturais e emocionais. 
 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Jardim de Infância de Borbela, Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de 
Paulo, Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 
1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Museu do Douro - Serviço Educativo 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 

LOCAL:  4 salas dos JI envolvidas no projeto 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alice Lima, Lúcia Gonçalves, Maria Adélia Matos e Maria João Monteiro  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Cidadania, Inclusão 
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PRÁTICAS PARTILHADAS: DE MÃOS DADAS COM A NATUREZA 01/10/2026 a 15/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Considerando que é imperioso que se sensibilize as crianças desde tenra idade 
para a preservação e sustentabilidade do planeta, queremos continuar a 
investir no trabalho que temos vindo a desenvolver, privilegiando as áreas de 
conteúdo: Conhecimento do Mundo e Formação Pessoal e Social. Para além 
do trabalho colaborativo/ cooperativo, pretendemos envolver vários parceiros 
e comunidade em geral. Também pretendemos fazer formação online com 
Encarregados de Educação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, Intervenção Precoce 

PARCERIAS:  Parceiros Eco-Escolas 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  
Espaço exterior dos JI envolvidos, Parques Florestais, Parques Narurais, 
Passadiços 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luísa Queirós, Margarida Gomes Teixeira,  Fernanda Borges Carvalho e Paula 
Gil  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania 

 
 

PROGRAMA NESTLÉ 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Programa Nestlé por Crianças Mais Saudáveis no pré-escolar promove 
hábitos de vida saudáveis e sustentáveis desde a infância. Os seus principais 
objetivos são incentivar o consumo de fruta, legumes e água, ensinar a 
importância do equilíbrio das porções e combater o sedentarismo com 
atividade física. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar.  
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PROJETO "FICO NA ESCOLA" 16/09/2026 a 10/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Fico na Escola é um projeto voltado para o desenvolvimento integral dos 
alunos, tendo como objetivo proporcionar oportunidades para que estes 
desenvolvam não apenas as suas competências cognitivas, mas também 
habilidades emocionais, sociais e práticas, essenciais para sua formação 
pessoal e profissional. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Docentes de várias áreas/disciplinas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Português, Inglês, Francês, História, Geografia, Matemática, Ciências Naturais, 
Físico Química, Educação Visual, Educação Física, Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  
Câmara Municipal de Vila Real (Museus e instituições da Cidade), UTAD, Saúde 
Escolar, EE, entre outros possíveis 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  
As atividades decorrem na sala CN2 (sala principal), na sala 9, no Pavilhão 
Gimnodesportivo e outras de acordo com a necessidade. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Ribeiro  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade , Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 

PROJETO CULINÁRIA " MÃOS NA MASSA" 12/10/2026 a 25/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver a autonomia, desenvolvimento de linguagem e textos, oralidade, 
tecnologias de informação,  euro e cálculo 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Escola / Supermercado 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Cristina Cardoso, Carmelina Dias,  Anabela Rijo, Odete Santos, Teresa Vilela, 
Goreti Almeida, Mónica  Sousa, Eduarda Valente e Alcina Gil,  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e STEAM, Inclusão, 
Cidadania 
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PROJETO DESPORTO ESCOLAR 14/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A criação e dinamização dos grupos/equipas do Desporto Escolar visa 
proporcionar aos alunos oportunidades de prática regular em diversas 
modalidades, num contexto orientado e formativo. Para além do 
desenvolvimento das competências físicas e desportivas, estes grupos 
fomentam o espírito de equipa, a disciplina, o respeito pelas regras e o fair 
play. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Desporto Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano 

LOCAL:  Portugal 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coordenador do Projeto Pedro Regadas  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Cidadania 

 
 

PROJETO DO GRUPO DE TRABALHO: "CAIXA MISTÉRIO – 
PEQUENOS CIENTISTAS" 

01/10/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a curiosidade natural das crianças. Desenvolver competências de 
pensamento científico. Incentivar a formulação de perguntas. Estimular a 
capacidade de levantar hipóteses. Proporcionar experiências de investigação. 
Desenvolver a observação e a experimentação. Promover a autonomia na 
procura de respostas. Valorizar o erro como oportunidade de aprendizagem. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Jardim de Infância de Parada de Cunhos, Jardim de Infância de Vila Marim, 
Jardim de Infância de Borbela, Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de 
Paulo, Jardim de Infância de Pousada, Jardim de Infância de Mondrões, Escola 
Básica nº2 de Vila Real (JI 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Famílias e AEDC 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Jardins de infância e escola sede do AEDC (quando possível) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Eugénia Necho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Digital e STEAM 
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PROJETO ECO-ESCOLAS 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O programa “Eco-Escolas” pretende encorajar o desenvolvimento de 
atividades, visando a melhoria do desempenho ambiental das escolas, 
contribuindo para a alteração de comportamentos e do impacto das 
preocupações ambientais nas diferentes gerações, reconhecendo e premiando 
o trabalho por elas desenvolvido. 
Visa, ainda, criar hábitos de participação e de cidadania, tendo como objetivo 
principal encontrar soluções que permitam melhorar a qualidade de vida na 
escola e na comunidade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Biblioteca 
Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Biblioteca Escolar, Educação 
Especial, Inglês 

PARCERIAS:  
Foundation for Environmental Education - FEE, Município, Bombeiros, 
PNALvão 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-Escolar 
Todas as 11 turmas (3 do Pré-Escolar e 8 do 1.º Ciclo) 

LOCAL:  
Espaços Escolares e outros locais a designar  de acordo com as ofertas 
esducativas. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Luísa de Magalhães Pipa e Iria Florbela Taipa Pimenta Sequeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 

PROJETO EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE - PES 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O Projeto PES promove a saúde e o bem-estar da comunidade escolar, 
incentivando hábitos de vida saudáveis, a prevenção e a participação ativa dos 
alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  

Direção Executiva, Associação de Pais e Encarregados de Educação do AEDC, 
Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar, Biblioteca 
Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento de Educação Especial, 
Gabinete de Apoio ao Aluno e à 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  UCC Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Borges  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania 
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PROJETO ROBÓTICA 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estimular o pensamento computacional: Desenvolver a lógica, a resolução de 
problemas e a decomposição de tarefas simples. Promover a motricidade fina: 
Manipular peças, encaixes e botões dos robôs. Incentivar o trabalho em 
equipa: Apoiar a colaboração, a partilha e a comunicação entre as crianças. 
Explorar a orientação espacial: Compreender noções de espaço e direção 
(frente, trás, esquerda, direita). Fomentar a criatividade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Pré-escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM 

 
 

PROJETO RIOS 05/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Conhecer um troço do rio Cabril próximo da Escola. Identificar e monitorar a 
qualidade da água do rio Cabril. Identificar espécies animais. Identificar 
vegetação ripícola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Centro de Ciência de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano 
3º A, 3ºB, 4º A, 4ºB 

LOCAL:  
Troço adotado do Rio Cabril, na região da Ribeira em Vila Real, próximo da 
Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Helena Neves, Margarida Rodrigues, Maria Clara Teixeira, Ana Paula Rodrigues 
e Florbela Sequeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania 
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PROJETO UBBU 01/10/2026 a 23/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Preparar os alunos para uma nova sociedade digital, através do ensino da 
Ciência da Computação e Programação. Desenvolver o Pensamento 
Computacional. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Plataforma Digital UBBU 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
4ºA 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Helena Neves  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM 

 
 

PROMOÇÃO DE COMPETÊNCIAS PESSOAIS E SOCIAIS : 
CRESCER POR DENTRO 

18/11/2026 a 19/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este projeto tem como objetivo ajudar a desenvolver e a incrementar 
competências (assertividade, perseverança, capacidade de resolução de 
problemas, gestão de conflitos, exploração e regulação emocional e 
identificação de direitos e deveres), de forma a capacitar os alunos para 
melhor lidarem com os variados desafios e as situações problemas que se lhes 
apresentam no dia-a-dia e reconhecerem os seus direitos e deveres bem como 
a importância de serem próprios agentes de mudança. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Serviços de Psicologia e Orientação, Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, 
Gabinete de Apoio Sociofamiliar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola Básica de Vendas de Cima (1º CEB);Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º 
CEB) - Corgo, Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de 
Paulo, Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira, Escola Básica de 
Vila Seca ( 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escolas 1º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mário Pinto, Helena Costa e Mónica Varejão  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Inclusão, Saúde e Bem-estar 
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PROMOÇÃO DE COMPETÊNCIAS PESSOAIS E SOCIAIS: ENTRAR 
EM MODO CIDADÃO 

04/01/2027 a 31/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este Projeto: MODO CIDADÃO pretende promover competências pessoais, 
sociais e de cidadania, incentivando os alunos a conhecerem-se melhor, a 
respeitar os outros e a participar de forma ativa e responsável. 
Serão trabalhadas temáticas como emoções, Direitos Humanos, resolução de 
problemas, respeito pela diferença e democracia participativa, promovendo o 
pensamento crítico, a empatia, o diálogo e a cooperação. 
Pensar. Sentir. Respeitar. Participar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio Sociofamiliar, Serviços de Psicologia e Orientação, Gabinete 
de Apoio ao Aluno e à Família 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Português, Francês, História, Educação Visual, Educação Tecnológica, 
Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Helena Costa, Mónica Varejão e Mário Pinto  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 

RATO DA BIBLIOTECA - FUNDAÇÃO VOX POPULI 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Fundação Vox Populi, na modalidade Rato da Biblioteca, pretende promover 
o uso pedagógico dos estudos de investigação nas escolas portuguesas, 
baseado numa metodologia de ensino que propõe o uso dos estudos de "Desk 
Research" como instrumento pedagógico para incrementar aliteracia 
cientifica. Desenvolver atitudes ativas e reflexivas de aprendizagem. 
Desenvolver a autonomia na pesquisa, seleção e tratamento da informação. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo, Escola Básica nº6 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Vox Populi, Utad, Parque Natural do Alvão 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 
2º ano EB nº6 

LOCAL:  Escola e outros locais a designar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Clara Vaz de Carvalho, Cristina Fernandes, Cristina Pereira 
Cristina Viamonte Dulcídia Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Comunidade Leitora, Cidadania 
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RECICLAR, EMBELEZAR E SENTIR 12/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Produzimos uma grande quantidade de resíduos, muitos dos quais podem ser 
reutilizados ou reciclados e ganhar uma nova utilidade através da criatividade. 
Fomentar  experiências multissensoriais, em espaços aprazíveis. Promover a 
exploração sensorial como forma de aprendizagem, expressão e bem-estar. 
Desenvolver a criatividade e a imaginação, através da interação com a 
natureza e materiais recicláveis. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Educação Especial, Câmara Municipal de Vila Real , Pais/EE 
dos alunos integrados no projeto 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Não se aplica 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cândida Cruz e Beatriz Borges  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão 

 
 

RECREIO COM VIDA 15/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Estimular o raciocínio, a atenção, a cooperação e o respeito pelas regras, 
promovendo o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos de forma 
divertida e inclusiva. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento da 
Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Departamento de Educação 
Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Lordelo, Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Recreio da Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra V  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania 
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ROBOTICAMENTE - CADA UM COM O SEU CÓDIGO 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

"ROBOTICAMENTE – Cada um com o seu código" é um projeto de robótica e 
programação que pretende promover a aprendizagem, a inclusão e a 
participação através da tecnologia. Recorrendo a atividades práticas, lúdicas e 
desafiantes, os alunos serão estimulados a desenvolver o pensamento 
computacional, a resolução de problemas, a criatividade, a comunicação, a 
autonomia e a cooperação, respeitando os ritmos, interesses e 
potencialidades de cada um. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Professoras de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano 

LOCAL:  Escola Básica de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sónia Nascimento, Sandra Vaz e Marlene Santos  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Digital e STEAM 

 

”SAÍDAS À DESCOBERTA DO MEIO" 20/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Descobrir as potencialidades do meio, com saídas ao longo do ano, com 
objetivos que se integrem nas áreas curriculares da educação pré escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais e entidades próximas implantadas no Bairro 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
sala1, sala 4 

LOCAL:  Meio próximo - jardins, parques, bairro … 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lúcia Gonçalves e Carla Sampaio  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Cidadania 
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SEMANAS DE LEITURAS 21/09/2026 a 03/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a literacia e o gosto pela leitura de forma extensiva. Aproximar os 
alunos dos criadores de histórias, desmistificando o processo de escrita e 
criação artística. Desenvolver o raciocínio lógico, a estratégia e a tomada de 
decisões em ambientes competitivos saudáveis. Consciencializar para a 
importância da propriedade intelectual e para o respeito pelo trabalho de 
autores. Promover a igualdade de género e os direitos humanos, debatendo o 
papel histórico e atual da mulher na sociedade. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção Executiva, Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Biblioteca Escolar, Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Português, 
Inglês, Francês, História, Educação Especial 

PARCERIAS:  
RBE (Rede de Bibliotecas Escolares), RBVR (Rede de Bibliotecas de Vila Real), 
Município, EduQA ... 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico, 3º Ciclo do 
Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, 5.º Ano, 6.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  
No caso de saídas de escola serão sempre na localidade, como por exemplo da 
escola ao Palácio do conde de Amarante e regresso. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ivete Teixeira de Carvalho Baptista, Manuela José Vilares e Maria Luísa de 
Magalhães Pipa.  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora, Cidadania 

 
 

SEMEAR, TRATAR E PLANTAR 08/01/2027 a 18/12/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar para a conservação da natureza e da floresta autóctone face às 
alterações climáticas e a prevenção de incêndios florestais. Informar sobre a 
preservação das espécies autóctones. Motivar para a preservação dos espaços 
naturais.  Adequar comportamentos em contextos de cooperação e 
colaboração. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais 

PARCERIAS:  PNA e ICNF 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano 
8ºD 

LOCAL:  Escola diogo Cão e Parque Natural do Alvão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Caldas e Celestina Martins  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade 
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SENTIR PARA CRESCER - ESTIMULAÇÃO SENSORIAL, 
AUTORREGULAÇÃO E BEM-ESTAR NA SALA SNOEZELEN PARA 
ALUNOS COM PERTURBAÇÃO DO ESPETRO DO AUTISMO 

01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o bem-estar, a autorregulação, a consciência corporal, a 
comunicação e a exploração sensorial dos alunos com autismo, através de 
experiências individualizadas, seguras e significativas na Sala Snoezelen. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Agrupamento de Escolas Diogo Cão, Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola 
Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial, Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Escola Sede, Câmara 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, Pré-escolar 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano, Pré-Escolar 
1C, 1B, 3A, 3B, 3C, Pré Escolar 

LOCAL:  Escola Sede, Sala Snoezelen 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sandra Vaz, Sónia Nascimento e Marlene  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 

SITE DE MATEMÁTICA DO 3º CICLO 28/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este espaço visa facilitar a aprendizagem da matemática e apoiar os alunos na 
aquisição de competências matemáticas. Fornecer aos encarregados de 
educação informações e materiais para ajudarem os educandos a maximizar 
resultados. Promover o gosto pela disciplina divulgando atividades e trabalhos 
de alunos e professores. Preparar os alunos para as Provas Finais de 9º ano. 
Fortalecer a comunicação e a partilha entre toda a comunidade escolar: 
estudantes, docentes e famílias. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Luís Pinto 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Inclusão 
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SOU FELIZ 01/10/2026 a 31/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto “Sou Feliz” pretende proporcionar às crianças oportunidades para 
reconhecerem, expressarem e partilharem emoções, descobrindo que a 
felicidade pode estar presente em pequenas situações do quotidiano: brincar, 
estar com os amigos e a família, ajudar, descobrir, criar, ouvir uma história, 
estar na natureza ou simplesmente sentir-se acolhido e respeitado. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  J.I de Lordelo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Comunidade escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
Salas1, 2 e 3do J.I de Lordelo 

LOCAL:  J.I de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Rosa Barreira, Elisabete Barreiro e Fernanda Carvalho  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Comunidade 
Leitora, Inclusão, Digital e STEAM, Cidadania 

 

SUPERTMATIK 04/01/2027 a 18/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Desenvolvimento do cálculo mental e raciocínio lógico. 
ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano, 6.º Ano 

LOCAL:  Sala 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Vieira e Carla Leite  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania 
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SUPERTMATIK ORTOGRAFIA 04/01/2027 a 07/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

SUPERTMATIK alia as componentes didática e lúdica numa fórmula geradora 
de motivação extra para o processo de ensino-aprendizagem proporcionando 
um ambiente de emoção e de competição. Principais objetivos: a) Fomentar o 
interesse pela aprendizagem; b) Contribuir para a aquisição, consolidação e 
ampliação de competências e conhecimentos; c) Reforçar a componente 
lúdica no processo de ensino-aprendizagem. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Português 

PARCERIAS:  Eudactica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 
Turmas A, B, C e D 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Francisco Coutinho, Isabel Cipriano e Teresa Letra  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora 

 

TAÇA DESPORTO ESCOLAR 21/09/2026 a 11/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Taça Desporto Escolar constitui uma atividade de caráter competitivo e 
formativo, que pretende dinamizar a prática desportiva regular no seio da 
comunidade escolar. Através da realização de jogos e torneios internos, 
promove-se o desenvolvimento de competências físicas, sociais e emocionais 
dos alunos, reforçando valores como o respeito, a cooperação, o fair play e o 
espírito de equipa. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Desporto Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede) 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano, 8.º Ano, 7.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano 

LOCAL:  Norte de Portugal 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Cidadania, Inclusão, Ambiente e Sustentabilidade 
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TURMA IMBATÍVEL | LIDL 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover hábitos de vida saudáveis e sustentáveis junto das crianças, através 
de atividades lúdico pedagógicas. Pretende-se sensibilizar para a alimentação 
equilibrada, a atividade física, o consumo responsável, a sustentabilidade e a 
redução do desperdício, envolvendo as crianças, as famílias e a comunidade 
educativa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Hipermercado LIDL 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola | Hipermercado LIDL 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Comunidade 
Leitora, Cidadania 

 
 

UBBU | RIOS 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a literacia digital e o desenvolvimento do pensamento 
computacional através de atividades lúdicas e pedagógicas. Pretende-se 
estimular a criatividade, a resolução de problemas, o raciocínio lógico e o 
trabalho colaborativo, sensibilizando as crianças para uma utilização segura, 
responsável e consciente das tecnologias digitais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Município, Agrupamento, famílias, entidades locais 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola | Meio local 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves eMónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Comunidade 
Leitora, Cidadania, Digital e STEAM 
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UM OLHAR SOBRE A INTERVENÇÃO PRECOCE 12/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a identificação e avaliação atempada de crianças com possíveis 
problemas de visão. A articulação entre a Educação Especial - Domínio Visão e 
a Intervenção Precoce permitirá adequar respostas educativas e terapêuticas 
às necessidades de cada criança e minimizar o impacto da baixa visão no 
desenvolvimento. Pretende-se ainda sensibilizar e capacitar os profissionais 
envolvidos, com formação e informação, para reconhecer sinais de alarme e 
contribuir para uma intervenção adequada. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, Educação Especial, Intervenção Precoce 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Creche 

LOCAL:  Abrangência geográfica da ELI Sabrosa 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Paula Gil  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 
 

UMA HORTA, MUITAS FORMAS DE CRESCER! 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Criar uma horta pedagógica inclusiva, envolvendo alunos com e sem 
necessidades específicas, como espaço de aprendizagem, cooperação e 
participação. Pretende-se desenvolver competências de autonomia, 
comunicação, interação social, responsabilidade e contacto com a natureza, 
articulando aprendizagens curriculares com experiências práticas. O projeto 
valoriza a diversidade, respeita os diferentes ritmos e promove a ideia de que 
cada um pode crescer e contribuir à sua maneira. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Professores de Educação Especial e 1.º Ciclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Centro Escolar de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Sónia Nascimento, Sandra Vaz, Marlene Santos e Teresa Valentim  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Comunidade 
Leitora, Cidadania, Digital e STEAM 
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UNIVERSO BRAILLE 12/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende tornar o braille, e todas as atividades que lhe estão inerentes, uma 
presença natural e significativa na escola promovendo acessibilidade, inclusão 
e participação. A requalificação dos diferentes espaços especializados 
permitirá criar ambientes diferenciadores, onde serão dinamizadas múltiplas 
atividades, experiências sensoriais e propostas práticas, explorando o braille e 
os materiais associados à baixa visão. Estes espaços têm o objetivo de 
promover a descoberta e a experimentação. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  ACAPO, Adapt4you, Espaço Casa, entre outras que poderão surgir 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico, 2º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano, 4.º Ano, 6.º Ano, 5.º Ano, 7.º Ano, 8.º Ano, 9.º Ano 

LOCAL:  Não se aplica 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania 

 
 

VAMOS DESCOBRIR O VOLUNTARIADO 16/09/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretende sensibilizar as crianças para a importância de ajudar os outros e 
contribuir para o bem-estar da comunidade. Através de atividades lúdicas e 
práticas, promover valores como a solidariedade, a entreajuda, o respeito, a 
responsabilidade e a cidadania, incentivar a participação, a cooperação e a 
realização de pequenos gestos que podem fazer a diferença. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo e Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  A designar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º Ano, 2.º Ano, 3.º Ano, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola e outros locais da designar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade, Cultura 
e Artes, Digital e STEAM, Comunidade Leitora 
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VOLUNTÁRIOS DE LEITURA 27/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O projeto tem como principais objetivos proporcionar às crianças mais 
oportunidades para ler e contactar com livros diversificados, apoiar o 
desenvolvimento das competências de leitura, sobretudo das crianças que 
necessitam de maior acompanhamento, favorecer o gosto, a confiança e a 
motivação para ler e reforçar a participação da comunidade na promoção da 
leitura. 
O papel do voluntário 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Rede de Bibliotecas Escolares e Banco de Portugal 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 3.º Ano 

LOCAL:  sala de apoio 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Margarida Assunção 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cidadania 

 

VOZES DA TERRA 01/10/2026 a 30/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estreitar os laços entre a família e a escola através da participação ativa na 
sala de aula. Enriquecer o currículo com testemunhos reais sobre profissões e 
temas pedagógicos. Fomentar o gosto pela leitura por meio de momentos de 
partilha intergeracional. Valorizar a identidade e a cultura local através das 
memórias de pais e avós. Desenvolver a escuta ativa e a empatia. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
J. I. Pousada 

LOCAL:  J. I. Pousada e aldeias envolventes 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira  

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cidadania 
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.3 – ATIVIDADES AGENDADAS 

  setembro 
 
 

 ATIVIDADE 

 MEGA SPRINTER – INTRATURMAS 14/09/2026 a 11/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Mega Sprinter – Intraturmas é uma competição de sprint realizada entre 
turmas, onde os alunos competem em provas de corrida de curta distância. A 
atividade tem como objetivo incentivar a prática de exercício físico, através de 
provas que testam a velocidade e a capacidade de desempenho dos 
participantes.  Além dos benefícios físicos, a proposta visa fortalecer o espírito 
de equipa e a coesão entre os membros de cada turma, promovendo a 
colaboração e o apoio mútuo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 "ENTRE QUEM LÊ" 2026 - AVENTAL DE HISTÓRIAS 21/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Sessões de leitura a partir de contos de Contos Populares Portugueses. 
Despertar o prazer pela leitura e estimular a imaginação e a criatividade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
4ºB e 4ºC 

LOCAL:  Claustros do Palácio do Conde de Amarante 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Manuel José Vilares. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora. 
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 SAÍDA 

 TORNEIO DE DESPORTO MUNICIPAL ESCOLAR ATIVIDADE DE 
FUTSAL 

21/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a prática desportiva, a competição saudável e o convívio entre 
alunos das diferentes escolas do concelho, desenvolvendo valores como o 
respeito, o fair play, a cooperação e o espírito de equipa. O torneio pretende 
ainda incentivar estilos de vida ativos e saudáveis, reforçando a importância 
do Desporto Escolar na formação integral dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e CMVR. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Diogo Cão - Pavilhão Municipal - Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física e Grupo de Desporto Escolar. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 ENTRE QUEM LÊ -  FEIRA DO LIVRO DE VILA REAL - AVENTAL 
DE HISTÓRIAS, NO DIA 21 DE SETEMBRO,  TURMAS DO PRÉ- 
ESCOLAR DA ESCOLA BÁSICA DE ÁRVORES, NOS CLAUSTROS DO 
PALÁCIO DO CONDE DE AMARANTE. 

21/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

"Avental das Histórias" é uma atividade desenvolvida por Madalena Bobone 
que cujo objetivo é trazer às crianças uma narração oral onde as histórias 
ganham vida de forma mágica e interativa. Nesta atividade, o narrador veste 
um avental temático repleto de mistérios. De cada um dos seus bolsos vão 
surgindo imagens de personagens coloridas, cenários dinâmicos e objetos 
surpreendentes. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Município de Vila Real em 
parceria com as bibliotecas Escolares. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
3 turmas do pré-escolar da Escola Básica de Árvores. 

LOCAL:  
Saída da Escola Básica de Árvores, pelas 10h30 a pé, até aos Claustros do 
Palácio do Conde de Amarante, e regresso à Escola às 12h também a pé. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria Luísa de Magalhães Pipa, as educadoras titulares das turmas e 
Madalena Bobone. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cidadania. 
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 SAÍDA 

 TORNEIO DE DESPORTO MUNICIPAL ESCOLAR ATIVIDADE DE 
VOLEIBOL 

22/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a prática desportiva, a competição saudável e o convívio entre 
alunos das diferentes escolas do concelho, desenvolvendo valores como o 
respeito, o fair play, a cooperação e o espírito de equipa. O torneio pretende 
ainda incentivar estilos de vida ativos e saudáveis, reforçando a importância 
do Desporto Escolar na formação integral dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e CMVR. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Diogo Cão - Pavilhão Municipal - Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física e Grupo de Desporto Escolar. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Comunidade 
Leitora, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 ESPETÁCULO "DENTRO" FILANDORRA – TEATRO DO 
NORDESTE 

23/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Proporcionar momentos de lazer, diversão. Transmitir conhecimentos 
artísticos enriquecendo o repertório cultural dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola - Teatro Municipal - Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Bessa, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz e Marta Alves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes. 
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 ATIVIDADE 

 DIA EUROPEU DAS LÍNGUAS 2026: AS LÍNGUAS UNEM-NOS! 23/09/2026 a 30/09/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O lema escolhido para este ano «As línguas unem-nos!» centra-se no papel do 
multilinguismo e da diversidade linguística enquanto pilares fundamentais da 
inclusão social, da educação e do reforço dos valores democráticos em toda a 
Europa. Assim, pretende-se sensibilizar a comunidade educativa para a 
adotação de uma atitude de tolerância face às línguas e culturas estrangeiras e 
celebrar o património linguístico e a diversidade cultural através de diferentes 
atividades, em diferentes contextos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês, Francês, Biblioteca Escolar, Oferta Complementar, PLNM e Português 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Maria Baptista, Anabel Gomes, Anabela Rego, Elisa Varandas, Fátima 
Ribeiro, Ivete Baptista, Lucília Minhava, Isabel Cipriano, Manuela Rua, Paula 
Botelho e Teresa Letra. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora, Cidadania, Inclusão. 

 
 

 SAÍDA 

 ENCONTRO COMO ESCRITOR ANTÓNIO MOTA- LEITURAS E 
CONVERSA 

23/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O encontro enquadra-se no evento "Entre quem lê" e pretende incutir nos 
alunos o gosto pela leitura, bem como fazer a promoção dos livros e dos seus 
autores. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 
Duas turmas do 6º ano a definir. 

LOCAL:  
EB 2,3 Diogo Cão - Claustros do Palácio Conde de Amarante - Escola EB 2,3 
Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Pipa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora. 
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 SAÍDA 

 TORNEIO DE DESPORTO MUNICIPAL ESCOLAR ATIVIDADE DE 
TÉNIS DE MESA 

23/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a prática desportiva, a competição saudável e o convívio entre 
alunos das diferentes escolas do concelho, desenvolvendo valores como o 
respeito, o fair play, a cooperação e o espírito de equipa. O torneio pretende 
ainda incentivar estilos de vida ativos e saudáveis, reforçando a importância 
do Desporto Escolar na formação integral dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e CMVR. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Diogo Cão - Pavilhão Municipal - Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física e Grupo de Desporto Escolar. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade , Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 PARTICIPAÇÃO EM PEÇA DE TEATRO REALIZADA PELA 
COMPANHIA DE TEATRO FILANDORRA 

23/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver o gosto pelo teatro. Sensibiliza as crianças para a importância do 
teatro. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Teatro Filandorra. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Agrupamento de Escolas Diogo Cão e Escola Básica de Vendas de Cima (1º 
CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vendas de Cima - Campeã e Teatro Filandorra 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 
1º, 2º, 3º e 4º anos 

LOCAL:  Vendas de Cima - Campeã até Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos Rodrigues e Paula Manuela Mesquita Oliveira Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão. 
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 SAÍDA 

 "ENTRE QUEM LÊ" 2026 - BOLINHA DE MÚSICA 24/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sessões que utilizam canções originais, instrumentos adequados às diferentes 
idades e propostas que combinam som, corpo e imaginação, proporcionando 
uma experiência musical rica, dinâmica e memorável para crianças e famílias. 
Despertar o prazer pela leitura e estimular a imaginação e a criatividade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º e 3.º Ano 
2ºC e 3ºB 

LOCAL:  Claustros do Palácio do Conde de Amarante 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Manuel Vilares e Professores titulares de turma. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora. 

 
 

 SAÍDA 

 TORNEIO DE DESPORTO MUNICIPAL ESCOLAR ATIVIDADE DE 
ANDEBOL 

24/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a prática desportiva, a competição saudável e o convívio entre 
alunos das diferentes escolas do concelho, desenvolvendo valores como o 
respeito, o fair play, a cooperação e o espírito de equipa. O torneio pretende 
ainda incentivar estilos de vida ativos e saudáveis, reforçando a importância 
do Desporto Escolar na formação integral dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e CMVR. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Diogo Cão - Pavilhão Municipal - Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física e Grupo de Desporto Escolar. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania, 
Inclusão. 
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 SAÍDA 

 ENTRE QUEM LÊ - FEIRA DO LIVRO - BOLINHA DE MÚSICA, 
DUAS TURMAS  DO 2.º ANO DA ESCOLA BÁSICA DE ÁRVORES. 

24/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta saída conta com uma atividade "Bolonha de Música" cujo objetivo é 
proporcionar aos alunos uma interação musical, onde  as crianças são 
convidadas a embarcar numa viagem pelo universo da literatura infantil, onde 
as histórias ganham vida através da música, do movimento, da imaginação e 
de muita alegria. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real. 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano 
2.º A e 2.º B da Escola Básica de Árvores 

LOCAL:  
Saída da Escola Básica de Árvores, a pé para os Claustros do Palácio do Conde 
de Amarante (antigo Governo Civil, Vila Real) e regresso à escola também a pé. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Maria Luísa de Magalhães Pipa, As professoras titulares de Turma, Olga Ribeiro 
e Ercília Gonçalves e Bolinha de Música. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 NOITE DOS INVESTIGADORES. 25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aproximar a ciência da realidade das crianças. Humanizar a figura do cientista 
e Estimular o gosto pela descoberta. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Universidade Trás os Montes e Alto Douro. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola - Praça do Município e nos Claustros do Governo Civil - Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Florbela Sequeira, Helena Neves, Margarida Rodrigues, Olga Ribeiro, Ana Paula 
Rodrigues, Ercília Gonçalves, Cláudia Camposana, Adélia Matos, Virgínia Sousa 
e Margarida Teixeira. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM, Cidadania. 
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 SAÍDA 

 NOITE EUROPEIA DOS CIENTISTAS 25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver o sentido da curiosidade, pesquisa  e descoberta. Sensibilizar os 
alunos para a importância do Ensino Experimental das Ciências. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  UTAD. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vendas de Cima (1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Campeã 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 
Turma do 1º ciclo do ensino básico 

LOCAL:  Praça do Município 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos Rodrigues. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade. 

 

 SAÍDA 

 NOITE EUROPEIA DOS INVESTIGADORES_ 1º CICLO 25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Mostrar o trabalho prático dos investigadores. Estimular os alunos 
despertando a curiosidade e o gosto pela investigação científica. Demonstrar 
como a ciência ajuda a resolver problemas do dia a dia e do futuro. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola- Praça do Município - Claustros do Governo Civil- Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cristina Bessa, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz e Marta Alves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM. 
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 ATIVIDADE 

 ENCONTRO E CONVERSA COM A ESCRITORA SARA RODI. 25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A atividade enquadra-se no evento "Entre quem lê" e pretende incutir nos 
alunos o gosto pela leitura, bem como fazer a promoção dos livros e dos seus 
autores. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real / RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º e 4.º Ano 
Uma turma do 3º ano e outra do 4º ano 

LOCAL:  Escola do Prado 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Pipa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora. 

 

 ATIVIDADE 

 ENCONTRO E CONVERSA COM OS ESCRITORES RUI CORREIA 
E FERNANDO NABAIS. 

25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
O encontro enquadra-se no evento "Entre quem lê" e pretende incutir nos 
alunos o gosto pela leitura, bem como fazer a promoção dos livros e dos seus 
autores. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e Município de Vila Real. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real/ RBVR 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
6.º e 7.º Ano 
Duas turmas, a definir. 

LOCAL:  Escola EB 2, 3 Diogo Cão- Biblioteca escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista, Manuel Vilares e Maria Pipa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora. 
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 SAÍDA 

 TORNEIO DE DESPORTO MUNICIPAL ESCOLAR ATIVIDADE DE 
BASQUETEBOL 

25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a prática desportiva, a competição saudável e o convívio entre 
alunos das diferentes escolas do concelho, desenvolvendo valores como o 
respeito, o fair play, a cooperação e o espírito de equipa. O torneio pretende 
ainda incentivar estilos de vida ativos e saudáveis, reforçando a importância 
do Desporto Escolar na formação integral dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e CMVR. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

PARCERIAS:  CMVR 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Diogo Cão - Pavilhão Municipal - Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física e Grupo de Desporto Escolar. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Cidadania. 

 

 SAÍDA 

 NOITE DO INVESTIGADOR 25/09/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Participação na “Noite Europeia do Investigador”, dinamizada pela UTAD, com 
atividades interativas e demonstrações científicas. Visa promover a literacia 
científica e o interesse dos alunos pelas áreas STEM, facilitando o contacto 
com investigadores e projetos de I&D da região. A ação reforça a ligação 
escola‑universidade, estimula o pensamento crítico e a cidadania científica, 
ajudando a compreender o papel da ciência na resposta aos desafios 
contemporâneos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Grupo 510. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Físico Química 

PARCERIAS:  UTAD, Câmara Municipal de Vila Real e Rádio Universidade 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8.º e 9.º Ano 
Turmas do 3º ciclo que tenham aulas no dia 25 de setembro da parte da tarde, 

LOCAL:  Praça do Município e nos Claustros do Governo Civil 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Gina Nogueira, João Silva, Sandra Borges, Sandra Guedes, Rosa Órfão e Ligia 
Vieira. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM. 
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 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DA MÚSICA 28/09/2026 a 02/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A celebração do Dia Mundial da Música tem como principais objetivos a 
promoção da arte musical em todos os setores da sociedade, a divulgação da 
diversidade musical e a aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e amizade 
entre as pessoas, a evolução das culturas e a troca de experiências. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º  e 8.º Ano 

LOCAL:  Sala de aula 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
António Correia, Carlos Almeida, Carlos Mendes, Carlos Taveira, Cristina 
Viegas, Heitor Barros e Luísa Costa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 CONCURSO RECICLA E GANHA 28/09/2026 a 18/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Sensibilizar para as boas práticas ambientais. Contribuir para a separação de 
resíduos, reciclagem e redução do desperdício. Promover comportamentos de 
vida mais sustentáveis. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo e Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Resinorte 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Não se aplica. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste Santos, Susete 
Sousa, Arminda Almeida, Stela Morais e Jorge Sousa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 "MÃOS E PATAS-JUNTOS PELOS ANIMAIS!" 28/09/2026 a 06/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a empatia e o respeito pelos animais junto das crianças. Sensibilizar 
a comunidade educativa para a problemática do abandono animal. 
Desenvolver a criatividade e a motricidade fina através de atividades plásticas. 
Estimular a solidariedade através de uma campanha de recolha de bens. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Estabelecimento de ensino 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Veterinário, Associação de recolha/proteção de animais 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
4 turmas do JISVP 

LOCAL:  Espaço do Jardim de Infância 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Educadoras Alice lima, Lúcia Lopes, Conceição Brás e Cidália Alves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania. 
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outubro 
 

 ATIVIDADE 

 EXERCÍCIO DE EVACUAÇÃO DA ESCOLA SEDE Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Realização de um exercício de evacuação e emergência, com a colaboração 
dos Bombeiros Voluntários de Vila Real – Cruz Verde, destinado a testar o 
Plano de Segurança Interno, avaliar a capacidade de resposta da escola e 
melhorar a articulação com os agentes de proteção civil. Serão verificados os 
procedimentos de alarme, evacuação, comunicação, concentração nos pontos 
de encontro e intervenção dos meios de socorro. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Delegado de Segurança. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  

Português, Inglês, História e Geografia de Portugal, Francês, Educação Moral e 
Religiosa Católica, Geografia, História, Tecnologias de Informação e 
Comunicação, Físico Química, Ciências Naturais, Matemática, Educação Visual, 
Educação Tecnológica, Educação 

PARCERIAS:  Bombeiros da Cruz Verde - Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: João Miguel Vieira da Silva. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA  MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO - 2º CICLO 01/10/2026 a 20/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Alertar a comunidade escolar para a importância de implementar uma 
alimentação saudável. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Grupo Disciplinar 
Ciências Naturais 2º Ciclo; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais 

PARCERIAS:  PES/PRESSE Biblioteca Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 

LOCAL:  Polivalente da Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Amandio Choupina, Antonio Cardoso e Lidia Seixas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 PEQUENOS CIDADÃOS - GRANDES DIREITOS: O PAPEL DO 
DELEGADO E SUBDELEGADO DE TURMA 

Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover uma participação responsável, democrática e inclusiva dos alunos 
na vida da turma e da escola, valorizando o Delegado e o Subdelegado como 
representantes dos colegas e agentes promotores do diálogo, da cooperação e 
do bem-estar coletivo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio Sociofamiliar, Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, 
Serviços de Psicologia e Orientação. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB), Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila 
Real (JI e 1º CEB 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escolas 1º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão, Mário Pinto e Helena Costa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DA VISÃO 05/10/2026 a 29/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar a comunidade educativa para a importância da saúde visual, da 
prevenção e da inclusão das pessoas com deficiência visual. Alertar para o 
impacto que a deficiência visual pode ter na aprendizagem, na autonomia e na 
participação social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

PARCERIAS:  ACAPO e Adapt4you 

DESTINATÁRIOS: 
1º e 2º Ciclo do Ensino Básico 
3º, 4º, 5º e 6.º Ano; 

LOCAL:  Não se aplica. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania e Inclusão. 
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 ATIVIDADE 

 DIA DO ANIMAL. AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO 06/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Colaboração com os membros da Plataforma Animal para fazer uma ação de 
sensibilização à comunidade escolar com a finalidade de expor os cuidados a 
ter com os animais e as possibilidades de adoção. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Plataforma Animal 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Maria da 
Conceição Leal e Sandra Gonçalves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DO ANIMAL - PALESTRA NO JI PELAS TÉCNICAS DO CRPA 
DOURO NORTE 

06/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Sensibilizar para o proteção dos animais. Promover o bem-estar animal. 
Conhecer alguns animais domésticos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Centro de Recolha e  Proteção Animal. 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
3 turmas da educação pré escolar 

LOCAL:  JI/EB de Árvores (polivalente) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira, Maria Adélia Matos e Andreia Felícia. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

105 

 SAÍDA 

 RECURSOS HÍDRICOS E BIODIVERSIDADE DE VILA REAL - 1S 07/10/2026 a 06/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita à Agencia de Ecologia Urbana no âmbito do tema explorado em Oferta 
Complementar, Biodiversidade, aproveitando desta forma os recursos deste 
espaço para motivar os nossos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Oferta Complementar 

PARCERIAS:  Agência de Ecologia Urbana em Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 
5.º B, 5.º E, 5.º H, 5.º L, 5.º M, 5.º N, 5.º P 

LOCAL:  
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Agência de Ecologia Urbana em Vila Real - Escola 
E. B. 2, 3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira, Albino Sousa, José Orlando Carvalho e Mónica Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 CORTA MATO ESCOLAR 07/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Corta-mato Escolar é uma prova de corrida de longa distância realizada em 
percursos naturais, destinada a alunos de várias idades e níveis de ensino. A 
iniciativa visa desenvolver a resistência física dos participantes, 
proporcionando uma experiência de superação individual e coletiva. Além dos 
benefícios físicos, o evento promove a cooperação e o espírito de equipa, 
incentivando o apoio mútuo entre colegas e a valorização do esforço. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  R13 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 CERIMÓNIA DAS BANDEIRAS VERDES 08/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Nesta cerimónia são reconhecidas todas as Eco-Escolas do País com a 
atribuição do galardão, Bandeira Verde, em que o trabalho desenvolvido pelos 
docentes e alunos é realçado. Também  motiva todos os envolvidos para 
trabalharem os doze passos deste programa  em que se promove a 
sustentabilidade do planeta, tornando os alunos, cidadãos responsáveis e 
conscientes. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola EB 2,3 Diogo Cão (sede), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola 
Básica de Prado (JI e 1º CEB) e Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - 
Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Físico Química 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.ºe 8.º Ano 
Participa uma criança do JI 

LOCAL:  Vila Real - Sintra ( Base Aérea) - Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Queirós, Dulcídia Cruz, Luísa Pipa e Sandra Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 «DIAS DA INTEGRIDADE E ANTICORRUPÇÃO» 09/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a literacia democrática: Explicar de forma simples e prática os 
conceitos de integridade, transparência e interesse público. Prevenir a 
corrupção: Sensibilizar os estudantes para o impacto negativo da corrupção e 
do suborno na sociedade e na economia. Estimular a cidadania ativa: 
Incentivar os jovens a adotar comportamentos éticos no dia a dia e a 
reconhecer o seu papel na fiscalização social. Aproximar a comunidade da 
justiça. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Plataforma de Ed. para a Cidadania e Coord. EECE Luísa Parreiral 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Cidadania 

PARCERIAS:  
Ministério da Justiça e o MENAC – Mecanismo Nacional Anticorrupção; 
Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro - Escola de Ciências Humanas e 
Sociais (Dimensão IC) 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8º e 9.º Ano 
Todas as turmas do 3.º ciclo 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coord. EECE Luísa Parreiral. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Inclusão, Saúde e Bem-estar. 
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 ATIVIDADE 

 "A COMER BEM, CRESCEMOS FELIZES" 12/10/2026 a 16/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover hábitos de alimentação saudável de forma lúdica e divertida, 
envolvendo as crianças e os encarregados de educação. Identificar fruta, 
legumes e outros alimentos saudáveis. Incentivar a prova de novos sabores. 
Promover escolhas alimentares. Melhorar a qualidade dos lanches da manhã. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo; 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar; 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar; 
Pré-escolar 
4 turmas do JISVP 

LOCAL:  Espaço do JISVP 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alice Lima, Lúcia Lopes, Conceição Brás e Cidália Alves 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Cultura e Artes. 

 
 

 ATIVIDADE 

 SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 12/10/2026 a 16/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover hábitos de alimentação saudável e equilibrada, sensibilizando as 
crianças para a importância de uma alimentação variada, nutritiva e 
sustentável. Através de atividades lúdicas e pedagógicas, pretende-se 
incentivar escolhas alimentares conscientes, valorizar os alimentos e combater 
o desperdício, envolvendo as crianças, as famílias e a comunidade educativa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Famílias/Encarregados de Educação | Centro de Saúde | comunidade local. 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VISITA A SERRALVES: ATIVIDADES DIVERSAS 12/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta visita foi um prémio oferecido pela Auchan aos alunos do 4º ano da EB do 
Prado em virtude de terem participado no concurso de contos Auchan e terem 
ganho o terceiro prémio. Como a Fundação é parceira do Auchan, oferece as 
entradas e as atividades aos alunos premiados. As atividades estão 
relacionadas com o ambiente e com as exposições presentes na Fundação. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação, Auchan ,Serralves. 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
Prado 4 

LOCAL:  Prado- Serralves- Prado 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Margarida Monteiro. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade , Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIPLOMAS DE VALOR, MÉRITO E EXCELÊNCIA 13/10/2026 a 15/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Dando resposta às indicações do IGEEC e de acordo com o regulamento 
interno, proceder-se-á à entrega dos diplomas de valor, mérito e excelência 
relativos ao ano letivo 25/26, valorizando o mérito e excelência dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Coordenadoras dos Diretores de Turma. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Todas 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º, 4.º, 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Auditório do Centro Escolar de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Félix. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Inclusão. 
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 SAÍDA 

 TEATRO " OS ANJOS NUS" 15/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos irão assistir a uma peça, pela "Companhia Peripécia", a partir do 
conto de António Pires Cabral " Os Anjos Nus". Para além do ganho com o 
acesso à cultura, à literatura e ao teatro, esta saída contribuiu para a 
promoção dos escritores da nossa região, dos seus livros e histórias. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos e RBVR 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  Teatro de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  EB 2,3 - Teatro Municipal de Vila Real- EB 2,3 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ivete Baptista. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Comunidade Leitora e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DA ALIMENTAÇÃO 16/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A atividade vai incluir a comunidade escolar. Ação de sensibilização, por uma 
nutricionista, sobre alimentação saudável. No período da tarde , os alunos, 
irão fazer espetadas de fruta. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Centro de Saúde nº 1 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Estabelecimento Escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Maria da 
Conceição Leal e Sandra Gonçalves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

110 

 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO -ATIVIDADES DE 
CULINÁRIA/ UM LANCHE SAUDÁVEL. CONVERSA COM 
NUTRICIONISTA DO MUNICIPIO 

16/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover uma alimentação saudável, conhecer e identificar grupos de 
alimentos. Conversa com a nutricionista do município. 

ÂMBITO: INTERNACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Município de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
3 Grupos de educação pré escolar 

LOCAL:  polivalente do JI/EB Árvores 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Mª Adélia Matos, Margarida Teixeira e Andreia Felícia. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DA ALIMENTAÇÃO 16/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar para a fome, má nutrição e a importância da segurança alimentar. 
Promover a reflexão sobre o acesso justo a alimentos e a necessidade de 
sistemas alimentares sustentáveis. Destacar os desafios globais na 
alimentação e incentivar ações contra a fome em todo o mundo. Promover 
uma alimentação saudável. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo e 
Departamento de Educação Especial. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra Vaz e Marlene Santos. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Comunidade Leitora, Cidadania, Digital e STEAM. 
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 ATIVIDADE 

 CELEBRAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO 16/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os objetivos do lanche com os pais no pré-escolar para o Dia da Alimentação 
2026 centram-se em três eixos. Primeiro, pretende-se estimular a autonomia 
das crianças e a aceitação de novos sabores saudáveis. Segundo, visa reforçar 
a ligação escola-família, sensibilizando os pais para o envio de lancheiras 
nutritivas. Por fim, procura promover a sustentabilidade, combatendo o 
desperdício alimentar e reduzindo embalagens descartáveis. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada. 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar. 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar. 

LOCAL:  Jardim de Infância de Pousada 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar. 

 
 

 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A CHAVES 23/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Despertar o gosto pela Arte através da pintura, escultura e dança. Estimular a 
criatividade, imaginação e expressão. Explorar diferentes formas de comunicar 
sentimentos e ideias. Valorizar a diversidade cultural e a Arte como linguagem 
universal. Desenvolver a expressão corporal e sensorial. Promover a 
cooperação e partilha. Valorizar a expressão individual, a autonomia e a 
autoestima. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo e Escola Básica nº6 de Vila 
Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Câmara Municipal de Chaves e Fundação Vox Populli 

DESTINATÁRIOS: 

Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 
Sala1; Sala2 (pré- escolar); 1ºAno; 2º Ano; 3ºAno; 4º Ano  da Escola nº3 e 
2ºAno da Escola da Timpeira 

LOCAL:  
Escola-Museu de Arte Contemporânea Nadir Afonso-Termas Romanas e Ponte 
Romana--Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Mónica Conde, Carla Macedo, Cristina Viamonte, Dulcídia Cruz, Cristina 
Pereira, Cristina Fernandes, Clara Carvalho e Marta Alves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 RECOLHA DE BENS ALIMENTARES - UM GESTO POR UM 
SORRISO 

24/10/2026 a 25/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Recolha de bens alimentares não perecíveis. Sensibilização à comunidade 
educativa para a importância da solidariedade e do apoio às famílias mais 
carenciadas. Entrega de cabazes de bens alimentares. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, Gabinete de Apoio Sociofamiliar e 
Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  GAA/GASF/SPO 

PARCERIAS:  Hipermercado Auchan 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico; 
Pré-escolar;1.º, 2º, 3º, 4º, 5º, 6º, 7º, 8º e 9.º Ano; 

LOCAL:  Nosso Shooping - Hipermercado Auchan 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania e Inclusão. 

 
 

 ATIVIDADE 

 CELEBRATING HALLOWEEN! 26/10/2026 a 30/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Conhecer costumes e tradições de países de língua inglesa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 120 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola Básica de Vendas de Cima (1º CEB), Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 
1º CEB) - Timpeira, Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo, Escola 
Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo, Escola Básica 
de Vila Seca 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e Grupo 120 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escolas de 1.º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Glória Martins, Helena Jerónimo e Sónia Morais. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania e Inclusão. 
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 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DA POUPANÇA 26/10/2026 a 30/10/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Diferenciar necessidades de desejos: Saber separar o que é essencial do que é 
supérfluo. Valorizar a poupança: Perceber que guardar dinheiro hoje permite 
alcançar metas no futuro. Aprender a orçamentar: Saber gerir pequenas 
quantias, equilibrando o que se ganha e o que se gasta. Consumir com 
consciência: Pensar criticamente antes de comprar para evitar gastos por 
impulso. Utilizar jogos e plataformas online de literacia financeira para aplicar 
os conceitos de poupança. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Plataforma Ed. Cidadania e Coord. EECE Luísa Parreiral 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Cidadania 

PARCERIAS:  Conselho Nacional de Supervisores Financeiros; 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 
Todas as turmas do 5.º ano 

LOCAL:  Salas de aula - disciplina de Cidadania 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coord. EECE Luísa Parreiral. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Digital e STEAM, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 "AVEIRO: UMA VIAGEM ENTRE CIÊNCIA, SALINAS E 
PATRIMÓNIO" 

27/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Identificar processos físicos envolvidos na produção de sal nas salinas. 
Reconhecer a importância ecológica das salinas e da Ria de Aveiro. Identificar 
a biodiversidade associada aos ecossistemas visitados. Compreender a 
influência das atividades humanas na preservação dos ecossistemas. Observar 
e analisar elementos do património arquitetónico de Aveiro. Identificar 
características estéticas e decorativas dos edifícios visitados. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Expressões, Departamento de Matemática e Ciências 
Experimentais e Diretor de Turma. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais, Físico Química, Educação Visual. 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
6º e 8.º Ano 
6ºM, 8ºA,B,C,D e E 

LOCAL:  Vila Real-Aveiro-Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ana Paula Pinto, Sandra Borges, Paulo Falcão, Isaura Sousa, Cristina Caldas, 
Alexandrina Ferreira e Paula Nunes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 
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 SAÍDA 

 AÇÃO TEIP Nº5 (+DESPORTO +SAÚDE, VERTENTE 3) - O 9ºC 
VAI À ESCOLA BÁSICA DE ARRABÃES 

29/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Garantir a inclusão de todos os alunos. Garantir o sucesso educativo de todos 
os alunos. Garantir a melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem 
psicomotora. Fomentar o gosto por (novas) experiências, na área de Formação 
Pessoal e Social, entre alunos do 3º ciclo e do pré-escolar e no âmbito da 
Educação Física. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão;Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Física e Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 3º Ciclo do Ensino Básico; 
Pré-escolar e 9.º Ano 
9ºC e turma do Pré-escolar 

LOCAL:  Escola sede - Escola Básica de Arrabães - Escola sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Rui Miguel Lameirão Morais. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 CELEBRAR O HALLOWEEN 30/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Incrementar o interesse pela aprendizagem da língua e cultura inglesas. 
Promover o desenvolvimento da criatividade. Estimular nos alunos o espírito 
colaborativo/inclusivo. Desenvolver o espírito crítico e Fomentar a consciência 
ambiental. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Pires Minhava Minhava e Professoras dos grupos 220 e 330. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO 30/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade tem por finalidade abrir a escola à comunidade. Os pais e a escola 
estarão em sintonia para proporcionar um espaço aprazível para recebermos 
toda a comunidade. Os alunos irão   trabalhar nas aulas a expressão artística e 
educação financeira. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação e Junta de Freguesia. 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º Ano 

LOCAL:  Eb1/ JI de Vila Seca 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Liliana Costa e 
Maria da Conceição Leal. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania , Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 

 ATIVIDADE 

 HALLOWEEN | GATOS 30/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o conhecimento e a valorização de tradições e manifestações 
culturais de outros países, através de atividades lúdicas e criativas. Estimular a 
imaginação, a expressão artística, a cooperação e a participação dos alunos, 
proporcionando momentos de convívio e de aprendizagem num ambiente de 
diversão. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Famílias/Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO 30/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os principais objetivos da "Feira de Outono", centram-se no desenvolvimento 
global da criança, articulando a descoberta do meio com a socialização. 
Identificar as características do Outono. Explorar elementos naturais. 
Desenvolver a consciência ambiental. Envolver a comunidade educativa; 
Desenvolver a cooperação e a partilha. Estimular a autonomia e a 
autoconfiança. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Encarregados de educação e outros elementos da comunidade escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  
Largo contíguo à Junta de Freguesia de Vila Marim; No Jardim de Infância (se 
estiver mau tempo) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade,  Saúde e Bem-estar, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DESFILE DE HALLOWEEN 30/10/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Comemorar os dias/datas festivos e incentivar os alunos a desenvolverem 
disfarces e maquilhagens artísticas alusivas à temática. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Provedoria do Aluno e Associação de Estrudantes 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Associação de Estudantes e Provedoria do Aluno 

DESTINATÁRIOS: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede  - E.B 2,3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Associação de Estudantes, Provedora do Aluno e Projeto faz-te Ouvir 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 
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novembro 
 

 ATIVIDADE 

 AFINAL O QUE FAZEM OS PSICÓLOGOS E OS ASSISTENTES 
SOCIAIS 

Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Informar sobre o trabalho da Assistente Social e dos Psicólogos no GAA. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família e Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Centro escolar de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão, Helena Costa e Mário Pinto. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 PARTICIPAÇÃO NAS PRÉ E OLIMPÍADAS DA MATEMÁTICA 04/11/2026 a 21/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Estimular o gosto e o estudo pela Matemática. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Departamento de Matemática e Ciências Experimentais. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

PARCERIAS:  Organização Portuguesa da Matemática (OPM) 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º e 6.º Ano; 
Dois alunos por cada turma do 5º e 6ºano 

LOCAL:  1ª Eliminatória -Escola,   e se algum aluno chegar à final será em Guimarães 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Fonseca e Maria da Conceição Silva. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM. 
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 SAÍDA 

 COMEMORAÇÃO DO HALLOWEEN 02/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a descoberta cultural, a expressão lúdica e o desenvolvimento 
socioemocional das crianças; compreender o Halloween como uma 
manifestação cultural de outros lugares estimulando o respeito pelas tradições 
diferentes das nossas; desenvolver a socialização, a articulação entre pares; 
ajudar as crianças a lidar com pequenos medos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim e Jardim de Infância de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  
Junta de Freguesia de Mondrões  e encarregados de educação das duas 
escolas          

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Os meninos do J.I. de Mondrões vão ao J.I. de Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes e Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A GUIMARÃES_7ºANOS 03/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar um contacto direto com o património histórico, cultural e 
científico da cidade. Observação e análise de materiais geológicos, fósseis e 
outros elementos do património natural. Permitir a observação e 
interpretação do património industrial e da relação entre a atividade humana, 
o território e o ambiente. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Ciências Sociais e Humanas , Departamento de Matemática 
e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  História;Geografia, Educação Moral e Religiosa Católica e Ciências Naturais 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano 
7ºA, 7ºB, 7ºC e 7ºD 

LOCAL:  Vila Real - Guimarães 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Armanda Pinheiro, Isabel Pires, Aurélia Pimentel, Pedro Espada e Maria 
Celestina Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Digital e STEAM, Inclusão e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO 08/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Pretendemos realizar a Feira de Outono com os produtos biológicos da horta 
da escola mas também com outros doados pelos Encarregados de Educação. 
Além da feira vamos hastear a 20ª Bandeira Verde para comemorar o Dia 
Internacional Eco-Escolas que se comemora a 7 de novembro. Como é sábado 
decidimos realizar no dia seguinte, domingo por conveniência da comunidade 
e maior disponibilidade de todos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Parceiros Eco-Escolas: Município, Agrupamento, Parque  Natural do Alvão, 
HVUTAD, SEPNA, Auchan 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola Básica do Prado 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Luísa Queirós, Céu Cunha, André Guedes, Margarida Assunção, Margarida 
Monteiro e Irene Sofia Araújo. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 VISITA DE ESTUDO À CASA DE MATEUS 9/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Despertar a curiosidade e a capacidade de observação através de atividades 
lúdicas e sensoriais. Introdução às noções de tempo e espaço de forma 
concreta, iniciando a compreensão da sucessão temporal e a relação entre o 
passado e o presente, com ênfase na identificação de elementos patrimoniais. 
Suscitar a curiosidade pela Natureza e biodiversidade através da identificação 
de animais e plantas presentes no parque. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Casa de Mateus 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano | 4ºA e 4ºB 

LOCAL:  Escola das Árvores/ Palácio de Mateus 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Florbela Sequeira, Helena Neves e Margarida Rodrigues. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO/MAGUSTO 10/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Manter a tradição dos valores culturais da região e do País. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo, Pais e 
Encarregados de Educação. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada e Escola Básica de Vendas de Cima (1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Pais e Encarregados de Educação e Junta de Freguesia de Campeã 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Centro Desportivo e Cultural de Campeã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos Rodrigues e Paula Oliveira. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e 
Cidadania. 

 
 
 

 ATIVIDADE 

 S. MARTINHO/ MAGUSTO 11/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade irá  desenvolver-se  com a participação de todos os alunos, 
docentes e animadoras. As docentes , nas salas, irão trabalhar a temática de 
acordo com as disciplinas e áreas de Conteúdo. O almoço irá ser confecionado 
pelos intervenientes adultos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Adoufe e Vilarinho da Samardã 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º Ano 

LOCAL:  Estabelecimento de Ensino 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Maria da 
Conceição Leal e Sandra Gonçalves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA MÁGICA DO OUTONO E DAS CASTANHAS NA ESCOLA 11/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conhecer produtos agrícolas locais e formas de comercialização, manusear 
valores monetários, resolver problemas, desenvolver a socialização, 
proporcionar momentos de partilha, envolver a comunidade nas atividades da 
escola, promover a leitura e o gosto pelos livros, promover a flexibilidade do 
currículo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo e 
Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  
Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial e Biblioteca 
Escolar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Espaços escolares e circundantes 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Helena Neves, Margarida Rodrigues, Olga Ribeiro, Ana Paula Rodrigues, Ercília 
Gonçalves, Cláudia Camposana, Alexandre Nogueira, Adélia Matos, Virgínia 
Sousa, Margarida Teixeira, Luísa Pipa, Cândida Cruz, Beatriz Borges, Daniela 
Gaspar, Florbela Sequeira e Graça Queirós. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania e Inclusão. 

 
 

 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO | MAGUSTO | HASTEAR DA BANDEIRA 
VERDE 

06/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a valorização das tradições e costumes locais, o convívio e a 
participação da comunidade educativa. Desenvolver atitudes de respeito pelo 
ambiente e práticas sustentáveis, sensibilizando para a preservação dos 
recursos naturais e valorizando o trabalho desenvolvido no âmbito do 
programa Eco-Escolas. Reforçar o sentido de pertença e a participação ativa 
dos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 MAGUSTO COM OS IDOSOS 11/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Com o "Magusto inter geracional" na escola pretende-se: a preservação das 
tradições culturais com a promoção da partilha social e afetiva entre 
diferentes gerações; Estimular o respeito, a empatia e a solidariedade entre as 
crianças e os idosos através da convivência direta; Integrar a comunidade 
sénior em atividades dinâmicas, valorizando o seu papel social e afetiva;  
Ensinar as crianças a acolher, escutar e respeitar os mais velhos numa lógica 
de inclusão. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Junta de freguesia de Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar  

LOCAL:  No Jardim de Infância de Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar. 

 
 

 ATIVIDADE 

 FEIRA SOLIDÁRIA HELENA BASTARDO 30/11/2026 a 4/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Feira realizar-se no polivalente da escola sede, com a venda de artigos 
usados recolhidos previamente pelas promotoras, junto da comunidade 
escolar e vendidas posteriormente a preços simbólicos. Pretende-se 
desenvolver juntos dos alunos o espírito de voluntariado e da 
sustentabilidade. O produto das vendas será utilizado para a aquisição de 
materiais/ equipamentos para a escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
PréComunidade Escolar 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria José Santos e Zélia Nunes 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO AO PORTO - MUSEU DO HOLOCAUSTO, 
MUSEU SOARES DOS REIS, MESQUITA E SINAGOGA 

12/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Compreender a diversidade religiosa através da descoberta dos espaços de 
culto da Mesquita e da Sinagoga. Valorizar o património artístico nacional por 
meio do contacto com as obras do Museu Soares dos Reis. Refletir sobre o 
Holocausto e os Direitos Humanos para combater o antissemitismo e a 
discriminação. Incentivar a tolerância social e o respeito mútuo perante a 
diversidade cultural. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês, Geografia, Educação Moral e Religiosa Católica e História 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  EB2,3 Diogo Cão - Porto - EB2,3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Espada, Isabel Pires, Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Cidadania, Saúde e Bem-estar. 

 
 

 SAÍDA 

 MAGUSTO EM MONDRÕES 13/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover as tradições culturais e locais; dar a conhecer a lenda de S.Martinho;  
celebrar a tradição popular do Outono — ligada ao Dia de São Martinho (11 de 
novembro); Estimular a criatividade através de atividades lúdicas e artísticas; 
Desenvolver o sentido de partilha e generosidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim e Jardim de Infância de Mondrões 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Associação Cultural de Santa Marinha, Vila Marim (transporte) 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Vila Marim- Mondrões- Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Ana Maria Ramos Mateus Gonçalves e Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Cultura e Artes. 
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 SAÍDA 

 MUSICAL INFANTIL: "ELSA E O REINO DO GELO" 13/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A companhia de Teatro: Companhia Rituais  Dell Arte tem realizado musicais 
infantis na nossa zona e tenho levado as crianças do Jardim de Infância que 
têm gostado e eu também.. Por isso acho importante dar oportunidade às 
crianças de participarem em diferentes formas de arte e cultura , 
principalmente quando os artistas têm sensibilidade de interagirem com as 
crianças e transmitem sempre boas ações promovendo valores de cidadania. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 

LOCAL:  Ferreiros-Centro Cultural de Lordelo-Ferreiros 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Luísa Queirós. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 MUSICAL INFANTIL: "ELSA E O REINO DO GELO" 13/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o contacto com diferentes formas de expressão artística, 
nomeadamente a música, o teatro e a dança. Desenvolver a criatividade, a 
imaginação, a sensibilidade estética e a capacidade de atenção e escuta. 
Sensibilizar as crianças para valores como a amizade, o amor, a entreajuda, a 
coragem, o respeito e a aceitação da diferença. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Torgueda 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano; 

LOCAL:  Escola-Centro Cultural de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Edite Gaspar, Carla Carvalho e Marco Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO 13/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Celebrar a estação com a participação ativa dos Encarregados de Educação e 
da comunidade escolar, através de atividades culturais, exposições dos 
trabalhos dos alunos, jogos temáticos e venda de produtos locais e artesanais. 
Pretende-se valorizar tradições, estimular a criatividade, promover a 
integração e fortalecer os laços entre família e escola, num ambiente 
acolhedor, festivo e de partilha. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

PARCERIAS:  Junta de freguesia de Lordelo e Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra Vaz e Marlene Santos. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 VISITA DE ESTUDO À CASA DE MATEUS 16/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Despertar a curiosidade e a capacidade de observação através de atividades 
lúdicas e sensoriais. Introdução às noções de tempo e espaço de forma 
concreta, iniciando a compreensão da sucessão temporal e a relação entre o 
passado e o presente, com ênfase na identificação de elementos patrimoniais. 
Suscitar a curiosidade pela Natureza e biodiversidade através da identificação 
de animais e plantas presentes no parque. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Fundação Casa de Mateus 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
3.º Ano | 3ºA e 3ºB 

LOCAL:  Escola das Árvores/ Palácio de Mateus 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Iria Florbela Sequeira, Maria Clara Teixeira e Ana Paula Rodrigues 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 SAÍDA AO PARQUE NATURAL DO ALVÃO 16/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar para a conservação da natureza e da floresta autóctone face às 
alterações climáticas e a prevenção de incêndios florestais. Informar sobre a 
preservação das espécies autóctones. Motivar para a preservação dos espaços 
naturais.Adequar comportamentos em contextos de cooperação e 
colaboração. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Departamento de Matemática e 
Ciências Experimentais, PNA e ICNF. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão  

DISCIPLINAS:  História e Geografia de Portugal e Ciências Naturais. 

PARCERIAS:  PNA e ICNF 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8ºD 

LOCAL:  Serra do Alvão ( local a definir pelo ICNF) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Aurélia Pimentel e Cristina Caldas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 

 ATIVIDADE 

 AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO - PREVENÇÃO E SEGURANÇA 
RODOVIÁRIA 

16/11/2026 a 20/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Através da realização de sessões de sensibilização, pretende-se promover uma 
cultura de prevenção e de segurança rodoviária, numa perspetiva 
interdisciplinar, articulando o tema “A velocidade dos veículos e a segurança 
rodoviária”, explorado nas aulas de Físico-Química, com a dimensão “Riscos e 
Segurança Rodoviária” da Educação para a Cidadania. Esta articulação visa 
contribuir para a adoção de comportamentos responsáveis e para uma 
integração mais segura dos jovens no ambiente rodoviário. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Físico Química 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: João Silva, Sandra Guedes e Gina Nogueira. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 "DIA NACIONAL DO PIJAMA" 16/11/2026 a 20/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este dia tem uma base lúdica, educativa e solidária A data visa defender o 
direito de todas as crianças crescerem no seio de uma família, especialmente 
as crianças que, por diversasrazões, estão separadas das suas famílias 
biológicas. Essa é a chamada "Missão Pijama": promover o direito de todas as 
crianças a terem uma 
família, e é uma iniciativa criada pela Mundos de Vida - Associação para a 
Educação e Solidariedade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Mundos de vida/Associaçãoi 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Mundos de Vida 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
Sala 1,2e3 do J.I de Lordelo 

LOCAL:  J.I. de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Rosa Barreira, Elisabete Barreiro e Fernanda Carvalho. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 CORTA MATO FASE CLDE 18/11/2026 a 20/11/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Corta-mato Escolar é uma prova de corrida de longa distância realizada em 
percursos naturais, destinada a alunos de várias idades e níveis de ensino. A 
iniciativa visa desenvolver a resistência física dos participantes, 
proporcionando uma experiência de superação individual e coletiva. Além dos 
benefícios físicos, o evento promove a cooperação e o espírito de equipa, 
incentivando o apoio mútuo entre colegas e a valorização do esforço. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Natura Park 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas e Grupo de Educação Física. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cidadania, Inclusão, Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade, Cultura 
e Artes. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A VILA DO CONDE_8ºANO 18/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar para a valorização e preservação do património histórico-cultural. 
Consolidar os conhecimentos adquiridos na sala de aula sobre a expansão 
marítima portuguesa. Visualização de instrumentos de navegação, material 
cartográfico e diferentes tipos de mercadorias. Motivar e tornar mais criativa a 
aprendizagem. Fomentar a educação para a cidadania. Promover a 
sociabilidade entre alunos e docentes. Fomentar o pensamento crítico e 
pensamento criativo. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  História, Geografia, Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano 

LOCAL:  Vila Real-Vila do Conde 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armanda Pinheiro, Isabel Pires, Aurélia Pimentel e Pedro Espada. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 FILINHOS: "ABRE BEM OS OLHOS" 18/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Proporcionar às crianças uma experiência diferente (visualização de pequenos  
filmes) num espaço cultural da cidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS: Teatro Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  JI Árvores/ Teatro Municipal/ JI Árvores 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Mª Adélia Matos, Margarida Teixeira e Andreia Felícia. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 MISSÃO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Visa promover valores de solidariedade e partilha, alertando para a 
importância do calor e afeto familiar. Defender o direito de cada criança 
crescer no seio de uma família, promover e sensibilizar a sociedade para o 
acolhimento familiar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Encarregados de educação e professora de dança 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
Salas 1 e 4 do J.I. nº2 de Vila Real 

LOCAL:  Jardim de Infancia nº2 de Vila Real - Polivalente e salas 1 e 4 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Carla Sampaio e Lúcia Gonçalves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver nas crianças o espírito de solidariedade. Criar momentos de 
convivo/partilha entre os três grupos de crianças. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Associação Mundos de Vida 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
3 grupos da educação pré escolar. 

LOCAL:  JI/EB de Árvores 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Virgínia Sousa, Margarida Teixeira, Maria Adélia Matos e Andreia Felícia. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 DIA NACIONAL DO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Comemorar o Dia Nacional do Pijama integrando a ação de âmbito Nacional. 
Sensibilizar para os Direitos da Criança. Vivenciar experiências e atividades que 
salientem a importância de ter uma família. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo e Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Santos, Stela Morais e Jorge Sousa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA NACIONAL DO PIJAMA, EM VILARINHO DA SAMARDÃ 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar um dia diferente e especial, promovendo a imaginação, a 
criatividade, o bem-estar e a partilha entre crianças de diferentes idades, no 
âmbito do Dia Nacional do Pijama. Comemorar o dia internacional dos Direitos 
da Criança. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento do 1ºCiclo, Departamento da Educação Pré-Escolar e 
Associação Mundos de Vida; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar e 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 DIA NACIONAL DO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar as crianças sobre o direito de crescer numa família. Neste dia, os 
alunos vêm vestidos de pijama, participando em atividades lúdicas e 
educativas que promovem valores como a solidariedade, o afeto e o respeito 
pelos outros, num ambiente acolhedor e divertido. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento da Educação Pré-Escolar, Departamento do 1ºCiclo e 
Departamento de Educação Especial. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º Ano 

LOCAL:  Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra Vaz e Marlene Santos. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Digital e STEAM, Inclusão, Comunidade 
Leitora e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA NACIONAL DO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar as crianças para os direitos das crianças e para a importância de 
crescer num ambiente familiar seguro, afetivo e protetor. Promover valores de 
solidariedade, partilha, amizade, inclusão e entreajuda, através de atividades 
lúdicas e educativas, envolvendo toda a comunidade educativa numa iniciativa 
de cariz solidário. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Assistentes operacionais | famílias/Encarregados de Educação | Comunidade 
educativa 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 CELEBRAÇÃO DO DIA NACIONAL DO PIJAMA 20/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia Nacional do Pijama 2026, promovido pela Mundos de Vida a 20 de 
novembro, tem como grande objetivo defender que "uma criança tem direito 
a crescer numa família". A iniciativa visa sensibilizar a sociedade para a 
importância do acolhimento familiar em alternativa à institucionalização, 
promovendo a solidariedade, a empatia e a cidadania nas escolas através de 
atividades lúdicas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar  

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  
Assistentes operacionais | famílias/Encarregados de Educação | Comunidade 
educativa 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar  

LOCAL:  Jardim de Infância de Pousada 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 CAMINHADA COMUNITÁRIA 21/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade Caminhada Comunitária surge como uma iniciativa que visa 
promover estilos de vida saudáveis e o bem-estar físico e emocional de toda a 
comunidade escolar. Através da prática de uma atividade física acessível e 
inclusiva, pretende-se estimular a participação conjunta de alunos, 
professores, famílias e restante comunidade local, reforçando os laços de 
cooperação e espírito de pertença. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Todos 

LOCAL:  Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cidadania, Cultura e Artes. 
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 SAÍDA 

 COMEMORAÇÃO DO "DIA DA FLORESTA AUTÓCTONE" 23/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar as crianças para a importância de árvores que fazem parte do 
património natural português; Incentivar a plantação e reflorestação 
sustentável; Conservar a natureza e biodiversidade; Destacar o papel crucial 
das florestas nativas enquanto ecossistemas ricos que servem de habitat para 
inúmeras espécies de fauna e flora; Evidenciar o papel destas florestas na 
regulação do ciclo da água. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar; 

PARCERIAS:  Junta de freguesia de Vila Marim e Associação Santa Marinha  

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Vila Marim- serra do Alvão-Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 UMA FLORESTA QUE NOS UNE 23/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover, junto da comunidade escolar, uma maior sensibilização para a 
importância dos ecossistemas florestais, biodiversidade e contributo da 
sociedade para a preservação da floresta. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  INATEL,  Bombeiros Voluntários da Cruz Branca, UTAD/ICNF 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra V 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 SEMANA DA CULTURA CIENTÍFICA 24/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Desenvolver o gosto e o interesse pela cultura científica e pelas atividades 
experimentais. Proporcionar diferentes experiências de ensino participativas e 
motivadoras. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Clube de Ciência 
Viva. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
Matemática, Ciências Naturais, Físico Química, Tecnologias de Informação e 
Comunicação e Clube Ciência Viva 

PARCERIAS:  DMCE e Clube Ciência Viva 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 
As atividades são abertas a todos os alunos da escola sede. 

LOCAL:  Salas de aula, sala XXI e Polivalente. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Amílcar Pereira, José Luís Pinto, Gina Nogueira, Paula Martins, Virgínia Fonseca 
e Filipe Marra. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Digital e STEAM, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DA INTERVENÇÃO PRECOCE 24/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o desenvolvimento global da criança, reforçando as áreas de maior 
fragilidade e potenciando as suas competências. Favorecer a comunicação, 
interação social, autonomia e participação nos diferentes contextos. Apoiar a 
família e os profissionais na implementação de estratégias ajustadas às 
necessidades da criança, promovendo a sua funcionalidade e participação e 
prevenindo o agravamento das dificuldades identificadas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial e Grupo Intervenção Precoce. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Jardim de Infância de Pousada, Jardim de Infância de Mondrões, Escola Básica 
de Arrabães, Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Agrupamento de Escolas 
Diogo Cão, Jardim de Infância de Parada de Cunhos, Jardim de Infância de Vila 
Marim. 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, Intervenção Precoce e Educação Especial 

PARCERIAS:  parceria com a USLTMAD 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar e Intervenção Precoce 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Paula Gil, Lúcia Oliveira, Odete Pinto, Isabel Seixas, Sofia Costa e Florbela 
Pinto. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar e Inclusão. 
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 ATIVIDADE 

 X JORNADAS DE PERSPETIVAS CRIATIVAS, ANIMADORAS E 
ARTÍSTICAS DA UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO 
DOURO, INTEGRADAS NO UTADARTE 

24/11/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estimular a expressão corporal e facial como ferramentas principais de  
comunicação sem o uso da palavra. Desenvolver a capacidade de 
representação e a criatividade dramática através do jogo de papéis (role-
playing). Fomentar a imaginação e a literacia através da escuta ativa e da 
recriação de narrativas e contos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  UTAD 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar e Intervenção Precoce 

LOCAL:  Escola de Lordelo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: A docente da UTAD  Maria José dos Santos Cunha 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 
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dezembro 
 

 ATIVIDADE 

 X JORNADAS DE PERSPETIVAS CRIATIVAS, ANIMADORAS E 
ARTÍSTICAS DA UNIVERSIDADE DE TRÁS-OS-MONTES E ALTO 
DOURO, INTEGRADAS NO UTADARTES   

02/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estimular a expressão corporal e facial como ferramentas principais de 
comunicação sem o uso da palavra. Desenvolver a capacidade de 
representação e a criatividade dramática através do jogo de papéis (role-
playing). Fomentar a imaginação e a literacia através da escuta ativa e da 
recriação de narrativas e contos. Explorar a linguagem não-verbal, a linguagem 
dos gestos e o domínio do espaço cénico. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  UTAD 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º , 2.º , 3.º  e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola das Árvores 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: A docente da UTAD  Maria José dos Santos Cunha. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade e Cidadania.  

 

 ATIVIDADE 

 NATAL - DECORAÇÃO DOS ESPAÇOS ESCOLARES 04/12/2026 a 07/01/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Decoração natalícia em diversos espaços escolares ( Átrio da entrada exterior, 
PBX (Private Branch Exchange), Polivalente (todo o espaço em frente à 
papelaria e bar e ainda o espaço oposto a este em frente às janelas), Sala de 
professores, Secretaria (zona visível ao público e gabinete da chefe), Gabinetes 
da Direção, Gabinetes: GAT e GAA.). 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Tecnológica, Educação Visual e Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 
Todas as turmas de 2.º e 3.º ciclos 

LOCAL:  Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alexandrina Ferreira, Albino Sousa, Ângelo Silva, Helena Costa, José Carvalho, 
Maria Sousa, Maria Gomes, Maria Guerra, Mónica Martins e Paulo Falcão. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FEIRA DE OUTONO 
04/12/2026  

 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Feira de Outono é uma atividade que promove aprendizagens significativas 
relacionadas com esta estação do ano, valorizando as tradições, a alimentação 
saudável e a sustentabilidade. Permite desenvolver competências como a 
autonomia, a responsabilidade, a criatividade e o trabalho em equipa, através 
da participação ativa dos alunos na sua organização. Simultaneamente, reforça 
a ligação entre a escola, as famílias e a comunidade educativa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo e Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

LOCAL:  EB/JI  nº6 - Timpeira 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Celeste Santos, Elsa Almeida, Clara Vaz de Carvalho, 
Eduarda Bessa, Stela Morais, Jorge Sousa e Susete Sousa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania  eSaúde e Bem-estar. 

 
 

 ATIVIDADE 

 NATAL – PRESÉPIO E CAMPANHA “ESTRELAS DE ESPERANÇA” 07/12/2026 a 14/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Compreender a estrela e o presépio como símbolos de luz, guia e renovação 
da esperança. Construir estrelas com mensagens natalícias. Sensibilizar a 
comunidade para uma causa maior, mostrando que pequenas contribuições 
geram grandes impactos. Desenvolver a consciência de que o verdadeiro 
sentido do Natal está em olhar para o próximo e ajudar quem mais precisa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

PARCERIAS:  Famílias 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º e 6.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e 
Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 CELEBRAR O NATAL- CHRISTMAS STOCKING 09/12/2026 a 15/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Incrementar o interesse pela aprendizagem da língua e cultura inglesas e 
desenvolver o vocabulário. Explorar tradições interculturais. Promover 
comunidades conscientes e sustentáveis. Desenvolver o sentido estético e 
fomentar a criação artístico e Estimular nos alunos o espírito 
colaborativo/inclusivo. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Nunes, Fátima Mouriz e Ana Isabel Azevedo. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão, Cidadania 

 
 

 ATIVIDADE 

 O BOSQUE ENCANTADO DO NATAL 12/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o desenvolvimento integral da criança através de vivências lúdicas e 
artísticas integradas num cenário inspirado num bosque mágico de Natal. 
Promover o respeito pela natureza, a sustentabilidade e a importância da 
proteção dos ecossistemas e das florestas. Cidadania e Comunidade: 
Despertar o sentido festivo do Natal e o gosto pela participação ativa em 
atividades coletivas da comunidade escolar. Estimular as capacidades 
cognitivas, afetivas, motoras e sociais das crianças 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Estabelecimento de ensino 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  EE 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 
4 turmas do JISVP 

LOCAL:  Espaço do JISVP 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alice Lima, Lúcia Lopes, Conceição Brás e Cidália Alves. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania, Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade . 
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 ATIVIDADE 

 ALMOÇO DE NATAL COM AS FAMÍLIAS 14/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Aproximar a família da escola. Promover a abertura da instituição à 
comunidade, tornando os pais participantes ativos no ambiente escolar dos 
filhos. Proporcionar momentos de convívio entre crianças de diferentes 
idades, pais e profissionais da escola. Vivenciar o espírito natalício. Celebrar 
valores como a solidariedade, a união, a paz, a generosidade e a amizade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS:  Pais/encarregados de educação e junta de freguesia de Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 "TORNEIO INTER - TURMAS DE FUTSAL 2º E 3º CICLO" 14/12/2026 a 15/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Fomentar a prática desportiva de todos os alunos da escola sede. Realização 
de um torneio de futebol inter - turmas de 2 ciclo, durante uma manhã e outro 
de alunos do 3 ciclo no dia seguinte, com o objetivo de fomentar o convívio 
entre os alunos, fair – play. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Provedoria do Aluno, associação de estudantes e Gabinete de Apoio ao Aluno 
e à Família. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Associação estudantes / provedoria do aluno 

PARCERIAS:  GAA 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5º, 6º, 7º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão, campos exteriores, pavilhão e ginásio 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elementos da Associação de Estudantes  e Provedora do Aluno/Faz-te ouvir. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO: COIMBRA 360°- SABERES, AFETOS E 
DESCOBERTAS 

03/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Compreender o papel histórico da Igreja na cultura e no conhecimento. 
Refletir sobre o diálogo entre a fé e a ciência. Identificar e valorizar os 
testemunhos de paz e solidariedade social. Desenvolver o sentido ecológico e 
a contemplação da natureza. Relacionar a literatura de Miguel Torga e a 
vivência comunitária ao longo da viagem com a reflexão pessoal sobre o amor, 
a transcendência e a identidade local dos alunos. Motivar para os conteúdos 
programáticos. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Diretor de Turma e Professoras 
de EMRC 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8.º e 9.º Ano 
Turmas com alunos inscritos em EMRC 

LOCAL:  Vila Real - Coimbra - Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral e Ana Carla Seixas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania  

 
 

 SAÍDA 

 NATAL COM PIPOCAS 14/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar aos alunos uma experiência cultural e lúdica através de uma ida 
ao cinema durante a época natalícia. Promover o contacto com a sétima arte, 
estimular a imaginação e a criatividade, desenvolver competências de 
convivência e cidadania e proporcionar um momento de partilha, diversão e 
celebração do espírito de Natal. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Cinema "O Nosso Shopping" 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Natália Martins, Fernanda Carvalho, Rosa Barreira, Elisabete Barreiro, Luciana 
Gonçalves, Sylvie Gomes, Íris Sousa, Teresa Valentim, Helena Tavares, Graça 
Pinto, Raquel Santos, Patrícia Costa, Bernardete Monteiro, Marlene Silva, 
Sónia Nascimento, Sandra V 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Digital e STEAM, Inclusão, Cidadania e 
Comunidade Leitora. 
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 SAÍDA 

 IDA AO CINEMA EM VILA REAL 15/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Comemoração do último dia letivo do 1º período de forma divertida. 
Incentivar o gosto pelo cinema. Saber estar em espaços públicos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada e Escola Básica de Vendas de Cima. 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

PARCERIAS: Junta de Freguesia e Encarregados de Educação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Vendas de Cima - Vila Real (Nosso Shopping) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: José Carlos, Paula Oliveira  e Daniela Teixeira 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 "ON FÊTE NOËL" 14/12/2026 a 18/12/2026 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover a solidariedade na quadra natalícia. Fomentar a entre ajuda e a 
partilha. Favorecer a expressão de sentimentos positivos. Construção de um 
painel gigante com mensagens/ ilustrações natalícias. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Fátima Ribeiro. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 CONCERTO DE NATAL 15/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Criar ambientes estimulantes e potencializadores de motivação para a 
aprendizagem. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º  e 8.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
António  Correia, Carlos Almeida, Carlos Mendes, Carlos Taveira; Cristina 
Viegas, Heitor Barros e Luísa Costa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FESTA DE NATAL / ENCERRAMENTO DO PERÍODO LETIVO 15/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
A atividade tem como finalidade colocar todas as turmas a participar com 
atividades recreativas no espaço escolar. No final haverá um lanche para 
alunos, docentes e assistentes operacionais. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Liliana Santos e 
Maria da Conceição Leal. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes. 

 
 

 ATIVIDADE 

 FEIRA DE ARTESANATO E GASTRONOMIA DE VILARINHO DA 
SAMARDÃ 

15/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o espírito de Natal, a partilha e a convivência entre crianças, famílias 
e comunidade escolar, valorizando tradições e sabores da época natalícia. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Saúde e Bem-estar, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 FESTA DE NATAL - TEATRO FILANDORRA 15/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar às crianças um momento de celebração e convívio, promovendo 
o espírito natalício, a partilha e a amizade. Através da apresentação de um 
espetáculo teatral, pretende-se estimular o gosto pelo teatro e pelas artes, 
desenvolver a imaginação e a sensibilidade artística e proporcionar 
experiências culturais enriquecedoras. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Companhia de teatro 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Carla Macedo, Cristina Fernandes, Cristina Pereira, Cristina Viamonte, Dulcídia 
Cruz, Marta Alves e Mónica Conde. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Digital e STEAM, Inclusão, Comunidade 
Leitora e Cidadania. 

 
 
 

 ATIVIDADE 

 CEIA DE NATAL 17/12/2026  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover o convívio e a partilha entre os intervenientes. Realização da Ceia de 
Natal para todos os docentes, assistentes operacionais e técnicos do AEDC. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Todas 

DESTINATÁRIOS: 
Não se aplica; 
Não se aplica 

LOCAL:  A definir 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Félix. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania. 
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janeiro 
 

 SAÍDA 

 RECURSOS HÍDRICOS E BIODIVERSIDADE DE VILA REAL - 1S 04/01/2027 a 05/02/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita à Agencia de Ecologia Urbana no âmbito do tema explorado em Oferta 
Complementar, Biodiversidade, aproveitando desta forma os recursos deste 
espaço para motivar os nossos alunos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Oferta Complementar 

PARCERIAS:  Agência de Ecologia Urbana em Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 
5.º A, 5.º C, 5.º D, 5.º F, 5.º G, 5.º I, 5.º J, 5.º O. 

LOCAL:  
Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão - Agência de Ecologia Urbana em Vila Real - Escola 
E. B. 2, 3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alexandrina Ferreira, Albino Sousa, José Orlando Carvalho, Maria Gomes e 
Mónica Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 CANTAR AS JANEIRAS 04/01/2027 a 29/01/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

As Janeiras visam desenvolver a expressão musical pelo ritmo e canto, e a 
linguagem através da memorização de quadras. A construção de instrumentos 
estimula a motricidade fina, enquanto o cortejo escolar promove a 
socialização, a partilha e a empatia, aproximando das tradições culturais e da 
comunidade envolvente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Pousada 

DISCIPLINAS:  Ensino Pré-Escolar 

DESTINATÁRIOS: Pré-Escolar 

LOCAL:  Casas na proximidade do Jardim de infância 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Daniela Sofia Ribeiro Teixeira. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DO BRAILLE 04/01/2027 a 29/01/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Através de atividades práticas, lúdicas e sensoriais, pretende-se proporcionar a 
todos os alunos a oportunidade de contactar com o sistema braille, 
experimentar diferentes materiais e recursos e compreender alguns dos 
desafios associados ao acesso à informação escrita. Dar a conhecer o braille 
como uma ferramenta essencial para a autonomia e para a participação plena 
dos alunos com deficiência visual. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, Educação Especial e Biblioteca Escolar 

PARCERIAS:  ACAPO e Adapt4you 

DESTINATÁRIOS: 
1º e 2º Ciclo do Ensino Básico 
3º, 4º, 5º e 6.º Ano; 

LOCAL:  Não se aplica. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Fátima Almeida e Conceição Granja. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Cidadania e Comunidade Leitora. 

 
 

 ATIVIDADE 

 CANTAR AS JANEIRAS EM VILARINHO DA SAMARDÃ 04/01/2027 a 29/01/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Preservar e valorizar tradições e costumes da comunidade local. Promover o 
contacto e a interação das crianças/alunos com a comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã - Aldeia de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 IDA AO TEATRO - AUTO DA BARCA DO INFERNO Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Os alunos terão oportunidade de ver a representação da peça «Auto da Barca 
do Inferno» de Gil Vicente, o que irá permitir uma compreensão mais apurada 
daquilo que foi o teatro vicentino e as suas características. Pretende-se 
promover o contacto direto com o espetáculo teatral; desenvolver as literacias 
do teatro. Conhecer autores nacionais, nomeadamente Gil Vicente. Participar 
em atividades interpessoais e de grupo respeitando regras e critérios de 
atuação e de convivência em diversos contextos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português e Educação Especial 

PARCERIAS:  Companhia de teatro "Filandorra - Teatro do Nordeste" 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
9.º Ano 
Turmas A, B, C e D 

LOCAL:  Teatro Municipal de Vila Real (a confirmar com a Companhia de Teatro) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Francisco Alcino Coutinho, Isabel Cipriano e Teresa Letra. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 CANTAR OS REIS 06/01/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Valorizar e preservar as tradições e costumes associados ao Dia de Reis, 
promovendo o conhecimento do património cultural local. Incentivar a 
participação das crianças em atividades musicais, desenvolvendo a expressão, 
a criatividade e o gosto pelo canto. Proporcionar momentos de convívio, 
partilha e aproximação entre a escola, as famílias e a comunidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº3 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Corgo 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Agrupamento | Câmara Municipal | Junta de Freguesia 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Escola | Câmara Municipal | Agrupamento 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Marta Alves, Agrupamento de Escolas, alunos, docentes, assistentes 
operacionais, famílias/Encarregados de Educação, Município e comunidade 
local. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Comunidade Leitora e Cidadania . 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO AO MUSICAL " RAPUNZEL NO MUNDO DO 
GELO" 

07/01/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Visita ao espetáculo musical " Rapunzel no Mundo do Gelo". Promove o 
contacto com a área das Artes, comunicação e interação no grupo. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  EB1/JI de Vila Seca, EB1/JI de Vilarinho da Samardã e JI de Gravelos; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Jardim de Infância de Gravelos, Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º 
CEB) e Escola Básica de Vila Seca (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Porto - Espaço Exterior do mar shopping 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alzira Perdigão, Ana Tabosa, Fátima Pereira, Isabel Fernandes, Maria da 
Conceição Leal, Maria José Sousa, Helder Costa e Teresa Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 RAPUNZEL- O MUSICAL NO GELO 08/01/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a autorregulação emocional; ajudar as crianças a reconhecer, 
compreender e gerir as suas próprias emoções. Incentivar o pensamento 
crítico. Estimular o gosto pela leitura. Oferecer uma experiência artística 
multidisciplinar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar  

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Marim 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar  

LOCAL:  Vila Marim- Mar Shopping, Leça- Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes e Cidadania. 
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fevereiro 
 

 ATIVIDADE 

 COMEMORAÇÃO DA SEMANA MUNDIAL DA HARMONIA 
INTER-RELIGIOSA 

01/02/2027 a 05/02/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estimular a tolerância, respeito e convivência pacífica, prevenindo 
discriminação e intolerância religiosa e social. Refletir sobre conflitos passados 
ocorridos em nome das crenças e buscar meios de construir cenários mais 
harmoniosos e pacíficos. Promover a identidade, a tolerância, a fraternidade e 
uma cultura de paz, compreendendo as raízes da identidade portuguesa e 
valorizando a diversidade cultural. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  
História e Geografia de Portugal, História, Geografia e Educação Moral e 
Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 
todas 

LOCAL:  Escola Sede (polivalente e espaço exterior) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Pires, Olga Barros, Luísa Parreiral e Pedro Espada. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Cidadania, Inclusão. 

 
 

 SAÍDA 

 WONDERSENSE PORTO 04/02/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita ao Wondersense Museum pretende que os alunos tenham uma 
experiência educativa diferente, aprendendo através da descoberta e da 
experimentação. Constituiu, igualmente, uma oportunidade para os alunos 
ampliarem os seus horizontes culturais e vivenciarem experiências de 
aprendizagem significativas fora do contexto escolar. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões, Departamento de Línguas e Diretor de Turma. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Educação Tecnológica, Ciências Naturais, Inglês e Português. 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 
D, F, G, H, L, O 

LOCAL:  
Saída Escola Diogo Cão; Museu Wondersense  R. das Carmelitas 132, 4050-161 
Porto. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Emília Raposo e Helena Peão. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 CELEBRAR O SAINT VALENTINE'S DAY 11/02/2027 e 12/02/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Serão organizadas atividades em sala de aula e a elaboração de corações com 
mensagens alusivas à quadra para decoração de alguns espaços. Será também 
dinamizada a atividade, em conjunto com a Escola Segura, "Comportamentos 
abusivos nas relações de intimidade" para algumas turmas do terceiro ciclo. 
Desenvolver o interesse pela aprendizagem da língua e cultura inglesas. 
Promover o desenvolvimento da criatividade. Melhorar as relações 
interpessoais e o respeito pelo outro. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Inglês 

PARCERIAS:  PSP-Escola Segura 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5º, 6º, 7º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Lucília Minhava, Anabela Rego e Anabela Gomes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 «ON FÊTE LA ST.VALENTIN» 12/02/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a solidariedade. Fomentar a entre ajuda. Valorizar as emoções e 
sentimentos dos outros. Favorecer a expressão de sentimentos positivos. 
Construção de um painel gigante com mensagens/ilustrações/objetos 
(realizados pelos alunos) relacionados ao tema do amor/amizade/afetos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês 

PARCERIAS:  
Articulação com o GAA, os docentes de EMRC e de Cidadania e 
Desenvolvimento 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Fátima Ribeiro. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A BRAGA – CENTRO HISTÓRICO; SÉ DE 
BRAGA; BOM JESUS DO MONTE E ESTÁDIO MUNICIPAL DE 
BRAGA 

23/02/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conhecer o património histórico e cultural da cidade de Braga. Identificar 
diferentes estilos arquitetónicos (romano, medieval, barroco e 
contemporâneo). Compreender a importância religiosa de Braga ao longo da 
história. Relacionar conteúdos trabalhados em sala de aula com a realidade. 
Promover atitudes de cidadania, respeito e convivência em contexto de visita. 
Reconhecer o papel do desporto e da arquitetura contemporânea (Estádio 
Municipal). 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

PARCERIAS:  Cidadania 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Vila Real – Braga – Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e 
Cidadania. 
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março 
 

 SAÍDA 

 SERRALVES: ONDE A CIÊNCIA ENCONTRA A ARTE! Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a interdisciplinaridade. Compreender que a Ciência (FQ/CN) e a Arte 
(EDV) são formas complementares de observar, interpretar e explicar o mundo 
e a natureza. Desenvolver o espírito crítico e a literacia científica. Fomentar a 
consciência ecológica e a cidadania. Estimular o trabalho colaborativo. 
Desenvolver competências de cooperação e partilha de tarefas e 
responsabilidade no trabalho em equipa. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Expressões, Diretor de Turma, Departamento de 
Matemática e Ciências Experimentais. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais, Físico Química, Educação Visual e Educação Tecnológica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
8.º Ano 
A,B,C,D 

LOCAL:  Fundação Serralves 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Ângelo Santos Silva, Ana Paula Pinto, Isaura Sousa, Paulo Falcão e Sandra 
Borges. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão, 
Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 EXPOSIÇÃO DE ”SÍMBOLOS PASCAIS EM MATERIAIS 
RECICLADOS” 

08/03/2027 a 12/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Compreender o significado religioso e cultural de símbolos da Páscoa cristã. 
Relacionar os valores da Páscoa (vida nova, renovação, esperança) com a 
necessidade de cuidar e "dar nova vida" aos recursos do planeta. Promover a 
consciência ecológica e a sustentabilidade. Estimular a criatividade como 
forma de manifestação cultural e de partilha comunitária. Conhecer a encíclica 
‘Laudato si'’, do Papa Francisco, no que toca à responsabilidade ambiental e à 
"conversão ecológica". 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  
Escola EB 2,3 Diogo Cão, Escola Básica de Arrabães, Escola Básica de Árvores, 
Escola Básica de Lordelo, Escola Básica de Prado, Escola Básica nº2 de Vila Real 
(JI e 1º CEB) – Bairro S. Vicente 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

PARCERIAS:  Famílias 

DESTINATÁRIOS: 
1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2.º, 3.º, 4.º, 5.º, 6.º, 7.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede e Escolas 1.º Ciclo com EMRC 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusãoe 
Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO AO PARQUE BIOLÓGICO DE GAIA – 
AVINTES E SÉ CATEDRAL, PORTO 

05/03/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o relacionamento pessoal e humano entre alunos e professores de 
turmas diferentes. Interiorizar os valores humano-cristãos duráveis da 
verdade,  do respeito, da partilha, da responsabilidade, da liberdade, do amor, 
da amizade, entre outros, de modo a criar valores próprios. Participar em 
Jogos Pedagógicos e lúdicos, no Parque Biológico de Avintes. Conhecer a Sé 
Catedral: Igreja, Claustros e Museu. Proporcionar aos alunos um tempo de 
lazer, partilha e alegria. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

PARCERIAS:  Cidadania 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Vila Real – Avintes – Porto – Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Cultura e Artes, Inclusão e 
Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 COMEMORAÇÃO DO DIA INTERNACIONAL DA MATEMÁTICA 15/03/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A comemoração do Dia Internacional da Matemática – Dia do Pi tem como 
principais objetivos promover o gosto pela Matemática, sensibilizar os alunos 
para a importância desta disciplina no quotidiano e desenvolver o raciocínio 
lógico e o pensamento crítico. Pretende-se ainda dar a conhecer o número π, a 
sua relação com a circunferência e algumas das suas curiosidades, através de 
atividades lúdicas e motivadoras que reforçem uma imagem positiva e 
divertida da Matemática. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Matemática do 2º e 
3º ciclos. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Matemática 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede do Agrupamento 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Paula Martins e Virgínia Fonseca. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Digital e STEAM, Inclusão, 
Cidadania. 
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 SAÍDA 

 VIAGEM DA INTERIORIDADE À AVENTURA – MOSTEIRO DE 
SINGEVERGA 

15/03/2027 e 16/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover o relacionamento pessoal e humano entre alunos e professores de 
turmas diferentes. Promover a interioridade e a vivência em comunidade. 
Interpretar a arte, a história e os símbolos da fé. Desenvolver o espírito de 
equipa e a superação de limites. Motivar para os conteúdos programáticos. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8.º e 9.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Vila Real - Santo Tirso - Braga - Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e 
Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 "ESTENDAL DE POESIA" 15/03/2027 a 19/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade consiste na pesquisa e recolha de poemas em língua 
portuguesa. A seguir, os alunos constroem peças de roupa em cartolina, onde 
escrevem os poemas pesquisados e decoram o trabalho a seu gosto. No final, 
os trabalhos serão expostos num "estendal" pelos corredores exteriores da 
escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 

LOCAL:  Escola EB 2,3 Diogo Cão - Corredores exteriores 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Guiomar Carmo, Ana Maria Silva, Celso Duarte, Alda 
Ferraz e Isabel Faria. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora. 
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 ATIVIDADE 

 "ÁRVORE DA POESIA" 15/03/2027 a 19/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade consiste na pesquisa e recolha de poemas em língua 
portuguesa. A seguir, os alunos criam enfeites: folhas, flores ou frutos em 
cartolina, onde escrevem os poemas pesquisados e decoram o trabalho a seu 
gosto. No final, os trabalhos serão colados em "árvores", as quais serão 
expostas num local a designar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 

LOCAL:  Escola EB 2,3 Diogo Cão (local a designar) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Rosário Martins, Paulete Lameirão, Ana Isabel Azevedo, 
Fernanda Marques, Alda Ferraz, Marisa Dobrões e Manuel Vilares. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora. 

 
 

 SAÍDA 

 DESIGNAÇÃO- A TERRA AOS NOSSOS OLHOS_7.º ANO – 
VISITA GUIADA AO MUSEU DE GEOLOGIA DA UTAD: MINERAIS, 
ROCHAS E FÓSSEIS 

16/03/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Identificar minerais e diferentes tipos de rochas através da observação de 
amostras; compreender as principais etapas da formação de fósseis e o seu 
contributo para a reconstituição da história da Terra; observar, recolher e 
interpretar informação e evidências; construir explicações científicas; valorizar 
a Geologia e os recursos geológicos, reconhecendo a sua importância para a 
sustentabilidade do planeta. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais 

PARCERIAS:  UTAD 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º Ano 
7ºA, 7ºB, 7ºC e 7ºD 

LOCAL:  Escola Sede Diogo Cão - Museu de Geologia UTAD - Escola Sede Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Maria Celestina Sampaio Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade. 
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 ATIVIDADE 

 TORNEIO INTER - TURMAS DE VOLEIBOL 19/03/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Realização de um torneio de voleibol  inter - turmas de 2º  e 3º ciclos , durante 
a manhã com o objetivo de fomentar a prática desportiva,  o convívio entre os 
alunos, fair – play. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, Provedoria do Aluno e Associação de 
estudantes 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  GAA E Associação de Estudantes e Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6º, 7º 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Campos exteriores, ginasio e pavilhão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elementos da Associação de Estudantes  e Provedora do Aluno/Faz-te ouvir. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 "ON FÊTE LA JOURNÉE INTERNATIONALE DE LA 
FRANCOPHONIE" 

19/03/2027 a 24/03/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Promover a língua francesa. Sensibilizar os alunos para a importância de se 
conhecerem línguas estrangeiras. Celebração da francofonia por meio de uma 
sessão de cinema, música francesa e exposição de trabalhos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8º e 9.º Ano 
A sessão de cinema destina-se a todos os alunos de francês do terceiro ciclo. 

LOCAL:  Polivalente da Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Fátima Ribeiro. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 
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 SAÍDA 

 CAMINHADA E PASSEIO COMUNITÁRIO 20/03/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Caminhada e Passeio Comunitário é uma atividade que envolve caminhadas 
e passeios realizados em conjunto por membros da comunidade, incluindo 
alunos, famílias e residentes locais. O objetivo principal é estimular a prática 
de exercício físico de forma prazerosa e acessível, promovendo um estilo de 
vida saudável.  

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º, 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão e Cidadania. 
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abril 
 

 ATIVIDADE 

 PREVENÇÃO DOS MAUS TRATOS NA INFÂNCIA Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Sensibilizar os alunos para a importância do bom trato, promovendo relações 
baseadas no respeito, na proteção, na segurança e no reconhecimento dos 
seus direitos. Sensibilizar para os direitos das crianças e a importância do bom 
trato. Promover competências de proteção, expressão de sentimentos e 
pedido de ajuda. Dar a conhecer o Laço Azul como símbolo da prevenção dos 
maus-tratos na infância. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio Sociofamiliar, Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, 
Serviços de Psicologia e Orientação. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  A definir 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão, Mário Pinto e Helena Costa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania e Inclusão. 

 
 

 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A GUIMARÃES 12/04/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com 
factos relevantes da História de Portugal. Compreender contextos históricos.  
Fomentar o interesse pela História e Cultura Portuguesa. Identificar o papel do 
castelo de Guimarães na formação do Condado Portucalense e reconhecer a 
sua ligação à figura de D. Afonso Henriques. Promover o convívio saudável. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Serviços Educativos do Museu Alberto Sampaio e do Paço dos Duques. 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
4º A e 4º B 

LOCAL:  
Vila Real - Guimarães (Museu de Alberto Sampaio, Largo da Oliveira, Paço dos 
Duques) 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Florbela Sequeira, Helena Neves e Margarida Rodrigues. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 MISS E MISTER ESCOLA DIOGO CÃO 21/04/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  Apelar à participação dos alunos nas atividades da escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Provedoria do Aluno e GAA 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  GAA 

PARCERIAS:  
Associação de Estudantes e representes dos Assistentes Operacionais e 
assistentes técnicos no Juri 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5º, 6º, 7º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Provedora do aluno e associação de estudantes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 LIBERDADE PICTÓRICA 26/04/2027 a 03/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos de 6.º ano, no âmbito da 
exploração da cor e tendo como referência as obras de vários artistas. Motivar 
os alunos através da exposição de trabalho resultantes dos seus projetos de 
pintura e em simultâneo a dinamização da escola. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
6.º Ano 
Todas as turmas de 6.º ano. 

LOCAL:  Polivalente da Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Alexandrina Ferreira, Helena Costa, Luís Costa e Maria Guerra. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania. 
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maio 
 

 ATIVIDADE 

 DIA MUNDIAL DA LÍNGUA PORTUGUESA 04/05/2027 a 07/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O português continua a ser, hoje, uma das principais línguas de comunicação 
internacional e uma língua com uma forte extensão geográfica, destinada a 
aumentar. Assim, afirmar a Língua Portuguesa enquanto língua global de 
ciência, cultura, economia, diplomacia e paz; refletir e dar voz à multiplicidade 
de vozes que compõe a Língua Portuguesa e que constitui um dos seus traços 
fundamentais e celebrar a Língua e a sua dimensão global, são alguns dos 
principais objetivos para celebrar esta data. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português e PLNM 

PARCERIAS:  Biblioteca Escolar / O Consulado Honorário de Angola em Vila Real /Abravir 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5º, 6º, 7º, 8º e 9.º Ano 
Alunos do 9.ºB / C e de PLNM 

LOCAL:  Sala de aula / Biblioteca Escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Isabel Cipriano. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DIOGO CÃO Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Divulgar as boas práticas desenvolvidas ao longo do ano letivo; envolver os EE 
no percurso escolar dos educandos e promover uma cidadania ativa. Dia 
aberto a toda a comunidade para apresentação de atividades e trabalhos. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Todos. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Todas 

PARCERIAS:  Autarquia, RI13 e PSP 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
todos 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Armando Félix. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Digital e 
STEAM, Inclusão, Comunidade Leitora, Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 DIA DA DIOGO CÃO- EXPOSIÇÃO INTERATIVA DE 
INSTRUMENTOS MUSICAIS 

22/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Divulgar a diversidade musical, aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e 
amizade entre as pessoas, a evolução das culturas e a troca de experiências. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Musical e Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º, 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
António  Correia, Carlos Almeida, Carlos Mendes, Carlos Taveira; Cristina 
Viegas, Heitor Barros e Luísa Costa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIGITÁLIA – DIA DIOGO CÃO 22/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade tem como finalidade principal sensibilizar para a importância da 
literacia digital, proporcionando experiências interativas que despertam a 
curiosidade, a criatividade e o pensamento crítico. Ao abrir as portas da escola 
a estas demonstrações, pretendemos não apenas valorizar o trabalho 
desenvolvido pelos alunos e professores do grupo disciplinar, mas também 
envolver toda a comunidade num diálogo sobre o papel da tecnologia na 
educação e na sociedade contemporânea. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Grupo 550 - Informática 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Tecnologias de Informação e Comunicação 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º, 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 9.º Ano 

LOCAL:  Sala do Futuro 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Bernardete Teixeira, José Seixas e Filipe Marra. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Digital e STEAM. 
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 ATIVIDADE 

 DIA DIOGO CÃO 22/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Dia com ateliês dinamizados pelos professores do Grupo 240, empresas e 
artesãos  convidados. Mostra de produtos artesanais, sua confeção e posterior 
venda. Exposição de trabalhos de alunos. Pretende-se dinamizar a escola, 
valorizar os nossos alunos e a promoção da interculturalidade. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Tecnológica, Educação Visual e Oferta Complementar 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6º, 7º,8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola E. B. 2, 3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alexandrina Ferreira, Albino Sousa, Ângelo Silva, Gonçalo Vasconcelos, Helena 
Costa, José Carvalho, Maria Sousa, Maria Gomes, Maria Guerra, Mónica 
Martins e Paulo Pires 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Cultura e Artes. 

 
 

 ATIVIDADE 

 MOSTRA ESCOLAR 24/05/2027 a 28/05/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano letivo. 
Pretende-se motivar os alunos através da exposição de trabalhos resultantes 
dos seus projetos desenvolvidos ao longo do ano escolar. Promoção da escola 
na comunidade educativa e em Vila Real de uma forma geral. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Visual, Educação Tecnológica e Oferta Complementar 

PARCERIAS:  Câmara Municipal de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
5.º, 6º, 7º,8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Avenida Carvalho Araújo, Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Alexandrina Ferreira, Albino Sousa, Ângelo Silva, Gonçalo Vasconcelos, Helena 
Costa, José Carvalho, Maria Sousa, Maria Gomes, Maria Guerra, Mónica 
Martins e Paulo Pires 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A CHAVES 21/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A visita de estudo será com as famílias e vai combinar atividades lúdicas, 
contacto com a natureza e experiências visuais e sensoriais adequadas para 
crianças; Iremos visitar ao Museu das Termas Romanas de Chaves e o museu 
Nadir Afonso, o Castelo e Torre de Menagem de Chaves e o Jardim do 
Tabulado ou Jardim Público de Chaves. Áreas verdes localizadas nas margens 
do Rio Tâmega onde iremos realizar um piquenique de grupo. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Jardim de Infância de Vila Marim 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar 

PARCERIAS: Junta de Freguesia de Vila Marim e grupo de pais/encarregados de educação 

DESTINATÁRIOS: Pré-escolar 

LOCAL:  Vila Marim- Chaves- Vila Marim 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Marília Augusta Ribeiro Teixeira Gomes 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 

 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A LAMEGO - COM EMRC, TU ÉS ESPECIAL! 26/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover uma cultura de colaboração e empatia entre alunos e professores. 
Potencializar a aprendizagem através da descoberta do património. Identificar 
elementos da identidade religiosa e mariana. Descobrir a ligação entre a 
história, a fé e o património cultural. Promover a partilha e o respeito pela 
Natureza e pelo Outro. Motivar para os conteúdos programáticos. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Agrupamento de Escolas Diogo Cão, Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila Real (JI e 1º CEB) 
– Bairro S. Vicen 

DISCIPLINAS:  Educação Moral e Religiosa Católica 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
Turmas com alunos com EMRC 

LOCAL:  Vila Real – Lamego – Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luísa Parreiral, Ana Carla Seixas e Lídia Branco. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar, Inclusão e 
Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 "ON FÊTE NOTRE ÉCOLE" 28/05/2027 a 05/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a interculturalidade. Divulgar aos pais/EE o trabalho desenvolvido 
pelos seus educandos no âmbito da disciplina de Francês ao longo do ano; 
Proporcionar experiências novas. Promover uma maior participação dos 
pais/EE nas atividades promovidas pelo Agrupamento. 
Realização de várias atividades relacionadas com música, dança; exposição dos 
trabalhos realizados ao longo do ano na disciplina. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Francês 

PARCERIAS:  
Departamento de Línguas, alunos dos diferentes níveis de ensino, 
pais/Encarregados de Educcação 

DESTINATÁRIOS: 
3º Ciclo do Ensino Básico 
7.º, 8º e 9.º Ano 

LOCAL:  Escola Sede 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Elisa Varandas e Fátima Ribeiro. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA DIOGO CÃO/JOGOS POPULARES E BTT 29/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

O Dia Diogo Cão/Jogos Populares e BTT é uma iniciativa que combina 
atividades de Jogos Populares e BTT (Bicicleta Todo-o-Terreno), com o objetivo 
de promover a atividade física e o envolvimento da comunidade escolar e 
local. Durante este dia, são organizadas várias competições e atividades 
recreativas, incluindo jogos tradicionais e provas de ciclismo em percursos 
adaptados. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção e Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Todos 

LOCAL:  Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cidadania, Inclusão, Digital e STEAM, Saúde e Bem-estar, Ambiente e 
Sustentabilidade, Cultura e Artes. 
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 ATIVIDADE 

 DIA DA FAMÍLIA 29/05/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A atividade “Histórias Sensoriais” pretende proporcionar às crianças uma 
experiência lúdica e inclusiva, através da exploração de histórias recorrendo a 
diferentes estímulos sensoriais. Através do toque, sons, aromas, texturas e 
elementos visuais, promove-se a atenção, a imaginação, a comunicação, a 
interação e a expressão emocional, respeitando o ritmo e as características 
individuais de cada criança. Pretende-se a vivencia desta atividade com a 
família. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial e Grupo Intervenção Precoce. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Jardim de Infância de Parada de Cunhos, Jardim de Infância de Vila Marim, 
Jardim de Infância de Borbela, Jardim de Infância de Gravelos, Jardim de 
Infância do Bairro de S. Vicente de Paulo, Jardim de Infância de Pousada, 
Jardim de Infância de Mondrões, Es 

DISCIPLINAS:  Intervenção Precoce 

PARCERIAS:  Grupo de Intervenção Precoce / ELI Sabrosa / Comunidade 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar 
Pré-escolar 

LOCAL:  Escola Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Paula Gil, Lúcia Oliveira, Odete Pinto, Isabel Seixas, Sofia Costa e Florbela 
Pinto. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes e Inclusão. 

 
 

 ATIVIDADE 

 EXPOSIÇÃO DOS PROJETOS “CALÇA-ME UMA HISTÓRIA” E 
“HISTÓRIAS AO CUBO” 

31/05/2027 a 04/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Exposição dos trabalhos elaborados em Português e/ou Oficina de Leitura no 
âmbito dos projetos "Calça-me uma História" e "Histórias ao Cubo". 
Objetivos: Preparar apresentações orais; Ler textos com características 
narrativas. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º e 6.º Ano 

LOCAL:  Polivalente da Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Rosário Martins, Paulete Lameirão, Guiomar Carmo, Ana 
Isabel Azevedo, Ana Maria Silva, Fernanda Marques, Celso Duarte, Alda Ferraz, 
Isabel Faria e Marisa Dobrões. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora. 
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junho 
 

 ATIVIDADE 

 CONCURSO DE SOLETRAÇÃO "PENSAR LETRA A LETRA" 01/06/2027 a 04/06/2027 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Este concurso de soletração de palavras pretende: ampliar o vocabulário dos 
alunos, desenvolver a comunicação oral e valorizar a ortografia. O aluno 
selecionado em cada uma das turmas do 5.º e 6.º anos de escolaridade irá 
competir com os seus pares. A competição segue eliminando os participantes 
que errarem até que reste apenas um de cada ano de escolaridade, que será o 
vencedor. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Línguas 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Português 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º e 6.º Ano 

LOCAL:  Escola EB 2,3 Diogo Cão - Biblioteca escolar 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Emacolada Guedes, Rosário Martins, Paulete Lameirão, Guiomar Carmo, Ana 
Isabel Azevedo, Ana Maria Silva, Fernanda Marques, Celso Duarte, Alda Ferraz, 
Isabel Faria e Marisa Dobrões. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Comunidade Leitora. 

 
 

 ATIVIDADE 

 RUMO AO 5º ANO – UM MUNDO NOVO Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Esta atividade tem como principal objetivo acolher e orientar os alunos 
através de um momento de trabalho que possa permitir uma melhor 
compreensão do ambiente escolar nesta nova fase da sua vida. Será efetuada 
uma sensibilização dos alunos no que diz respeito às mudanças do novo ciclo 
de ensino - transição para o 5º ano. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família, Gabinete de Apoio Sociofamiliar e 
Serviços de Psicologia e Orientação 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  

Escola Básica de Arrabães (JI e 1º CEB), Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Lordelo (JI e 1º CEB), Escola Básica de Prado (JI e 1º CEB), 
Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB), Escola Básica nº2 de Vila 
Real (JI e 1º CEB 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico, GAA/SPO 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 

LOCAL:  Escolas 1º ciclo 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Mónica Varejão, Helena Costa e Mário Pinto. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 
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 ATIVIDADE 

 UM MUNDO DE JOGOS NESTE DIA DA CRIANÇA 01/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Promover a convivência entre crianças/alunos através da participação em 
jogos populares e tradicionais, proporcionando momentos de diversão, 
convívio e cooperação, enquanto se desenvolvem competências motoras, 
sociais e de respeito pelas regras e pelos outros. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Saúde e Bem-estar, Inclusão e Cidadania. 

 
 

 ATIVIDADE 

 ESPETÁCULO DO COMPLEMENTO À EDUCAÇÃO ARTÍSTICA Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Apresentar o espetáculo de CEA com o propósito de divulgar o trabalho 
desenvolvido nas áreas de Expressão: Música, Plástica e Dramática. Pretende-
se desenvolver nos alunos a criatividade, o espírito crítico, as capacidades 
intelectuais e motoras. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Direção, Departamento de Línguas e Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Complemento de Educação Artística (2ºCiclo) 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º e 6.º Ano 

LOCAL:  Pavilhão Fausto Carvalhais 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Coordenadoras CEA e todos os docentes que lecionam esta componente. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes, Inclusão, Cidadania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

167 

 SAÍDA 

 DIA MUNDIAL DO AMBIENTE - PASSEATA PELO MEIO 
AMBIENTE LOCAL. 

Data a definir 

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Fomentar a fruição de espaços públicos narturais e sauáveis. Fomentear a 
defesa e preservação da sustentabilidade do ambiente. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Departamento de Matemática e Ciências Experimentais;  e Grupo Disciplinar 
Ciências Naturais 2º Ciclo; 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola EB 2,3 Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Ciências Naturais 

PARCERIAS:  GAA, Ecoescolas, Diretores de Turma 

DESTINATÁRIOS: 
2º Ciclo do Ensino Básico 
5.º Ano 

LOCAL:  Escola - Parque da Cidade - Escola. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Luís Santos, Rui Minhava e Rafalela Moutinho. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Ambiente e Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar e Cidadania. 

 
 

 SAÍDA 

 BTT/CAMINHADA COMUNITÁRIA 05/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A Caminhada é uma atividade que envolve caminhadas e passeios realizados 
em conjunto por membros da comunidade, incluindo alunos, famílias e 
residentes locais. O objetivo principal é estimular a prática de exercício físico 
de forma prazerosa e acessível, promovendo um estilo de vida saudável. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
Todos 

LOCAL:  Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO - MAGIKLAND 17/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Estimular o convívio, a partilha de experiências e o fortalecimento de laços 
afetivos entre os alunos e a equipa educativa, num ambiente descontraído e 
fora do contexto de sala de aula. Incentivar o respeito pelas regras de 
segurança do parque temático, a gestão do tempo livre nas atrações e o 
cuidado com os pertences pessoais e com os colegas de grupo. 

ÂMBITO: REGIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  
Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos, Departamento do 1ºCiclo 
e Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Educação Especial 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  Vila Real - Magikland (Marecos-Penafiel) - Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 

Helena Neves, Margarida Rodrigues, Olga Ribeiro, Ana Paula Rodrigues, Maria 
Clara Teixeira, Ercília Gonçalves, Cláudia Camposana, Alexandre Nogueira,  
Luísa Pipa, Cândida Cruz, Beatriz Borges, Daniela Gaspar, Florbela Sequeira e 
Graça Queirós. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade. 

 
 

 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO - CASTELO DE GUIMARÃES, PAÇO DOS 
DUQUES DE BRAGANÇA 

18/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Proporcionar aos alunos diferentes experiências para complementar a 
aprendizagem no âmbito da história de Portugal. Sensibilizar os alunos para a 
história de Portugal, 
Sensibilizar os alunos para o conhecimento do património e monumentos 
nacionais. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento do 1ºCiclo 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

PARCERIAS:  Junta de Freguesia de Vila Real 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 
Turmas do 1º, 2º, 3º e 4º anos de escolaridade. 

LOCAL:  Vila Real - Guimarães - Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: 
Arminda Almeida, Eduarda Bessa, Clara Vaz de Carvalho, Elsa Almeida, Celeste 
Santos, Fernando Boura,Stela Morais e Jorge Sousa. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cultura e Artes , Cidadania e Inclusão. 
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 ATIVIDADE 

 FESTA DE FINALISTAS EM VILARINHO DA SAMARDÃ 18/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Celebrar o percurso das crianças finalistas, proporcionando um momento de 
convívio, partilha e valorização das aprendizagens e experiências vivenciadas 
ao longo do percurso escolar. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento da Educação Pré-Escolar e Departamento do 1ºCiclo. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Vilarinho da Samardã (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico 

DESTINATÁRIOS: 
Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
Pré-escolar, 1.º, 2º, 3º e 4.º Ano 

LOCAL:  EB1/JI de Vilarinho da Samardã 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Hélder Costa e Sofia Guedes. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Cidadania, Saúde e Bem-estar, Cultura e Artes e Inclusão. 

 
 

 ATIVIDADE 

 DIA INTERNACIONAL DA SÍNDROME DRAVET 23/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  
Aumentar a consciencialização sobre a Síndrome de Dravet. Divulgar 
informação importante sobre a doença, os sintomas, diagnóstico, tratamento 
e necessidades específicas. Promover a inclusão escolar e social. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Educação Especial 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica de Árvores (JI e 1º CEB) 

DISCIPLINAS:  Educação Especial 

PARCERIAS:  Associação Dravet Portugal 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
2.º Ano 
2ºB 

LOCAL:  Não se aplica. 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Cândida Cruz e Beatriz Borges. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Inclusão, Saúde e Bem-estar. 
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 SAÍDA 

 VISITA DE ESTUDO A LISBOA - KIDZANIA 25/06/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

Conhecer e experimentar diferentes profissões. Desenvolver a autonomia e a 
responsabilidade. Promover a cooperação e o trabalho em equipa. 
Desenvolver competências de comunicação e relacionamento interpessoal. 
Adquirir noções básicas de educação financeira. Aplicar conhecimentos 
escolares em situações práticas. Incentivar o respeito pelas regras e pelos 
outros. Estimular a curiosidade, a iniciativa e a capacidade de tomar decisões. 

ÂMBITO: NACIONAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Diretor de Turma 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Escola Básica nº6 de Vila Real (JI e 1º CEB) - Timpeira 

DISCIPLINAS:  1º Ciclo do Ensino Básico e Inglês 

PARCERIAS:  Encarregados de Educação da Turma Timp4 

DESTINATÁRIOS: 
1º Ciclo do Ensino Básico 
4.º Ano 
Turma Timp4 

LOCAL:  Vila Real - KidZania Lisboa e o percurso inverso 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Celeste Santos e Glória Sofia Martins. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: Saúde e Bem-estar, Inclusão, Cidadania, Ambiente e Sustentabilidade. 
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 SAÍDA 

 VIII CAMINHADA DIOGO CÃO 14/07/2027  

DESCRIÇÃO/FUNDAMENTAÇÃO:  

A VIII Caminhada Diogo Cão é um evento anual que incentiva a participação de 
alunos, famílias e membros da comunidade em uma caminhada organizada. O 
percurso é projetado para ser acessível e adequado a todas as idades e níveis 
de condição física, promovendo a prática de exercício físico de forma 
agradável e sem pressão competitiva. 

ÂMBITO: LOCAL 

ORGANISMOS PROMOTORES:  Departamento de Expressões. 

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:  Agrupamento de Escolas Diogo Cão 

DISCIPLINAS:  Educação Física 

DESTINATÁRIOS: 
Todos 
Todos 

LOCAL:  Vila Real 

DOCENTES RESPONSÁVEIS: Pedro Regadas. 

ÁREA(S) DE INTERVENÇÃO: 
Cultura e Artes, Ambiente e Sustentabilidade, Inclusão, Cidadania, Saúde e 
Bem-estar. 
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Coordenador de Atividades 

                                                                                         

Coordenadora de Projetos e Clubes 

Paulo Falcão Fátima Almeida 

 


